
1

J¦æ¯ï - 2018



J¦æ¯ï - 2018

2



3

J¦æ¯ï - 2018

zÉgÉ¨ÉÊ¯ïZÉA ¥sÀÅ¯ï, D«ÄÑA ªÉ¨ï¸ÁAiÀiïÖ www.derebailchurch.com ºÁAvÀÄA£ï ªÁZÀÄAPï ªÉÄ¼ÀÛ¯ÉA.

zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ¦üUÀðeÉZÉA ¥Àvïæ
Most Holy Redeemer Church
Ashoknagar Post, Derebail

Mangalore-575006
¥sÉÇÃ£ï : 2240802

Website : www.derebailchurch.com
E-mail : derebailchurch@gmail.com

¥ÀÅ¸ÀÛPï : 25  CAPÉÆ : 01  J¦æ¯ï - 2018

zÉÃªï¸ÀÄÛw D¤ DzsÁåwäPï ªÀiÁAqÁªÀ¼ï

ºÀ¥sÁÛ÷åa zÉÃªï¸ÀÄÛw

ºÀgÉPÁ ¢¸Á ¸ÀPÁ½A  6-15 ªÀgÁgï

DAiÀiÁÛgÁa zÉÃªï¸ÀÄÛw

¸À£ÁégÁ ¸ÁAeÉgï 5-00 ªÀgÁgï
DAiÀiÁÛgÁ ¸ÀPÁ½A 5-30, 7-00 D¤ 9-15 ªÀgÁgï

£ÉÆªÉ£ÁA

¸ÉÆªÀiÁgÁ : ¨sÁUÉªÀAvï ¸ÉÆqÀéuÁÝgï
ªÀÄÄAUÁîgÁ : ¸ÁA. CAvÉÆ£ï

§ÄzÀégÁ : ¸ÁA dÄeÉ
¨ÉæÃ¸ÁÛgÁ : ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ

¸À£ÁégÁ : ¤vÁåzsÁgï ªÀiÁAiÀiï

JªÀÌj¸ÁÛZÉA DgÁzsÀ£ï

ºÀgÉPÁ ¸ÀÄPÁægÁ ¸ÁAeÉgï 5-30 «ÄÃ¸ï
G¥ÁæAvï DgÁzsÀ£ï

¨sÀÄUÁåðAPï QæÃ¹Û ²PÀëuï 

DAiÀiÁÛgÁ 8-15 xÁªïß 9-15 ªÀÄíuÁ¸Àgï
(ªÀÄ»£ÁåZÉÆ ¥ÀAiÉÆè DAiÀiÁÛgï ¸ÉÆqïß)

¦üUÀðeï zÀ¥sÀÛgÁZÉÆ ªÉÃ¼ï 

ºÀ¥sÁÛ÷å ªÀÄzsÉA 8-30 xÁªïß 12-30 D¤ 2-30 xÁªïß 5-00 
DAiÀiÁÛgÁ zÀ¥sÀÛgÁPï gÀeÁ

bÁ¥ÉÇ : ©æ°AiÀÄAmï ¦æAlgïì ¥ÉæöÊ.°.

PÀ¢æ mÉA¥À¯ï gÉÆÃqï, ªÀÄAUÀÄîgï, ¥sÉÇÃ£ï : 2217897
E-mail : mlr@brilliantprinters.com

¦üUÀðeï AiÀiÁdPï/¸ÀAZÁ®Pï : ªÀiÁ| ¨Á| N¹Ö£ï ¦Ãlgï ¥Éj¸ï

¥sÉÇÃ£ï : 2240682, 9741130823
Email : peteraperes@gmail.com

ªÀ¸ÉÛ AiÀiÁdPï : ªÀiÁ| ¨Á| UÉæÃ±À£ï D¯Áéj¸ï
¥sÉÇÃ£ï : 9035442520
Email : frgratianalvares@gmail.com

¸ÀA¥ÁzÀPï : «PÀÖgï PÉÆgÉAiÀiÁ
¥sÉÇÃ£ï : 2241456,  ªÉÆ¨ÉÊ¯ï : 9448253574
Email : correavictor@rediffmail.com

¥ÀUÀðmÁÚgï

¦üUÀðeï UÉÆ«îPï ¥ÀjµÀzï, zÉgÉ¨ÉÊ¯ï

¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀiï ªÀÄAqÀ½

G¥ÁzsÀåPïë	  : ²æÃ JqÀéqïð PÀÄªÉ¯ÉÆè 	 -	  9945012979

PÁgÀåzÀ²ð	  : ²æÃªÀÄw °jhÄ ¥É£ÁðAr¸ï	-	  8095235666

¸ÀA¥ÁzÀPï	  : ²æÃ «PÀÖgï PÉÆgÉAiÀiÁ	 -	  9448253574

¸ÁAzÉ		   : ²æÃ eÉgÁ¯ïØ PÉÆ£Éì¸ÉÆ	 -	  9448164090

  ”		    ¨sÀ| ±ÁAw		  -	  9483232287

  ”		    ²æÃªÀÄw ¨É£ÉrPÁÛ ¯ÉÆÃ¨ÉÆ	-  9164121513  

  ”		    ²æÃ ZÉÃvÀ£ï ªÉÄAqÉÆ£Áì	 -	  9880059832

  ”		    ²æÃªÀÄw ¥Àæ«ÄÃ¼Á gÉÆÃræUÀ¸ï- 9900911616
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ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁZÉÆ ¥ÀæuÁªÀiï - ¥Á¸ÁÌAZÉÆ CAPÉÆ vÀÄªÀiÁÑ÷å ºÁwA D¸Á D¸ÁÛA vÀÄªÀiÁÌA ¸ÀªÁðAPï  

¥sÉ¸ÁÛZÉ ºÁ¢üðPï ±ÀÄ¨Á±ÀAiÀiï ¥ÁoÀAiÀiÁÛA. fªÀAvï QæÃ¸ïÛ ¥ÁvÁÌZÉÆ PÁ¼ÉÆPï D¤ ªÀÄuÁðZÉÆ DAzÁÌgï 

£ÁAZï PÀgÀÄ£ï PÀÄ¥ÉðZÉÆ D¤ f«vÁZÉÆ GeÁéqï ¥sÁAPÉÆ¢ ªÀÄíuï ªÀiÁUÁÛA.

¥Á¸ÁÌZÉA ¥sÉ¸ïÛ Qæ¹ÛÃ ¨ÁªÁxÁðZÉA PÉÃAzïæ ¥sÉ¸ïÛ D¤ ¥Á¸ÁÌZÉÆ ¸ÀA§æªÀiï zÉÃªï¸ÀÄÛvÉZÁ DZÀgÀuÁZÉÆ 

²Rgï ªÀÄí¼ÉîA PÉ¢AZï «¸Áæ£ÁAiÉÄ. eÉdÄZÁ ªÀÄuÁð D¤ fªÀAvÀàuÁZÁ ¥Á¸ÁÌZÁ WÀÄmÁ zÁéjA 

¸ÀUÁî÷å ¸ÀA¸ÁgÁPï ¸ÉÆqÀéuï ¯Á©è. D«Ä¬Æ DªÀiÁÑ÷å ¥ÁvÁÌPï, ªÁAiÀiÁÖPï, ¸ÁéxÁðPï D¤ ««zï 

ªÉÇAzÀªÁÚ÷åAPï ªÉÆgÉÆ£ï,  ±ÉUÀÄuÁPï, §gÉ¥ÀuÁPï, ¤¸Áéyð¥ÀuÁPï GoÁÛAªï D¤ zÉªÁZÉgï ºÉÆAzÉÆé£ï  

gÁªÉÇAPï  ²PÁÛAªï vÀgï D«Ä¬Æ Qæ¸ÁÛ xÉÊA fAiÉÄvÉ¯ÁåAªï ªÀÄí¼ÉîA ¸ÁªÀðPÁ°Pï ¸Àvï ¸ÀA§æªÉÄÑA 

¥sÉ¸ïÛ.  D¥ÁÚ¸ÀÛQAZïÑ QvÉAZï PÀgÀÄAPï D¸Ázïå eÁ¯Áè÷å ªÀÄ£ÁêPÀÄ¼ÁPï zÉªÁ£ï vÁZÁ ¥ÀÅvÁZÁ ̧ ÀA¥ÀÇuïð 

§°zÁ£Á ªÀÄÄSÁAvïæ ¸ÉÆqÀAiÉÄèA D¤ ªÀÄ£ÁêPÀÄ¼ÁZÉÆ DSÉæZÉÆ ªÉÊj eÁªÁ¸ÉèA ªÀÄgÀuï ¥ÁqÁªï PÉ¯ÉA. 

zÉPÀÄ£ï ¥Á¸ÁÌZÉA ¥sÉ¸ïÛ zÉÊ«Pï ªÉÆUÁZÁ dAiÀiÁÛZÉA ¥sÉ¸ïÛ. ¥Á¸ÁÌZÉA ¥sÉ¸ïÛ  fªÀAvÀàuÁZÁ ¨sÀªÁð¸ÁåZÉA 

¥sÉ¸ïÛ.  ¥Á¸ÁÌAZÉA ¥sÉ¸ïÛ ªÀÄ£ÁêAZÁ ««zsï ¸ÀªÁ¯ÁAPï, ºÁ¯ï - G¥ÁzÁæ÷åAPï D¤ £À±Àégï fuÉå 

¥ÀjUÀvÉPï - ªÀÄmÁé£ï RÄ¸ÁðPï - Dxïð ¢vÁ vÉA fuÉå  ªÀÄPÀìzÁZÉA ¥sÉ¸ïÛ. ºÁå ¥sÉ¸ÁÛZÁ DxÁð¨sÀjvï 

DZÀgÀuÁzÁéjA DªÀiÁÑ÷å QæÃ¹Û fuÉåa  £ÀªÀìtÂð  eÁAªï ªÀÄíuï ªÀiÁUÁÛA.

wzÉÆqÁå ¸ÀA§æªÀiÁZÉ UÉÆqÉê - wPÉê GqÁ¸ï ¸ÀªÀiÁ «¸ÀÄæAZÁ ¥ÀAiÉÄèAZï ¥Á¸ÁÌAZÉÆ CAPÉÆ zÁAªÉÇ£ï 

DAiÀiÁè. ¥ÀgÀvï ºÁå wzÉÆqÁå ¸ÀA§æªÀiÁ SÁwgï «±ÉÃ¸ï ªÁAªïÖ PÁqï¯Áèå ºÀgÉåPÁèèåZÉÆ, zÁ¤AZÉÆ D¤ 

ºÀgÉåPÁ ¦üUÀðeïUÁgÁAZÉÆ GqÁ¸ï PÁqïß zÉªÁPï DUÁðA ¢vÁA. ¤¸Áéyð ªÀÄÄSÉ° D¤ ºÀÄ±Áågï 

¸ÀAWÀlPï ¦üUÀðeÉAvï D¸Ávï zÉRÄ£ï ºÀgÉåPï D«ÄÑ PÁjåA  AiÀÄ±À¹é eÁvÁvï.  ºÁå ¸ÀAzÀ¨sÁðgï  ¸Àªïð 

ªÁªÁæqÁåAPï zÉÃªï §gÉA PÀgÀÄA ªÀÄíuÁÛA.

¸ÀªÀÄÄzÁAiÉÄZÁ ªÀ¸ÁðZÉA ̧ ÀªÀiÁgÉÆÃ¥ï eÁ¯ÉA. ¥ÀÅuï ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀiï  ¤gÀAvÀgï.  zÉRÄ£ï  ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀiÁZÉÆ  

dªÀiÁw,  ªÁqÁå ¢ªÀ¸ï D¤ ªÁqÁå ZÀlÄªÀnPÉÆ  ̧ ÀªÀiÁ¥ïÛ PÀj£ÁPÁvï.  vÉ¸ÁðZÁ ªÀ¸ÁðZÉA  GUÁÛªÀuï 

PÉÆAvÁ gÀÄ¥ÁZÉ  ¥ÉÇ¸ÁÌmÉ ªÁgÁågï  G¨ÉÆªïß  PÉ¯ÉA.  ¥ÀÇuï   vÉÃ¸ïðAiÀiï ªÁgÁågï ªÉZÉÆ £ÁPÁ. 

¢¸ÀàqÉÛA PÀ¤µï× ¥ÁAZï Ruï ¥ÀÅtÂ¬Æ vÉÃ¸ïð ªÁqÁåAvï, PÀÄmÁäAvï, EUÀeÉðAvï, ªÉÊAiÀÄQÛPï  PÀgÀÄAPï 

²PÁåA. ¸ÉÆqÀéuÉZÉA «Ä¸ÉÛgï ¤AiÀiÁ¼ÁÛ£Á ªÀÄgÉåa ªÀÄdvï¬Æ ªÀiÁUÁåA D¤ JPÁªÉÄPÁZÁ ¸ÀºÀPÁgÁ£ï 

¨Áªï¨ÁAzÀªÀàuÁAvï D¤ ªÉÆUÁ£ï ªÁqÁåA. 

¸ÀªÁðAPï ¸ÀªÁðAvï §gÉA eÁAªï.

vÀÄªÉÆÑ ªÉÆUÁ¼ï ¦üUÀðeï «UÁgï
ªÀiÁ| ¨Á| N¹Ö£ï ¦Ãlgï ¥Éj¸ï

¦üUÀðeï «UÁgÁZÉÆ ¸ÀAzÉÃ±ï

‘zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ¥ÀÅ¯ï’  ªÁZÁà÷åAPï D¤  ªÉÆUÁ¼ï ¦üUÀðeïUÁgÁAPï,
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ªÉÃ¼ï UÉ¯ÉÆèZï PÀ¼À£Á !!!

ªÉÆUÁZÁå ¨sÁªÁA ¨sÀ¬ÄÚA£ÉÆ,

“ªÉÃ¼ï UÉ¯ÉÆèZï PÀ¼À£Á !!! QvÉè÷å ªÉVÎA ¢Ã¸ï ¥Á±Ágï eÁvÁvï, ªÀÄ»£É zÁAªÁÛvï D¤ ªÀ¸ÁðA 

G¨ÁÛvï”. D«ð¯Áå ¢¸ÁA¤ ¸À¨ÁgÁAZÁå vÉÆAqÁ xÁªïß AiÉÄAªÉÇÑ GzÁÎgï ºÉÆ. ¥ÉÇgïZï d£Égï 

ªÀÄ»£ÉÆ DgÀA¨sï eÁ¯ÉÆè D¤ D«Ä 2018 ªÉA  ªÀgÀ¸ï ¥ÁægÀA¨sï  PÉ¯ÉèA. EvÉè÷å ªÉVÎA wÃ£ï ªÀÄ»£É 

¸ÀA¥Éè£É zÉªÁ! ¥ÁæavÁZÉÆ PÁ¼ï DgÀA¨sï PÀgïß ZÀqï ¢Ã¸ï  eÁAªïÌ £ÁAvï, ¥Á¸ÁÌAZÉA ¥sÉ¸ïÛ 

AiÉÄªïß¬Æ eÁ¯ÉA. DzÁè÷å PÁ¼Ágï ¢Ã¸ï ¸ÀªÁÌ¸ï ¥Á±Ágï eÁvÀ¯É, ¥ÀÇuï D«ð¯Áå PÁ¼Ágï ¢Ã¸ï 

zÁAªÀÅ£ï D¸Ávï.

C¸À° ¥ÀjUÀvï DªÀiÁÌA ¨sÉÆUÀÄAPï PÁgÀuï EvÉèAZï. ºÀgÉPï ªÀåQÛ ««zsï ZÀlÄªÀnPÁA¤ ªÀÄUïß eÁ¯Á. 

PÁªÀiï, PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁA, ««zsï AiÉÆÃd£ÁA xÀAAiÀiï vÉÆ ªÀÄUïß eÁvÁ£Á, ¢Ã¸ï UÉ¯Éè vÁPÁ PÀ¼À£ÁAvï. 

DzÁè÷å PÁ¼ÁZÉÆ C¤ D«ð¯Áå PÁ¼ÁZÉÆ ªÉÃ¼ï vÉÆZï, ¢¸ÁPï ZÀ«¸ï ªÀgÁA D¤ ªÀ¸ÁðPï 365 

¢Ã¸ï. ¥ÀÇuï ªÀÄ¤¸ï vÁZÉå fÃªÀ£ï jw£ï ªÀÄÄPÁgï ¥ÁªÁè D¤ vÁPÁ ¢Ã¸ï  zÁAªï¯Éè÷å §jA ¢¸ÁÛvï. 

£ÀvÁ¯ÁAZÉÆ ºÀ¥sÉÇÛ xÉÆqÁåAPï  JPÁ ¢¸Á  §jA ¯ÁUÁÛ. QvÁåPï wwèA PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁA vÁAPÁA 

D¸ÁÛvï. DvÁA D¸ÉÑ÷å wwèA PÁ¬ÄðA CzÁè÷å PÁ¼Ágï  £Ávï°èA.  ªÀÄ¤¸ï  ºÀgÉPï ¢Ã¸ï ««zsï 

PÁAiÀiÁðA¤  D¤ ªÁªÁæAvï ªÉÄvÉgï eÁvÁ zÉPÀÄ£ï vÁPÁ ªÉÃ¼ï UÉ¯ÉÆèZï PÀ¼À£Á.

DzsÀÄ¤Pï ªÀÄ¤¸ï ‘©f’ eÁ¯Á. vÁZÉå ªÀiÁj¥sÁvï eÁ¬ÄÛA PÁªÀiÁA eÁªïß D¸Ávï D¤ ¸ÀªÀiÁeÉa 

C©üªÀÈ¢Þ  ¥sÀÅqÉA ªÀZÀÄ£ï D¸Á. ¥ÀÇuï D£ÉåPÉå PÀÄ²£ï  ¥À¼ÉAªï eÁ¯Áågï, f«vÁaA ªÉÆ¯ÁA 

zÉAªÁè÷åAvï, ªÀíqï D¸ï°èA PÀÄmÁäA ¯Áí£ï eÁ¯ÁåAvï, ¯ÁA¨ï D¸ï¯ÉèA ªÀiÁUÉÚA ªÀÄmÉéA ªÁ £ÁAZï 

eÁ¯ÁA, ¸ÁAUÁvÁ AiÉÄªïß JPÁªÉÄPÁ ¸ÀÄSï zÀÄSï ªÁAlÄ£ï  WÉAªÉÇÑ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªï GuÉÆ eÁ¯Á, 

ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ªÁ¥Àgïß ¸ÀA¸ÁgÁZÁå  ¥À¬Äê¯Áå ªÀåQÛ ¯ÁVA ¸ÀAªÁzï ZÀ¯ÁÛ vÀgï, WÀgÁZï PÉÆ£Áêgï ªÀÄí¼Éîå 

§jA D¸ÁÑ÷å ªÀåQÛ¯ÁVA  G¯ÉÆAªïÌ ªÉÃ¼ï £Á eÁ¯Á. DzsÀÄ¤PÀvÉ£ï DªÉÄÑ ªÉÃ¼ï ªÀiÁvïæ ZÉÆgÁè   £ÀíAiÀiï 

vÁZÉå ¸ÀAVA f«vÁa jÃvïZï ¥Áqï PÉ¯Áå ªÀÄíuÉåvï. ºÁAZÉå xÁªïß ¥ÁnA AiÉÄÃAªïÌ ¸Ázïå £Á ? 

D¸Á.  vÉA ºÀgÉPÁèZÁå aAvÁàZÉgï ºÉÆAzÀÄ£ï D¸Á.  xÉÆqÁå ¸ÀAVÛAPï ªÀiÁvïæ ZÀqï ªÉÃ¼ï ¢ªïß, ºÉgï 

¸ÀAVÛ £ÉUÁgï PÀgÁÑå §zÁèPï, ªÉ¼ÁZÉÆ ¸ÁPÉÆð G¥ÀAiÉÆÃUï PÀgÁåA.   ºÀgÉPÁQ DªÉÄÑ ¯ÁVA ªÉÃ¼ï D¸Á 

ªÀÄíuï eÁuÁ eÁªïß, PÁAiÀiÁðAPï D¤ PÁªÀiÁPï ªÉÃ¼ï ¢vÁ¸ÁÛ£Á, PÀÄmÁäZÁå ¸ÁAzÁåAQ xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï 

DªÀiÁ£Àvï PÀgÁåA.

zÉÃªï §gÉA PÀgÀÄA

     vÀÄªÀiÁÑ÷å ªÉÆUÁZÉÆ,
¨Á¥ï UÉæÃ±À£ï D¯Áéj¸ï
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¸ÀUÁîöåUÁªÁ£ï UÁAªï zÉgÉ¨ÉÊ¯ïZÉAZï £ÁAªï.

2018ªÉ ªÀgÀ¸ï zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ¦üUÀðeïUÁgÁAPï ªÀqÁ 

¸ÀAvÉÆ¸ÁZÉA ¸ÀA§æªÀiÁZÉA D¤ D©üªÀiÁ£ÁZÉA 

eÁAªïÌ ¥ÁªÉèA.

«Ä¸ÁAªï PÁªÀiÁ SÁwgï ¢AiÉÄ¹fAvï zÀÄ¸ÉæA 

¸ÁÜ£ï.

d£Égï ªÀÄ»£ÁåAvï wzÉÆqÉÆ ¸ÀA§æªÀiï vÉUÁA 

duÁA ¦üUÀðeïUÁgÁAPï ¸ÁªÀiÁeÉ SÁwgï 

¢¯Áèöå ¸ÉªÉPï «±ÉÃµï ¸À£Áä£ï, ¥Àæ±À¹Û, ¥ÀÄgÀ¸ÁÌgï.

PÉÆAQÚ ZÀ¼Éé¼ÉUÁgï, ̧ Á»w, ̧ ÀA±ÉÆÃzÀPï, ̧ ÀAWÀlPï 

D¤ ¸ÀªÀiÁeï ¸ÉªÀPï ²æÃ ¥ÁªÀÅè ªÉÆgÁ¸ÁPï 2017 

ªÀgÁìa J¥ï. PÉÉ.¹.AiÉÄ ftÂAiÉÄ ¸ÁzsÀ£ï ¥Àæ±À¹Û. 

PÁxÉÆ°Pï ¸À¨sÁ ªÀÄAUÀÄîgï / GqÀÄ¦ vÀ±ÉÉA 

¹ÛçÃ ¸ÀAWÀl£ï ªÀÄAUÀÄîgï ºÁtÂA ªÀiÁAqÀÄ£ï 

ºÁqï¯Áèöå PÉ£ÀgÁ PÁxÉÆ°Pï ¹ÛçÃAiÀiÁAZÉÆ 

§ÈºÀvï ̧ ÀªÀiÁªÉÃ±ï ºÁAvÀÄ zÉÆ¤Ã ¢AiÉÄ¹fAvÁèöå 

¹ÛçÃAiÀiÁA ¥À¬ÄÌ ««zsï PÉëÃvÁæA¤ ¸ÁzsÀ£ï PÉ¯Áèöå 

zsÁ ¹ÛçÃAiÀiÁAPï ¥Àæ±À¹Û SÁwgï «AZÀÄ£ï PÁqÁÛ£Á 

DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉAwèA ªÀiÁ£É¹Û£ï dÆ°AiÀiÁ£Á 

¯ÉÆÃ¨ÉÆ (²PÀëuï) D¤ ªÀiÁ£É¹Û£ï ªÉÄÃj ªÁ¸ï 

(¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ PÉëÃvïæ) ºÁAPÁA 2 ¥Àæ±À¸ÉÆÛöå ¯Á¨ÉÆèöå.

ªÀiÁ£É¸ïÛ ¥ÁªÀÅè ªÉÆgÁ¸ÁPï ̈ ÉAUÀÄîgÁAvï ̧ À£Áä£ï 

PÉ¯ÉÆè vÀgï ªÀiÁ£É¹Û£ï dÆ°AiÀiÁ£Á ¯ÉÆ¨ÉÆ D¤ 

ªÀiÁ£É¹Û£ï ªÉÄÃj ªÁ¸ÁPï ªÀÄAUÀÆîgÁÑ ¨ÉAzÀÆgï 

¸ÁA. DUÉß¸ï «±ÉÃµï E¸ÉÆÌ¯ÁZÁ «±Á¯ï 

ªÀÄAiÀiÁÝ£Ágï ¸À ºÀeÁgÁAZÁQÃ ZÀqï ¯ÉÆPÁ 

ºÀÄfgï  ªÉÃ¢Pï D¥Àªïß ¸À£Áä£ï PÀgïß ¥Àæ±À¹Û 

¢vÁ£Á dªÉÄèè¯Áå zÉgÉ¨ÉÊ¯ïUÁgÁAZÁ zÉÆ¼ÁåA¤ 

¸ÀAvÉÆ¸ÁaA zÀÄSÁA UÀ½îA. zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ¦üUÀðZÉZÉA 

£ÁAªï HAZÁAiÉÄPï ¥ÁªÉèA.

¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀiï

ftÂAiÉÄAvï ¸ÁzsÀ£ï PÀgÉÑA D¤ ªÀiÁ£ï D¥ÁÚAªÉÇÑ 

ªÀÄí¼Áågï RAZÁ¬Ä ªÀåQÛPï ¸ÀAvÉÆÃ¸ïZïÑ ¸ÀªÉA 

vÁAZÁ PÀÄmÁäzÁgÁAPï ªÁqÁåUÁgÁAPï D¤ 

¦üUÀðeïUÁgÁAPï.

ºÉÆ ªÀiÁ£ï D¤ UËgÀªï ¯Á¨ÁeÉ vÀgï vÁtÂA 

PÉ¯ÉèA ¸ÁzsÀ£ïZï ºÁPÁ ¸ÁPïì. £ÁAªï D¥ÁèAªïÌ, 

¯ÉÆÃPÁZÁ zÉTPï ªÁ zÀÄqÀÄ ¢ÃAªïß, eÉÆrÑ 

²¥sÁgÀ¸ï WÉªïß ªÀiÁ£ï eÉÆqÉÛ¯ÁåAPï D«Ä 

¥À¼ÀAiÀiÁÛAªï. ¥ÀÆuï DªÀiÁÑ ¸ÀªÀiÁeÉAvï vÀ±ÉA 

WÀqÁ£Á ¸ÀUÉîA ªÀgÀªïß ¥À¼ÀAªïß £ÁåAiÀiï ¤w£ï 

vÉÆ ¥Àæ±À¸ÉÆÛöå ¢¯Áåvï vÁtÂA ¢°è ¸ÉªÁ D«Ä 

¥À¼Àªïß eÁuÁAªï ºÁå SÁwgï DªÀiÁÌA ªÀíqï 

D©üªÀiÁ£ï.

Rj ¸ÉªÁ ¢A«Ñ ªÀåQÛ ªÀiÁ£ï ¸À£Áä£ï D±É£Á 

¥ÀÆuï w vÁAPÁA ¸ÉÆzÀÄ£ï AiÉÄvÁ. vÁtÂA ¢°è 

¸ÉªÁ ¸ÀªÀiÁeï ªÀiÁ£ÀÄ£ï WÉvÁ vÁAPÁA vÀÈ¦Û 

¯Á¨ÁÛ.

¸ÉªÁ Qæ¹Û f«vÁZÉÆ ªÁAmÉÆ. ¸ÉªÉa ¸ÀÄgÁévï 

DªÀiÁÑ WÀgÁ xÁAªïß eÁAiÉÄÑ. DªÀiÁÑ ¨sÀÄUÁðAPï 

¸ÉªÁ PÀgÀÄAPï ²PÀAiÉÄÓÑ. DªÁÌ¸ï PÀgÀÄ£ï ¢eÉ. vÁåZïÑ 

¨sÀÄUÁåðA¤ ¸ÉeÁgÁ ªÁqÁåAvï, ¦üUÀðeÉAvï 

¸ÉªÁ ¢ÃAªïÌ vÁAPÁ ªÀr¯ÁA¤ ¥ÉæÃjvï PÀjeÉ. 

¸ÀªÁðA ¸ÁAUÁvÁ §¸ÉÆð£ï fAiÉÄAªïÌ ²PÀAiÉÄÓ, 

¨ÁAAiÀiïÛ¯Áå ªÀiÁuÁÌöå §jA GgÁ£Á¸ÁÛA «±Á¯ï 

¸ÀA¸ÁgÁa xÉÆr vÀj eÁuÁéAiÀiï ¯Á§AiÉÄÓ.

£Á vÀgï D«ÄÑ §ÄVðA ¸Áéyð eÁvÉ°A. 

¯Áí£ÀàuÁgï ²PÁ¥ï ªÀiÁvïæ ²PÀAiÉÄèA, lÆå±À£ï 

PÉÆÃaAUï ªÀiÁvïæ ¢ªÀAiÉÄèA vÀgï vÁAPÁ ºÉgï 

¸ÀAVÛaA «±ÉÃµïPÀgïß ¸ÁªÀiÁfPï fÃªÀ£ÁZÉÆ 

C£ÀÄ¨sÀªï ¯Á¨ÉÆÑ£Á.

ªÀr¯ÁAPï ¸ÉªÁ ¢ÃAªïÌ eÁAiÉÄÛ. DªÁÌ¸ï 

D¸Ávï, WÀgï, PÁªÀiï ªÀÄuïAZï gÁAªÉÑ ¨sÀÄUÁåð 
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«PÀÖgï Dgï. PÉÆgÉAiÀiÁ

SÁwgïZï ªÀÄuï ¥ÀÄAeÁAªïÌ ¥ÀÀ¼ÀªÉÑA ¤ªÀiÁuÉÉA 

vÁåZïÑ ¨sÀÄUÁåðAxÁAªïß D±ÀæªÀiÁZÉA ¨sÁUï 

¯Á¨ÁÛ£Á ªÀiÁvïæ eÁUÉ eÁAªÉÑ.

¸À¨sÁgï ̧ ÀAWï ̧ ÀA¸ÉÜ D¸Ávï KPÁAvï vÀjÃ ̧ ÁAzÉ 

eÁAªÉÑA. SÉÆr PÁqÉÆÑöå ¸ÉÆÃqïß ºÁvÁ ºÁvï 

ªÉÄ¼ÀAªïß ¸ÉªÁ ¢A«Ñ. D¸ï¯Áèöå¤AZï ¸ÀPÁØAw 

D¸ÉÑA PÉ¯Áèöå¤AZï PÀgÉÑA vÁtÂAZï zÀÄ¸ÉÆðuÉA 

DAiÉÆÌAZÉA.

¸ÀªÀiÁeÉAvï ¸ÉªÁ PÀgÁÑöåAPï ¯Á¨ÉÑ DªÁÌ¸ï 

UÀ½ìAiÀiÁA vÁAQa ¸ÉªÁ ¢ªÁåA. RAZÁAiÀiï 

JPÁ ¸ÉªÉZÁ PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁA¤ ªÁAmÉ° eÁªÁåA. 

¸ÀªÀiÁeÉZÁ §gÁå¥ÀuÁAvï DªÉÄÑ¬ÄÃ ºÁvï 

ªÉÄ¼ÀªÁåA «±ÉÃµï ¸ÉÃªÁ ¢Ãªïß ¸ÁzsÀ£ïPÉ°èA, 

DªÀiÁÌA ªÀiÁUÀðzÀ²ð eÁA«Ývï vÁAa ¸ÉªÁ 

¸ÁªÀiÁeÉ£ï ªÀiÁAzÀÄ£ï WÉvÁèöå D«ÄÑ¬Ä ªÀiÁ£ÀÄ£ï 

WÉÀvÉ°A.

ºÁAªï D¤A ªÉÆeÉÆ zÉÃªï. ªÀÄuï fAiÉÄAªÉÑA 

¸ÁªÀiÁeÉZÉA ªÀiÁPÁ PÁÊA ¥ÀqÉÆ£ï ªÀZÉÆAPï 

£ÁA ªÀÄuï gÁAªÉÑA ̧ ÉÆÃqïß vÁAQZÉA PÁÊA vÀjÃ 

PÀgÀÄAPï ¥ÀÄqÉA ¸ÀgÁåA. JPÁ £Á JPÁ ªÉ¼Ágï 

DªÀiÁÌA ºÉgÁAa UÀgïÓ D¸Á ªÀÄ¼ÉîA GqÁ¸ï 

zÀªÀgÁåA. D«ÄÑA §jA ¸À®ºÁ ¸ÀÆZÀ£Á ¢ªÁåA 

eÁuÁéAiÀiï ªÁAlÄ£ï WÉªÁå. ºÉA DªÀiÁÌA¬ÄÃ 

§gÉ ºÉgÁAPï¬ÄÃ ¥ÁAiÀiÁÝöåZÉA eÁvÉ¯ÉA. D«ÄÑ 

¸ÀªÀiÁeï §j eÁvÉ° JPÀémÁ£ï §gÉÛ°. D«ÄÑ 

ªÀÄÄQè ¦½Î DªÀiÁÑQÃ §j eÁvÉ°.

ºÉgÁAa ¸ÉÃªÁ PÀgÀÄAPï ªÀÄuï ºÁå ¸ÀA¸Áj 

D¬Ä¯ÉÆè zÉªÁZÉÆ ¥ÀÆvï DªÉÆÑ ̧ ÉÆ«Ä eÉdÄQæ¸ïÛ 

¸Àªïð DqÀÌ½AZÉgï dAiÀiïÛ ªÀgïß ¥ÀÄ£ÀgïfªÀAvï 

eÁ¯Á. vÁZÉA fÃ«vï D¤ fÃªÀAvï¥Àuï 

eÁªÁß¸Á DªÀiÁÌA ¥ÉæÃgÀuï.

eÉdÄZÁ fÃªÀAvï ¥ÀuÁZÉA ¥sÉ¸ïÛ eÁAªï DªÀiÁÌA 

DªÀiÁÑöå fÃ«vÁZÁ DqÀÌ½AZÉgï dAiÀiïÛ ªÀígÉÆAPï 

D¤ ¸ÉªÉzÁéjA vÁZÁ fÃªÀAvï¥ÀuÁZÉÆ 

¸ÀAvÉÆ¸ï ¨ÉÆUÀÄAPï DzsÁgï

¸Àªïð ªÁZÁàöåAPï ¨sÁV ¥Á¸ÁÌAZÉA ¥sÉ¸ïÛ 

ªÀiÁUÁÛAªï.

zÉgÉ¨ÉÊ¯ïZÉA ¥ÀÄ¯ï¥Àvïæ ¥ÀAaé¸ÁªÁå ªÀgÁìPï 

¥ÁªÉèA.

¥ÀAaéÃ¸ï ªÀgÁì ̧ ÀA¥ÁÛ£Á PÁÊA vÀjÃ PÀgÀÄAPïeÁAiÀiï 

GqÁ¸ï GgÀªïÌeÁAiÀiï ºÁå SÁwgï ¸Àªïð 

¦üUÀðeïUÁgÁAZÉÆ ¸ÀºÀPÁgï D¤ §gÉA ªÀÄ£ï 

eÁAiÀiï. vÀÄ«ÄÑ ¸À®ºÁ ¸ÀÆZÀ£Á zÁqÀÄ£ï ¢AiÀiÁ 

PÁÊA vÀjÃ §gÀAªïß zÁqÁ ºÉA ¥Àvïæ GgÀAªïÌ 

D¤A ZÀrvï §¼Á¢üPï eÁAªïÌ vÀÄªÀiÁÑöå §gÁå 

eÁuÁéAiÉÄa UÀgïÓ D¸Á. «±ÉÃµïPÀgïß PÁÊA 

vÀjÃ  §gÀAªïÌ aAvÁÑöå ¨sÀÄUÁåðAPï D¤ AiÀÄÄªÀ 

duÁAPï G¯ÉÆ ¢vÁAªï.

ªÀgÁì ¥ÀÄqÉZï «£ÀAw PÀgÁÛAªï ¸ÁägÀPï DAPÁåPï 

§gÁåAwè §jA ¯ÉÃR£Á, PÀªÀ£Á, ZÀÄlÄPÁA, 

PÁtÂAiÉÆ, «£ÉÆÃzï eÁAiÀiï, DªÉÄÑA §gÉ ªÀÄ£ï 

zÁRªÁåA.

¥ÀAaéÃ¸ï ªÀgÁìAZÁ GqÁ¸ÁPï D¸Á PÀgÁÑ 

«±ÉÃµï DAPÁå SÁwgï ªÀÄmÉÆéöåPÁtÂAiÉÆ, PÀªÀ£À,  

PÀ«vÁ, ¥Àæ§Azï, «£ÉÆÃzï D¤A ¥Àæ§Azï ¸ÀªÉA 

ZÀÄlÄPÁAZÉÆ ¸ÀàzsÉÆð D¸ÉÆÛ¯ÉÆ. ºÁå «²A 

¥ÀÄqÁèöå DAPÁåA¤ w½ìvÉ¯ÁåAªï. ºÉÆ DAPÉÆ KPï 

«±ÉÃµï ¸ÁägÀPï DAPÉÆ eÁAªïß ¥ÀæPÀmï PÀgÀÄAPï 

JzÉÆÃ¼ïZï KPï ¸À«Äw D¸ÁPÉ¯Áå. D¤A ªÁªïæ 

eÁ®Ä eÁ¯Á.

ºÁå PÁwgï ªÁªïæ PÀgÀÄAPï ªÀÄ£ï D¸ï¯ÁèöåA¤ 

vÁAa £ÁAªÁA ¢ªÉåvï.
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WÀrvï - 1

jvÁ¨ÁAiÀiï D¤ «ÄAUÉ¯ÁªÀiï vÁAZÉA 

JPïZïÑ ¨Á¼ï. gÁAiÀiÁ£ÁPï vÁtÂA ªÉÆUÁ£ï, 

PÉÆAqÁmÁå£ï §gÉA ²PÁ¥ï ¢Ãªïß ªÁUÀAiÉÄèA. 

zÉÃªï©ügÁAwZÁ WÀgÀuÁåAZÁ ZÀ°AiÉÄ¯ÁV 

gÁAiÀÄ£ÁZÉA PÁeÁgï eÁ¯ÉA. vÁAPÁA zÉÆUÁA 

¨sÀÄVð d¯Áä°A. jvÁ ¨ÁAiÀiï D¥Áèöå ¸ÀÄ£ÉPï 

¨sÁj ªÉÆUÁ£ï ¥À¼ÉvÁ°. D¥Áèöå zsÀÄªÉ§j ¸ÀÄ£ÉZÉ 

zÉÆ¤Ã ¨ÁA¼ÉÛgï wuÉA, §gÁå xÀgÁ£ïPÉ¯É. §jÃ 

ZÁQæ PÀ£ïð dªÁ¨ÁÝgÉ£ï ¸ÉªÁ ¢vÁ° D¤ 

¸ÁA¨Á¼ÁÛ°.

ªÀ¸ÁðA ¥Á±Ágï eÁ¯Éè §jAZïÑ jvÁ¨ÁAiÀiï 

D¤ «ÄAUÉ¯ÁªÀiï ¥ÁæAiÀÄ¸ÁÛA eÁ°A. jvÁ 

¨ÁAiÉÄZÁ JPÁ PÀÄ²Pï ±É¼ï ªÀiÁgï°è (Dgï) w 

ªÀiÁAzÉæPï ±ÉªÁÖ°è, jÃvÁ ̈ ÁAiÉÄZÁ ¥ÀÄvÁ ̧ ÀÄ£ÉPï 

wZÉÆ PÁAmÁ¼ÉÆ DAiÉÆè. vÁtÂA wPÁ §gÉA 

PÀ£ïð ¥À¼ÉAªïÌ £Á ¢Ã¸ï ªÉvÁA jvÁ ¨ÁAiÉÄZÁå 

¥Ángï QuÁA ¥Àrè. ZÁQæ PÀvÉÉð¯Áåa UÀvï £Á. 

«ÄAUÉ¯ÁªÀiï zÉzÉ¸ÁÖçgï eÁ¯ÉÆ. jvÁ ¨ÁAiÀiï 

¸ÀzÁA zÀÄPÁA UÀ¼ïªïß zÉªÁ vÀÄAªÉ ªÀÄíPÁ C±ÉA 

QvÁåPï PÉ¯ÉAAiÀiï. “PÉÆuÁZÁå ¥ÁvÁÌPï PÉÆuÁPï 

²PÁë ¢°AiÀiï” ? ªÀÄuÉÆ£ï ºÀÄ¸ÀÌgÉÆ£ï gÀqÁÛ°. 

WÀrvï - 2 

¸ÀAvÀ£ÁªÀiÁPï dªÉî ¥ÀÆvï. ¨sÀÄUÉð ¯Áí£ï 

D¸ÁÛ£ÁAZï ¸ÀAvÀ£ÁªÀiï «zsÀÄgï eÁ¯ÉÆè. 

DªÀAiÀiï zÉªÁ¢£ï eÁ¯Áèöå ¨sÀÄUÁåðAPï 

¸ÀAvÀ£ÁªÀiÁ£ï ªÀíqÁ dªÁ¨ÁÝgÉ£ï ¥ÉÆ¸ÀÄ£ï, 

§gÉA ²PÁ¥ï ¢Ãªïß vÁAPÁ PÁeÁgï PÉ¯ÉA. 

D¥Áèöå ¸ÀÄ£ÁAPï UËgÁªÁ£ï D¤ ªÉÆUÁ£ï 

¥À¼ÉÊvÁ¯ÉÆ. ¸ÀAvÀ£ÁªÀiÁZÉ ¥ÀÆvï §gÉ £ÁªÁrØPï 

ªÁå¥Áj¸ïÛ. vÁAZÉA D¥ïÛ«Ävïæ FµïÖ ªÀÄAvïæ 

WÀÀgÁ D¬Ä¯Áå ªÉ¼Ágï, zÉÆUÁAiÀiï ¥ÀÄvÁA¤ 

¨Á¥ÁAiÀiïÌ zsÀ«ÄÌ ¢A«Ñ D¸ï°è. “¨Á¨Á vÀÄªÉA 

DªÉÄÑ FµïÖ WÀgÁ AiÉÄvÁ£Á ¨sÁAiÀiïæ §¸ÉÆAPï 

£ÉÆeÉÆ. vÀÄA DvÁA ªÀiÁvÁgÉÆ eÁ¯ÁAiÀiï. 

vÀÄªÉA ºÁAUÁ §¸ÉÆ£ï PÉÆAPÁÛ£Á, zÀPÁð¯ï 

PÁqïß ¨sÁAiÀiïð GqÀAiÀiÁÛ£Á DªÀiÁÌA ¨ÉeÁgï 

eÁvÁ, vÀÄªÉA ©üvÀgïZïÑ §¸ÁeÉ. £ÁA vÀgï ̈ sÁAiÀiïæ 

»vÁèPï ªÀÀeÁeÉ.” EvÉèA DAiÀiÁÌ¯Áèöå ¨Á¥ÁAiÀiïß 

“¥ÀÄvÁ DªÀÊ £Ávï¯Áèöå vÀÄªÀiÁÌA ºÁªÉA, ªÀÄíeÉA 

gÀUÁvï DmÉÆªïß ¥ÉÆ¸ÉèA. ªÀÄíeÁ ¨sÀ¯ÁÊPÉa 

¥ÀªÁð PÀj£Á¸ÁÛ vÀÄAªÀiÁÌ ¸ÁA¨Á¼ÉîA. ¥ÀÄvÁ! 

vÀÄAªÀiÁÌ DvÁA ªÀiÁPÁ ¥À¼ÉÊvÁ£Á ®eï¢¸ÁÛ. 

ªÀÄíeÁ ¯ÉSÁªÀvÁåð vÁåUÁ£ï vÀÄ«Ä Deï §gÁå 

GAZÁèöå ºÀÄzÁÝöåPï ¥ÁªÁèöåvï. ºÁªÉA¬ÄA vÀÄªÉÄÑ 

xÉÊA vÀÄ«Ä ¯Áí£ï D¸ÁÛ£ÁA vÀ±ÉAZï aAvï¯Éè 

eÁ¯Áågï ?

D¥ÀÄuï D¥ÁÚPï zÉÃªï ¸ÀªÉÄ¸ÁÛAPï ªÀÄíuÉÆ£ï 

¸ÀAvÀ£ÁªÀiï zÀÄSÁA UÀ¼ÀAiÀiïÛ. D¥Áèöå ºÁAvÀÄ¼ÁÚgï 

ªÀZÉÆ£ï ¤zÉÆè.

WÀrvï - 3

¦Q SÉÆ° gÀhÄqÁÛ£Á vÀ¤ð SÉÆ° ºÁ¸ÁÛ° 

RAAiÀiï : » UÁzï DzÁèöå ªÀÄ®ÎqÁåAa.

¹¹¯ï ¨ÁAiÉÄa, DªÀAiÀiï ¨Á¥ÀAiÀiï ¹¹¯ï 

¨ÁAiÀiï ¯Á£ïí D¸ÁÛ£Á ¸Àgï°èA. ¹¹¯ï¨ÁAiÀiï 

ªÀiÁ®Îr wZÁå ¥ÁmÁèöå£ï vÉUÁA ¨ÁAªÁØA. vÁå 

¨sÀÄUÁåðZÁ ¥sÀÄqÁgÁ SÁwgï ¹¹¯ï¨ÁAiÉÄ£ï 

DAPÁégï¥ÀuÁZÉÆ ¨sÉ¸ï «AZÉÆè. D¥Áèöå ¨ÁAªÁØ 

ZÉÆ ¥ÀÄqÁgï §gÉÆ eÁAªÁÑPï w vÁAZÉ SÁwgï 

ªÀwð «Äí£Àvï WÉvÁ°. ºÉuÉA - vÉuÉA PÁªÀiÁPï 

ªÀZÉÆ£ï D¥Áèöå ̈ ÁAªÁØAPï ¥ÉÆ¸ÉèA §gÉA ²PÁ¥ï 

¢¯ÉA. vÁAPÁA PÁeÁjÃ PÉ¯ÉA. DvÁA ¹¹¯ï 

¨ÁAiÀiï ¥ÁæAiÉÄ¸ïÛ eÁ°è ¤vÁætÂ eÁ°è. ¦qÉÃ¸ïÛ 

eÁ°è. ¨ÁAªÁØAPï DvÁA wZÉÆ PÁAmÁ¼ÉÆ 

PÉÆuÁZÁå ¥ÁvÁÌPï PÉÆuÁPï ²PÁë ?
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DAiÀiÁèè. vÁtÂA wPÁ D¸ÉÆæ ¢¯ÉÆ£Á. PÉÆtÂA¬ÄÃ 

wa dªÁ¨ÁÝj WÉwè£Á. ©ªÉÆðvï ¨Á«Ø RAw£ï 

RAUÁ¯ï eÁ°è. » R¨Ágï ªÁqÁåUÁgÁA¤ ̧ ÁA 

«±ÉAvï ¥Áªïè ¸À¨sÉPï PÀ¼À¬Äè. ¸À¨sÉZÁå ¨sÁªÁ 

¨sÀ¬ÄÚ¤A ªÉÆUÁ£ï wa dvÀ£ï WÉwè. wPÁ ªÀÄzÀgï 

vÉgÉeÁZÁ D±ÀæªÀiÁAvï D¸ÉÆæ PÀgïß ¢¯ÉÆ.

¸ÀªÀiÁ¥ïÛ :

DªÀiÁÌA ºÀAiÉÄðPÁèöåPï PÁAiÉÆÝ D¸Á DªÀiÁÑ 

WÀgÁÑöå ¥ÁæAiÀiïªÀAvÁZÉÆ ªÀír¯ÁAZÉÆ 

¤gÁzsÁågÁAZÉÆ JPÀÄìgï¥ÀuÁAvï DªÀiÁÑ WÀgÁ¤A 

D¸ÁÑöå ¨ÁAªÁØAPï ¸ÁA¨Á¼ÉÆÑ. £ÁAªï eÉÆqÁÑöå 

SÁwgï, £ÁAªï ªÉÄ¼ÁÑöå SÁwgï DªÀiÁÌA §gÉA 

ªÀÄíuÁeÁAiÀiï ªÀÄí¼Áîöå EgÁzÁå£ï ¥ÀPÁåðAPï 

PÀÄªÀÄPï PÀgÁÛAªï. ªÁ vÁAZÁ. D¹Û SÁwgï, 

¨ÁAUÁgÁ SÁwgï ¥ÉZÁqÁÛAªï ¥ÀÄuï! DªÀiÁÑ 

WÀgÁAwè CªÀ¸ÁÜ PÀ² D¸ÁÛ ? DªÀiÁÑ ¨ÁAªÁØZÉ 

§gÉ¥Àuï ¥À¼ÀAªÉÇÑ ºÀAiÉÄðPÁèöåZÉÆ PÁAiÉÆÝ. 

¥ÀAiÉÄè, DªÀiÁÑ WÀgÁAvï, PÀÄmÁäAvï, D¤ ¸ÉeÁgÁ.

zÉªÁ£ï DªÀiÁÌ, vÁAPï ¢¯Áå, §j ̈ sÀ¯ÁÊQ ¢¯Áå. 

zsÀ£ï, ¢ªÉðA ¢¯ÁA, ¸ÀÄSï ¸ÀAvÉÆÃ¸ï ¢¯Á. 

vÀgï vÉA ¢ªÉðA §gÁå ªÀÄ£ÁZÁ ̧ ÉªÉ ZÁPÉæ ªÀ«ðA 

ªÁAlÄ£ï WÉªÁå. fªÀAvï eÉdÄ Qæ¸ÁÛa zÉÃSï 

WÉÃªïß vÁPÁ C¯Éè®ÆAiÀiÁ ªÀÄíuÉÆ£ï vÁZÁ 

ªÀÄÄSÁAvïæ DªÀiÁÑ ¨ÁªÁØAPï PÀµÁÖAvï D¸Éè¯Áå 

¸ÀªÁðA xÉÊ ºÉÆ RgÉÆ ªÉÆÃUï ªÁAlÄ£ï 

WÉªÁåA. ¸ÀªÁðAPï ¨sÁV ¥Á¸ÁÌaA ¥ÀgÀ¨ï.

J«Ää r’ªÉÄ¯ÉÆè

ftÂAiÉÄ ¸ÁAzÁåA¤ PÉÆuÉA ID PÁqïð PÀgÀÄAPï ¨ÁQ D¸Á vÁtÂA Application ¨sÀjÛPÀgïß KPï vÀ¹égÉ ¸ÀªÉA 
¢AªÉÑA.

£ÀªÁå£ï ¸ÁAzÉ eÁAªïÌ RÄ² D¸ï¯Áèöå¤ eÉgÁ¯ï dªÀiÁvÉPï ºÁdgï eÁAªÉÑ.

¸ÁPÁ½A 10.15 PÁ¦ü ¥À¼Ágï D¸ÉÆÛ¯ÉÆ.

PÀxÉÆ°Pï ¸À¨sÁ ªÀÄAUÀÄîgï ¥ÀæzÉÃ±ï (£ÉÆ) zÉgÉ¨ÉÊ¯ï WÀlPï

ªÁ¶ðPï ZÀÄ£ÁªÀuï D¤ eÉgÁ¯ï dªÀiÁvÉPï D¥ÀªÉÚA

PÀxÉÆ°Pï ¸À¨sÁ zÉgÉ¨ÉÊ¯ï WÀlPÁZÉA 2018-2019 ªÀgÁìZÉA ZÀÄ£ÁªÀuï D¤ eÉgÁ¯ï dªÀiÁvï 2018 

J¦æ¯ï 8 vÁjPÉgï ̧ ÁPÁ½A 10.30 ªÀgÁgï ¦üUÀðeÉZÁ ªÀ¸ÉÛ ̧ Á¯ÁAvï dªÉÄÛ° ºÁå dªÀiÁvÉPï ºÁdgï

eÁAªïÌ ¸Àªïð ftÂAiÉÄ ¸ÁAzÁåAPï MvÁÛAiÉÄZÉA D¥ÀªÉÚA ¢vÁAªï

“¸ÉªÁ vÁåUï JPÀémï DªÉÆÑ zsÉåÃAiÀiï”

¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï ªÁªïæ PÀgÁåA, D«ÄÑ ¸ÀªÀiÁeï §¼ÀéAvï PÀgÁåA

DAqÀÆæöå r’¸ÉÆÃd 
(PÁAiÀÄðzÀ²ð)

ªÀiÁ|¨Á| D¹Ö£ï ¥Éj¸ï 
(DwäPï ¤zÉÃð±ÀPï)

gÉÆ§mïð r’¹¯Áé 
(DzsÀåPïë) 
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JPÁ ªÀ¸Áð D¢A ¸ÀA¸Ágï¨sÀgï KPï C¸À° 

¨sÀAiÀiÁ£ÀPï UÀeÁ¯ï WÀrè QÃ ¸ÀPÀÌqï PÀÄmÁäA 

xÀxÀðgÉÆ£ï UÉ°A - §Æè ªÉíÃ¯ï ¥ÀAxÁºÁé£ï! 

¸É¥ÉÖA§gï 2017Avï mÉÊªÀiïì D¥sï EArAiÀiÁ ¥ÀvÁægï 

KPï ªÀ¢ð D¬Äè “PÉÃA¢æÃAiÀiï «zÁå®AiÀiÁZÁ 

DmÁé÷å D¤ £ÀªÁå PÁè¹ZÁ 16 ZÀ¯Áå D¤ 4 

ZÀ°AiÀiÁAZÁ ºÁvÁAZÉgï PÁwæ¯Éè WÀÄvïð ¢¸ÉÆ£ï 

DAiÉÄè. vÁAZÁ DªÀAiÀiï-¨Á¥Á¬Äß ºÉ WÀÄvïð 

¥À¼ÉAªïÌ £Ávï¯Éè!” «ZÁgï PÉ¯Áè÷å ªÉ¼Ágï vÁå 

¨sÀÄUÁðåA¤ ¸ÁAUÉèA QÃ wA §Æè ªÉíÃ¯ï SÉ¼Á 

xÁªïß ¥ÉæÃjvï eÁ°èA... ºÉÆ SÉ¼ï ¸ÀA¸ÁgÁZÁ 

¸À¨Ágï zÉÃ±ÁA¤ ¥ÀæZÀ°vï D¸Á. ºÁå SÉ¼ÁAvï 

¸ÀÄªÀiÁgï 50 ¨sÁUï D¸ÉÆ£ï DSÉæÃZÁ ºÀAvÁgï 

SÉ¼ÉÛ¯Áå£ï fÃªÁÏvï PÀgÀÄAPï D¸Á!!!

¸É¥ÉÖA§gï 12, 2017ªÉgï GvÀÛgï ¥ÀæzÉÃ±ÁZÁ 

±Á«Äè f¯Áè÷åZÉÆ 12 ªÀ¸ÁðAZÉÆ KPï ¨sÀÄUÉÆð 

gÉÊ¯Á ¥ÀAzÁPï ¥ÀqÉÆ£ï ªÀÄgÀuï ¥ÁªÉÇè. vÁZÁ 

¸ÁAUÁvÁåA¤ ̧ ÁAUÉèA QÃ vÉÆ §Æè ªÉíÃ¯ï SÉ¼ÁÛ¯ÉÆ. 

¨sÀÄUÁðåZÁ ªÀiÁªÁî÷å£ï ̧ ÁAUÉÑ ¥ÀªÀiÁðuÉA : “²PÁÑ 

¤¨Á£ï vÉÆ PÀÆqÁ ©üvÀgï §¸ÁÛ¯ÉÆ. vÉÆ C¸À¯Áå 

fÃªï PÁqÁÑ SÉ¼ÁAvï ¨sÁUï WÉvÁ¯ÉÆ ªÀÄíuï 

DªÀiÁÌA PÀ½vï £Ávï¯ÉèA.”

CAd° bÀ©æAiÀiÁZÁ £ÀªÁå §ÄPÁZÉA £ÁAªï 

“fÃªÁÏvï À̧ªÀÄ¸ÁåPï ¥ÀjºÁgï £ÉÊA” ¥ÀÅuï À̧A¸Ágï 

¨sÀgï fÃªÁÏvÁZÉÆ ¥Àæ¨sÁªï ZÀqÉÆ£ïAZï ªÉvÁ.

“¥À¥Áà ªÀiÁíPÁ ¨sÉÆVê. ªÀiÁíPÁ fAiÉÄAªïÌ £ÁPÁ”.

“vÀÄªÉA D±ÉAªÉÑA ̈ sÁAUÁgÁZÉA ªÉÄqÀ¯ï D¥ÁÚAªïÌ 

¸Ázsïå eÁAªïÌ £Á, vÀgï ºÁAªÉA ªÁAZÉÆ£ï 

GgÉÆ£ï QvÉA ¥sÁAiÉÆÝ”.

“vÀÄeÉ SÁwgï QvÉAZï PÀgÀÄAPï ªÀiÁíPÁ eÁAªïÌ 

£Á. ªÀiÁíPÁ ¨sÉÆVê”.

»A fÃªÁÏvï PÉ¯Áè÷å AiÀÄÄªÀduÁA¤ D¥Áè÷å 

fÃªÁÏvÁPï §gÀ¬Ä°èA PÁgÀuÁA.

fÃªÁÏvï KPï eÁUÀwPï ¸ÀªÀÄ¸ÉÆì! JPÁ ¸À«ÄÃPÉë 

¥ÀæPÁgï ºÀAiÉÄðPÁ ªÀ¸Áð 8,00,000 duï 

fÃªÁÏvï PÀvÁðvï D¤ ºÁAvÀÄA 1,35,000 (17%) 

¨sÁgÀwÃAiÀiï.

ªÀiÁZïð 2017Avï ªÀÄAUÀÄîgÁÑ 14-25 ªÀ¸ÁðA 

©üvÀgÁè÷å 1016 AiÀÄÄªÀduÁZÉgï ZÀ®¬Ä¯Áè÷å JPÁ 

¸À«ÄÃPÉëAvï PÀ¼ÉÆ£ï D¬Ä¯Éè ¥ÀªÀiÁðuÉA 4.52% 

AiÀÄÄªÀduÁA¤ fÃªÁÏvï PÀgÀÄAPï ¥ÀæAiÀÄvïß PÉ¯ÉèA 

vÀgï 4.79% AiÀÄÄªÀduÁAPï fÃªÁÏvï PÀaðA 

aAvÁßA AiÉÄvÁ°A.

fÃªÁÏvï PÀaðA ®PÀëuÁA ¥ÁPÀÄðAaA : fÃªÁÏvï 

PÀgÀÄAPï aAvÉÑ ªÀåQÛA xÉÊA xÉÆrA ®PÀëuÁA 

¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁvï. dgïvÀgï »A ®PÀëuÁA 

D¢A £Ávï°èA, D¢A D¸ï°èA ®PÀëuÁA ZÀrvï 

ªÀiÁ¥Á£ï ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁvï, ªÀ RAZÁ¬ÄÃ JPÁ 

zÀÄBSÁ¨sÀjvï WÀrvÁPï ̧ ÀA§Azsï eÁ°èA ®PÀëuÁA 

vÀgï vÉÆ ªÀåQÛ fÃªÁÏvï PÀað ¸ÁzsÀåvÁ D¸Á 

ªÀÄíuï ¸ÀªÉÆÓAZÉA. C¸À°A ®PÀëuÁA PÉÆuÁAiÀiï 

xÉÊA ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁvï vÀgï ºÁå PÉëÃvÁæAvï vÀ¨Éðw 

eÉÆqï¯Áè÷å ªÀåQÛAZÉÆ ¸ÀA¥ÀPïð PÀ£ïð vÁAa 

¸À®ºÁ WÉA«Ñ.

¨ÉeÁgÁAiÉÄ£ï D¸ÉÑA, fÃªÁÏvï PÀZÉð «±ÁåAvï 

§gÀAªÉÑA, PÉÆuÁAiÀiï¯ÁVA ¨sÀ¸Áð£Á¸ÁÛ£Á 

ªÉÇgÉ«AUÀqï D¸ÉÑA, ¤gÁ±Á ¨sÉÆVÑ, C¸ÀºÁAiÀÄPï 

eÁAªÉÑA, QvÉAZï PÁgÁuï £Á¸ÁÛ£Á gÁUÁgï 

eÁAªÉÑA, ªÀÄÆqï §zÀ¯ÉÆÑ, ªÀiÁzÀPï zÀæªÁåA ªÀ 

DªÀiÁ¯ï ¸ÉAªÉÑA, ªÀåQÛvïé §zÉÆèAZÉA, ¥ÁnA 

ªÀÄÄSÁgï aAw£Á¸ÁÛ£Á PÀ¸À¯ÉA¬ÄÃ PÁªÀiï PÀZÉðA, 

PÀ¸À¯ÉA¬ÄÃ PÁªÀiï PÀgÀÄAPï D¸ÀPïÛ £Á¸ÁÛ£Á D¹Ñ, 

¤zÉZÉÆ ªÉÃ¼ï ªÀ SÁuÁ eÉªÁÚAvï §zÁèªÀuï, 

fÃªÁÏvï ¸ÀªÀÄ¸ÁåPï ¥ÀjºÁgï £ÉÊA
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²PÁàAvï D¸ÀPïÛ GtÂ eÁA«Ñ fÃªÁÏvï PÀgÀÄAPï 

¸Ázsïå D¹ÑA ®PÀëuÁA eÁªÁß¸Ávï.

QvÉA PÀAiÉÄðvï ? ACT!!!

vÀÄªÉÆÑ FµïÖ ªÀ PÀÄmÁäZÁ ªÀåQÛ xÉÊA fÃªÁÏvÁaA 

®PÀëuÁA ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁvï vÀgï vÀPÀëuï eÁUÀÈvï 

eÁAªÉÑA. vÁaA ̈ sÉÆUÁÚA aÃvï ¢Ãªïß DAiÉÆÌAZÉA. 

ºÁZÉ ªÀ«ðA vÁPÁ D¦èA ¨sÉÆUÁÚA GZÁgÀÄAPï 

D¤ vÀeÁÕAa PÀÄªÀÄPï WÉAªïÌ ¸Ázsïå eÁvÁ.

vÁPÁ fÃªÁÏvï PÀaðA aAvÁßA AiÉÄvÁvïVÃ 

ªÀÄíuï «ZÁgÁ. fÃªÁÏvÁ «±ÁåAvï ºÉgÁA¯ÁVA 

G®ªïß ªÀÄ£ï ºÁ¼ÀÄ PÀ£ïð WÉvÁè÷ågï fÃªÁÏvï 

PÀaðA aAvÁßA ªÀÄwPï AiÉÄA«ÑA GtÂA 

eÁvÁvï. vÁå ªÀåQÛPï ¸ÀÄgÀQëvï eÁªïß zÀªÀZÉðA¬Ä 

CwÃ UÀeÉðZÉA. vÁå ªÀåQÛ£ï fÃªÁÏvï PÀgÀÄAPï 

AiÉÄ«Ó¯ÁAV ªÀÄíuï ¸ÉÆzsÀÄ£ï PÁreÉ. fÃªÁÏvï 

PÀgÀÄAPï ̧ Ázsïå eÁAªÉÇÑ÷å ªÀ¸ÀÄÛ (§AzÀÆPï, ªÀPÁÛA) 

vÁAZÁ ºÁvÁPï ªÉÄ¼Á£Ávï¯Éè§jA ¥À¼ÉAªïÌ 

eÁAiÀiï. eÁvÁ wvÉÆè ªÉÃ¼ï vÁAPÁA ¸ÁAUÁvï 

¢Ãªïß vÁAPÁA À̧ªÀÄzsÁ£ï PÀjeÁAiÀiï. fÃªÁÏvÁ «²A 

G®AªÉÑA DAiÀiÁÌvÁ£Á vÀÄªÀiÁÌA ¨ÉeÁgï eÁAªïÌ 

¥ÀÅgÉÆ vÀjÃ ¸ÀªÀiÁzsÁ£É£ï vÁAPÁA DAiÉÆÌ£ï 

vÁPÁ PÀÄªÀÄPï ªÉÄ¼ÁÛ D¤ aQvÁì ¢¯Áågï ºÉÆ 

¸ÀªÀÄ¸ÉÆì ¤ªÁgÉåvï ªÀÄíuï vÁPÁ ¸ÀªÀÄÓAiÀiÁ. 

WÀgÁAvÁè÷å D¥ÁÚZÁ ¥ÁvÉåuÉZÁ ªÀåQÛ¯ÁVA ªÀ 

ªÀiÁ£À¹Pï vÀeÁÕ¯ÁVA D¦èA ¨sÉÆUÁÚA GZÁgÀÄAPï 

GvÉÛÃd£ï ¢AiÀiÁ.

PÀgÀÄAPï £ÀeÉÆ eÁ¯ÉÆè÷å ¸ÀAVÛ : ¥Àj¹Üw D¥Éè¸ÀÛQA 

¸ÀªÀiÁ eÁvÁ ªÀÄíuï ¸ÁAUÉÆ£ï vÁå ªÀåQÛPï ¥Àj¹Üw 

xÁªïß ¨sÁAiÀiïæ AiÉÄAªïÌ GvÉÛÃfvï PÀgÀÄAPï £ÀeÉÆ. 

vÁå ªÀåQÛPï JPÀÄìgÉÆ ¸ÉÆqÀÄAPï £ÀeÉÆ. dgï vÁPÁ 

DoÁ¥ÀÅAPï vÀÄªÀiÁÌA eÁAiÀiÁß vÀgï 108 £ÀA¨ÁæPï 

¥sÉÇÃ£ï PÀ£ïð vÁPÁ D¸ÀàvÉæPï zÁR¯ï PÀjeÁAiÀiï.

vÀÄªÀiÁÑ PÀÄmÁäZÉÆ ªÀ ªÀ½ÌZÉÆ ªÀåQÛ xÉÊA fÃªÁÏvÁa 

®PÀëuÁA ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁvï vÀgï ¥Àjtvï ªÀåQÛAa 

PÀÄªÀÄPï WÉA«Ñ.

fÃªÁÏvï DqÁAªïÌ ¸Ázsïå D¸Á!!! ºÁå «²A 

ZÀrvï «ªÀgï ºÁAUÁ¸Àgï D¸Á :

¸ÉÊAmï DUÉß¸ï PÁ¯ÉÃfZÉÆ ¥ÉÇÃ¸ïÖUÁædÄªÉÃmï 

r¥ÁmïðªÉÄAmï D¥sï ¸ÉÊPÉÆ¯ÉÆf, ¸ÉÊAmï 

C¯ÉÆÃ²AiÀÄ¸ï PÁ¯ÉÃfZÉÆ ¥ÉÇÃ¸ïÖUÁæAiÀÄÄªÉÃmï 

r¥ÁmïðªÉÄAmï D¥sï ¸ÉÆÃ²AiÀÄ¯ï ªÀPïð 

D¤ gÉÆÃ±À¤ ¤®AiÀiÁZÉÆ ¥ÉÇÃ¸ïÖ UÁædÄªÉÃmï 

r¥ÁmïðªÉÄAmï D¥sï PË£Éì°AUï D¤ ̧ ÉÆÃ²AiÀÄ¯ï 

ªÀPïð ºÁAZÁ PÀÄªÉÄÌ£ï ¸ÀÄ±ÉUï ZÁjmÉ§¯ï læ¸ïÖ 

ºÁtÂA fÃªÁÏvÁ «gÉÆÃzsï gÀhÄÄeÉÆAPï vÀAiÀiÁgï 

D¸ÁÑ ªÀåQÛAPï ¸ÁAUÁvÁ WÁ¯ïß ªÀÄAUÀÄîgÁAvï 

¸ÀÄ±ÉUï ¯ÉÊ¥sï¯ÉÊ£ï DgÀA¨sï PÉ¯Áå. ºÁZÉÆ «ªÀgï 

C¸ÉÆ D¸Á:

eÉÆ PÉÆÃuï ¤gÁ±É£ï fÃªÁÏvï PÀgÀÄAPï aAvÁ 

vÁuÉA ¢¸ÁZÁ 24 ªÀgÁA ºÀ¥ÁÛ÷åZÉ 7¬ÄÃ 

¢Ã¸ï 0824-2983444 £ÀA¨ÁæPï ¥sÉÇÃ£ï PÀgÉåvï. 

vÀ¨Éðw eÉÆqï¯Éè ªÀåQÛ vÀÄªÀiÁÑ PÀÄªÉÄÌPï AiÉÄvÀ¯É. 

ºÁå «±ÁåAvï vÀ¨Éðw eÉÆqï¯Éè ¸ÀéAiÀÄA ¸ÉÃªÀPï 

¢¸ÁaA 24 ªÀgÁA ºÀ¥ÁÛ÷åZÉ 7¬ÄÃ ¢Ã¸ï vÀÄªÀiÁÑ 

¸ÉªÉPï ºÁdgï D¸ÀÛ¯É. UÀeïð vÀgï ¥ÉÇ°¸ÁAa 

PÀÄªÀÄPï¬ÄÃ ªÉÄ¼ÀÛ°. ºÉA ̧ ÀUÉîA UÀÄ¦ÛA zÀªÀgÀÛ¯ÁåAªï.

¸ÀªÀiÁ¦Û

fuÉåAvï ¤gÁ¸ï eÁ¯Áè÷å ªÀåQÛPï ¨sÀªÀð¸ÉÆ 

¯Á¨sÀªïß vÁuÉA fÃªÁÏvï PÀj£Á±ÉA DqÁAªÉÑA 

CwÃ UÀeÉðZÉA. vÀÄªÀiÁÑ UÀeÉðPï D«ÄÑ PÀÄªÀÄPï 

WÉAªïÌ ¥ÁnA PÀj£ÁPÁvï.

M¯ÁÎ ©. £ÉÆgÉÆ£Á

ºÉÆ° ¹àjmï PÀªÀÄÄå¤n
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“Users are Losers, And Losers are Users 
goes a quote on drug addiction.

Drug addiction is a chronic (long standing) 
brain discase that causes compulsive 
drug secking and use, despite harmful 
consequences to the drug addict and those 
around them. Its a brain disease because 
the abuse of drugs causes changes in the 
structure and function of brain.

What people often underestimate is the 
complexcity of drug addiction - that it is 
a disease that impacts brain and hence 
stopping drug abuse is not simply a matter 
of willpower. It is becouse of the changes 
in the brain it causes, it is so challenging 
for a person to stop abusing drugs. 
Fortunately there are treatments that help 
people to countract addiction and regain 
control of their lives.

Why do people take drugs :

	 •	 To feel good : Most abused drugs 
produce intense feelings of pleasure.

	 •	 To feel better : Some people who 
suffer from social anxiety, stress-related 
disorders and depresson began abusing 
drugs in an attempt to lessen their feelings 
of distress

	 •	 To do better : Some use drugs to 
artificially enhance or improve their mental 
or athletic performance.

	 •	Curiosity and because others 
are using : Particulaty adolescents are 

Drug Addiction - A Social Menace
vulnerable due to the strong influence 
of peer pressure. Teenagers are likely 
to engage in risky or daring behaviors to 
impress their friends.

What’s the Problem if taking drugs 
makes feel good :

When one first uses a drug, it may create 
positive effects and one may behave that 
its use can he controlled. Sadly drugs 
quickly take control over the person’s 
life. Gradually if the use continues then 
the person may need to take it just to 
feel normal. They may then seek and 
take drugs even though it causes lot of 
problems for themselves and their loved 
ones.

Risk Factors for drug addiction :

	 •	 Biology : There is genetic influence 
on drug addiction. Also people with other 
mental disorders are at greater risk of drug 
abuse.

	 •	 Environmental : Family members 
with problem of any kind of addiction and 
criminal behavior can increase the risk.

	 •	 Lack of parental supervision and poor 
communication within family members, 
lack of a bond with parents and siblings 
also are risk factors.

	 •	 Peer pressure and school - bad 
friends company and availability of drugs 
in and around school campus.

	 •	 Developmental : People with 
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aggressive behavior during childhood and 
poor social skills also have higher risks.

Signs and Symptoms of drug addiction

These may vary depending on the type of 
drug. Here are few symptoms in general 

	 •	a sense of euphoria (feeling good) or 
feeling “high”.

	 •	altered sense of visual, auditory 
(hearing) and taste perceptions.

	 •	 Increased or reduced blood pressure 
and heart rate.

	 •	red eyes.

	 •	decreased co-ordination (Imbalance)

	 •	difficulty in concentration or remembering.

	 •	slowed reaction time. an anxiety

	 •	Hallucination (perceiving something 
that doesnt excist)

	 •	confusion

	 •	some type of drugs can produce 
drowsiness, dizziness, slurred speech 
etc.

	 •	 Irritability and impulsive behavior

	 •	memory problems

	 •	 involuntary eye movements

	 •	Nausea, Vomiting weight loss

	 • rapid shift in emotion.

	 •	Lack of pain sensation

	 •	Sometimes seizures (fits) or coma

How to recognize unhealthy drug use 
among family members : Sometimes 

it’s difficult to distinguish normal teenage 
moodiness from signs of drug use. Here 
are some points to look for

	 • Problems at school or work like 
frequent missing school or work, sudden 
disinterest in school activities or work, fall 
in grades etc.

	 • Physical health issues : lack of 
energy and motivation, weight loss or gain 
or any symptoms mentioned above

	 • Neglected appearance : lack of 
interest in clothing, grooming or looks

	 • Change in behavior : preventing family 
members from entering his/her room or 
not informing where he/she goes or drastic 
change in behavior or relationship with 
family and friends

	 • Money issues : sudden requests for 
money without a reasonable explanation 
or money missing or stolen or items 
disappeared from the house

When to see a Doctor?

	 If the drug use is out of control or causing 
problems, see a doctor. The sooner you 
seek help, the greater your chances for 
a long term recovery. You may talk to 
your family doctor or a mental health 
professional when you get either of the 
fallowing symptoms

	 • 	 You can’t stop using a drug 
 	 • You continue using drug despite 

knowing the harms it causes
	 • Your drug use has lead to unsafe 

behavior such as sharing needles or 
unprotected sex
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	 •	 You think you may get withdrawal 
symptoms after stopping the usage 
of the drug.

Treatment :

Although there is no cure for drug 
addiction, some continued treatment 
options help to overcome drug addiction.  
Again it depends on the type of drug used.

	 •	 Chemical dependence treatment 
programs offer individual, group or family 
therapy sessions. Level of care and 
settings vary depending on the need 
like outpatient or residential or inpatient 
program.

	 •	 Detoxification or withdrawal therapy 
is to help to stop taking the addicting 
drug as quickly and safely as possible. 
It involves gradually reducing dose of 
the drug or temporarily substituting other 
substances

	 •	 Behavior therapy : is a form of 
psychotherapy done to 

	 - help develop ways to cope with the 
drug craving

	 - suggest strategies to avoid drugs and 
prevent relapse 

	 -	 help dealing with relapses

	 -	 discuss about issues regarding job, 
study, legal problems and relationship with 
family and friends

	 -	 include family members to help them 
develop better communication skills and 
be supportive 

Preventing Drug addiction

Adolescence is a critical time for preventing 
drug addiction. Preventing early use of 
drugs or alcohol may go a long way in 
reducing the risks of brain damage caused 
due to addiction.

For adults tense situation such as a divorce 
or loss of job etc may lead to drug abuse. 
Take these steps to help prevent drug 
misuse in your children and teenagers:

	 •	 Communicate : Talk to your child 
about the risks of drug use and misuse

	 •	 Listen :  Be a good listener when your 
child talks about peer pressure and be 
supportive of their effort to resist it

	 •	 Set a good example : do not misuse 
alcohol or drugs. Children of parents who 
misuse drugs are at greater risks

	 •	 Strengthen the bond : work on your 
relationship with your children. A strong, 
stable bond between you and your children 
will reduce your children from falling prey to 
drugs or any other bad habits or behavior

Overcoming an addiction and staying drug 
free require a persistent effort.  There is a 
quote “ it is Easier to stay off Drugs than 
to get off drugs”.  Hence lets be watchful 
over ourselves, our family and friends as 
well and not fall prey to this deadly social 
menace of drug addiction

Dr. Alfreeda L. Pinto
BHMS, MS (Psychotherapy & Conselling)

Kuntikan Ward



15

J¦æ¯ï - 2018



J¦æ¯ï - 2018

16



17

J¦æ¯ï - 2018



J¦æ¯ï - 2018

18



19

J¦æ¯ï - 2018



J¦æ¯ï - 2018

20



21

J¦æ¯ï - 2018



J¦æ¯ï - 2018

22



23

J¦æ¯ï - 2018



J¦æ¯ï - 2018

24



25

J¦æ¯ï - 2018



J¦æ¯ï - 2018

26



27

J¦æ¯ï - 2018



J¦æ¯ï - 2018

28



29

J¦æ¯ï - 2018



J¦æ¯ï - 2018

30

QæÃ¸ÁÛAªï ²PÀëuï ¢ªÀ¸ï
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¥Àæ¸ÀÄÛvï ¦ü.UÉÆ. ¥ÀjµÀzÉZÉÆ G¥ÁzsÀåPïë zÉgÉ¨ÉÊ¯ÁAvï agÀ¥Àjavï £ÁAªï 
eÁ¬ÄÛA ªÀgÁì ¦üUÀðeÉAvÁèöå ºÀgÉåÃPÁ ZÀlÄªÀnPÁå¤ ¸ÀQæÃAiÀiï eÁAªÁß¸ÉÆÑ.

ªÁqÁåZÉÆ ¥Àæw¤¢ü ¦ü.UÉÆ. ¥ÀjµÀzÉZÉÆ PÁAiÀÄðzÀ²ð ̄ Á.Qæ, ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀiÁZÉÆ 
¯ÁA¨ï PÁ¼ÁPï ¸ÀAZÁ®Pï eÁªïß ¸ÉªÁ PÀxÉÆ°Pï ¸À¨sÉZÉÆ PÁAiÀÄðzÀ²ð 
D¤ CzsÀåPïë eÁªïß ¯ÁA¨ï PÁ¼ï ¸ÉªÁ QæÃ¹ÛÃ ²PÀëuïZÉÆ ²PÀëPï D¤ ««zsï 
¦üUÀðeÉZÁ D¤ ¸ÁªÀiÁfPï ZÀlÄªÀnPÁA¤ ¸ÀQæÃAiÀiï eÁªÁß¸Á.

¦üUÀðeÉAvï ¯Á£ï QæÃ¸ÁÛAªï ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiï DgÀA¨sï PÀgÀÄAPï vÉÆeÁAiÀiÁÛöå 
jw£ï ªÁªÀÅgÁè. ªÁqÁåAvï ««zsï PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁ ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÁèöåAvï.

UÁAiÀiÁ£ï ªÀÄAqÀ½ZÉÆ ¸ÁAzÉÆ¬ÄvÉÆ eÁªÁß¸Á.

²æÃ JqÀéqïð 
eÉÆ¸É¥sï PÀÄªÉ¯ÉÆè

ºÉÆ ¸À¨ïÝ DAiÀiÁÌvÁ£Á vÀÄªÀiÁÑ fÃªÁAvï ²²ðgÉÆ ºÁqÁÛ ?

fÃªÁÏvï ºÀAiÉÄðPÁè÷åZÉA DAUï ²²ðgÁAiÀiÁÛ. fÃªÁÏvï PÀaðA ®PÀëuÁA DªÀiÁÑ UÀÄªÀiÁ£ÁPï AiÉÄÃ£ÁAvï!!

vÀÄA RAw£ï D¸ÁAiÀiï, ¤gÁ¸ï eÁ¯ÁAiÀiï ªÀ vÀÄfA ¨sÉÆUÁÚA ¸ÁAUÉÆAPï eÁAiÀiï ªÀÄíuï ¨sÉÆUÁÛ...

¥sÉÇÃ£ï PÀgÁ 0824-2983444

vÀÄªÀiÁÌA UÀeïð D¹Ñ ¸Àªïð PÀÄªÀÄPï PÀgÀÄAPï ¯ÉÊ¥sï¯ÉÊ£ï ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPï ¢Ã¸ï gÁvï vÀÄªÀiÁÑ PÀÄªÉÄÌPï 
vÀAiÀiÁgï D¸Ávï.

¸ÀÄ±ÉUï ¯ÉÊ¥sï¯ÉÊ£ï
susheglifeline@gmail.com

ªÀÄAUÀÄîgï.

vÀÄªÉÄÑA £ÁAªï UÀÄ¦vï zÀªÀgÉÛ¯ÁåAªï. vÀÄªÉÄÑA ¥sÉÇÃ£ï PÁ¯ï gÉPÉÆqïð PÀj£ÁAªï.

fÃªÁÏvï

¥ÁmÁèöå zsÁ ªÀgÁìA xÁªïß zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ¦üUÀðeÉAvï wa ªÀ¹Û. ªÁqÁåAvï 

vÀ±ÉA ¦üUÀðeÉAvï ¸ÀQæÃAiÀiï eÁªÁß¸Á, ¦üUÀðeÉZÁ UÁAiÀiÁ£ï ªÀÄAqÀ½ZÉÆ 

¸ÁAzÉÆ ªÁªÀÄAdÆgï ¦üUÀðeÉAvï D¸ÁÛ£Á wuÉA PÉ¯ÉÆè ªÁªïæ D¤ ¸ÉªÁ 

«±ÉÃµï eÁªÁß¸Á,

AiÉÄ£É¥ÉÆAiÀiÁ PÁ¯ÉÃeï zÉÃgÀ¼ÀPÀmÉÖ ºÁAUÁ¸Àgïw ªÁªÀÅPÀgïß D¸Á.

wZÉÆ ¥Àw : ªÀiÁ£É¸ïÛ eÉÆÃ£ïPÁgÉÆè

D¤ ¨sÀÄVðA : eÉÆÃAiÉÄ¯ï D¤ eÉ¹¥sÀgï PÁgÉÆè.²æÃªÀÄw dÆ°AiÀiÁ£Á 
PÁgÉÆè.
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¥Á¸ÁÌZÉÆÃ PÁ¼ï ¸ÀAvÉÆ¸ÁZÉÆ D¤ ¨sÀgÀé±ÁåZÉÆ 

PÁ¼ï, zÉPÀÄ£ï ºÁå PÁ¼ÁPï ¸ÀºÀeï eÁªïß 

C«Ä ¸ÀAvÉÆ¸ÀÜjvï C¸ÉÑA C¤ eÉdÄ ªÀÄÄPÁAvïæ 

¸ÉÆqÉÆéuÉZÉA zÉtÂA ¢¯Áèöå ¸ÀjèA ¨ÁµÁPï 

¢ü£Áé¸ÉÑA UÀgÉÓZÉA. eÉdÄZÉA ¥ÀÄ£Àgï fªÀAvÀàAuï 

CªÀiÁÑöå ¨sÁªÁxÁðZÉA ªÀÄÆ¼ï C¤ ¥Á¸ÁÌZÁå 

WÀÄmÁZÉÆ ²Rgï, zÉPÀÄ£ï ¥Á¸ÁÌ ¥sÉ¸ïÛ CªÉÄÑA 

f«vï ¥sÀ¼Á¨sÀjvï PÀgÀÄAPï CzsÁgï eÁAªïÌ 

eÁAiÀiï. fªÀAvï eÉdÄ CªÉÆÑ ¨sÀgÀé¸ÉÆ zÉPÀÄ£ï 

vÁa ²PÀªïÚ D¤ vÁZÉA f«vï CªÀiÁÌA ¸ÀgÁéAPï 

GeÁéqï eÁAªïÌ eÁAiÀiï vÀ±ÉAZï AiÀiÁwæPï 

¸ÀA¸ÁgÁAvï fAiÉÄAªÁÑöå CªÀiÁÌA eÉdÄ CªÉÆÑ 

§gÉÆ UÉÆ«î C¤ ªÁmï ªÀígÉÆÑ ¥sÀÄqÁj eÁAªïÌ 

eÁAiÀiï PÉÆÃuï eÉdÄ ¸ÀAVA ªÉÆgÁÛ C¤ vÁZÉA 

¸ÀAVA ¥ÀÄ£Àgï fªÀAvï eÁvÁ vÉÆ vÁZÉA f«vï 

gÀÄ¥ÁAvÀgï PÀgÁÛ C¤ ¸ÀA¥ÀÆgïÚ PÀgÁÛ, C±ÉA 

fªÀAvï eÉdÄ eÁAªï CªÉÆÑ ªÉÄ¹Ûç, §gÉÆ UÉÆ«î 

C¤ ¸ÉÆqÀéuÁÝgï. eÉdÄ CªÉÄÑ SÁwgï, CªÀiÁÌA, 

CªÀiÁÑöå ¥ÁvÁÌAwèA §ZÁªï PÀgÁéöå SÁwgï ªÀÄ¤¸ï 

eÁªïß d¯Áä¯ÉÆ. CªÀiÁÌA £ÀªÉA f«vï ¢AªÁÑöå 

SÁwgï fªÀAvï eÁ¯ÉÆ. ¥ÀÄ£Àgï fªÀAvÀàuÁZÉÆ 

WÀmï CªÀiÁÌA £ÀªÁå ¨sÀªÀð±Áå£ï fAiÉÄAªïÌ C¤ 

¸ÀA¸ÁgÁvï eÉdÄa ¸ÁPïì ¢AªïÌ dªÁ¨ÁÝj 

¢vÁ. fªÀAvï Qæ¸ÁÛ£ï ¢¯ÉèA ¸ÁªÀiÁzsÁ£ï D¤ 

ºÁqï¯ÉÆè ¸ÀAvÉÆ¸ï ¸ÀzÁAZï CªÀiÁÑöå PÁ¼ÁÓAvï 

C¸ÉÆAPï vÁa PÀÄqÁð ªÀiÁUÁåA. vÁZÁå 

fªÀAvÀàuÁAvï CªÀiÁÌA¬Ä vÁuÉ ªÁAmÉ zÀªÀgÁè 

ªÀÄí¼ÉA GqÁ¸ï zÀªÀgÁåA. vÉÆ ªÁAmÉÆ CªÉÆÑ 

PÀgïß WÉAªïÌ UÀeïð C¹Ñ vÁa ²PÉÆªïÚ ¥Á¼ïß, 

vÁZÉÆ C¤ ¥É¯ÁåZÉÆ ªÉÆÃUï C¤ ¸ÉªÁPÀgïß, 

C«ÄÑ fuÉ ¥sÁªÉÇÃvÉ ¥ÀªÀiÁðuÉ ªÀiÁAqÀÄ£ï 

ºÁqÁåA.

¥Á¸ÁÌZÁå PÁ¼ÁPï ¸ÀºÀeï eÁ¯ÉèA CwäPï f«vï

¸À©vÀ ¥sÉ£ÁðAr¸ï
  ºÉÊªÉ ªÁqÉÆ

QæÃ¹ÛÃ ²PÀëuÁZÉÆ ªÁ¶ðPï ¢Ã¸ï ¥É¨Éægï 25 
vÁjPÉgï DAiÀiÁÛgÁ ¸ÀAªÀiÁæªÀiÁ£ï ZÀ®AiÉÆè.

¸ÁPÁ½A 9.15 ªÀgÁgï ªÀiÁ| ¨Á| UÉæÃ±À£ï 
D¯Áéj¸Á ¸ÀªÉA ªÀiÁ| ¨Á| ªÁ®Ögï ¦AmÉÆ£ï 
DUÁðA «Æ¸ï ¨ÉlAiÉÄèA. Qæ¹Û ²PÀëuï eÉÆqÁÑ 
«zÁåyð D¤ ²PÀëPÁA¤ ªÀíqÁ Gað£ï ºÁå 
¥À«vïæ §°zsÁ£ÁAvï ¨ÁUï WÉvÉÆè.

¸ÁAeÉgï ¸ÁA¸ÀÌøwPï PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁ C¸Á PÉ¯ÉèA.

ªÀiÁ| ¨Á| «dAiÀiï ªÀÄZÁzÉÆ ªÀÄÄPÉÃ¯ï ¸ÀAiÉÆæ 
eÁªÁß¸ï¯ÉÆè. ¨sÀÄUÁåðA¤ D¤ AiÀÄÄªÀduÁA¤ 
¨ÉÊ§¯ï DzsÁjvï £ÁlÄÌ¼É D¤ PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁAvï 
¸ÀQæÃAiÀiï jw£ï ¨sÁUï WÉvÉÆè. vÁAPÁ vÀ¨Éðw 

¢¯Áèöå ²PÀëPÁAZÉÆ ¥ÁnA¨ÉÆ «±ÉÃµï 

eÁªÁß¸ï¯ÉÆè.

QæÃ¹ÛÃ ²PÀëuÁZÁ ««zsï «¨sÁUÁA¤ §ºÀÄªÀiÁ£Á 

D¥Áè¬Ä¯ÁåAPï E£ÁªÀiï ªÁAnè.

ªÀiÁ| ¨Á| D¹Ö£ï ¥Éj¸ï, ¨Á| UÉæÃ±À£ï D¯Áéj¸ï 

¦ü.UÉÆÃ. ¥ÀjµÀzï G¥ÁzsÀåPïë ²æÃ JqÀéqïð PÀÄªÉ¯ÉÆè 

D¤ PÁAiÀÄðzÀ²ð ²æÃªÀÄw °jhÄ ¥É£ÁðAr¸ï 

ªÉ¢gï ºÁdgï D¸ï°èA. PÀÄ| eÉÆ«mÁ eÉÃ£ï 

D¤ ¦æ£ïì ºÁtÂA PÁAiÉÄðA ZÀ®ªïß ªÉíÉ¯ÉA. ²æÃ 

JqÀéqïð PÀÄªÉ¯ÉÆè£ï zsÀ£ÀåªÁzï ¢¯É.

QæÃ¹ÛÃ ²PÀëuï ¢ªÀ¸ï DZÀgÀuï - 2018



37

J¦æ¯ï - 2018

The ‘Paschal Mystery’ consists of the 
suffering, death and resurrection of 
Jesus from the dead.  As we are now 
celebrating this greatest truth of the 
Catholic faith, we see the fulfilment of 
that glorious song the angels sang at 
the time of the birth of Jesus:  “Glory to 
God in the highest and on earth peace 
to those on whom his favour rests.” 
(Luke 2:14).  In the words of Jesus 
himself, this fulfilment happened, “For 
God so loved the world that he gave 
his only Son, so that everyone who 
believes in him might not perish but 
might have eternal life.” (John 3:16)

What is this ‘peace’?  In today’s world, 
after the word, ‘love’ and ‘sorry’, the 
most misused, misunderstood word is 
‘peace’.  

In the ordinary sense, ‘peace’ can 
mean, a state of tranquillity or quiet, 
like living in a secure atmosphere 
without any public disturbance or war. 
In personal relationships, it could be 
harmony and no upsetting thoughts or 
feelings.  Hence, the gospel passages 
like Luke 7:50; 8:48; 10:5-6; 19:38, 42 
and Matthew 10:12-13, give us this 
same meaning as was understood by 

the people at the time of Jesus.

However, when we move further, in 
the Gospel of John, while at the last 
supper, Jesus speaks to his apostles 
and along with other teachings, says 
to them, “Peace I leave with you; my 
peace I give to you. Not as the world 
gives do I give it to you. Do not let 
your hearts be troubled or afraid.” 
(John 14:27). When people met each 
other, the normal greeting in traditional 
Hebrew was “Shalom” meaning peace, 
however, the “Peace” that Jesus gives 
us is a gift of salvation, a blessing from 
the Saviour. It is not an external greeting 
or a superficial word (as the world 
gives), but, in the Christian sense what 
Jesus gives is, an internal, spiritual gift, 
coming from his sacrifice on the cross.  
This divine peace is GIVEN to us as a 
gift by God.  We can neither earn it nor 
can we buy it.  Therefore we need not 
be afraid or troubled, because within 
us we have the peace that Christ has 
given us and nobody can take it away 
from us.

The divine nature of this peace 
becomes more explicit and clear, when 
Jesus appears to his disciples for the 

“Peace be with You!”



J¦æ¯ï - 2018

38

first time after his glorious resurrection.  
Jesus is not angry or upset with them 
because all of them betrayed and left 
him.  Instead he greets them, “Peace 
be with you” (John 20:19 and also  
Luke 24:36) and he repeats himself, 
reassuring them and lifting their spirits, 
“Peace be with you” (John 20:21) 
following which, he commissioned 
them to that great mission of 
forgiveness:  ...And when he had said 
this, he breathed on them and said to 
them, “Receive the holy Spirit.  Whose 
sins you forgive are forgiven them, and 
whose sins you retain are retained.” 
(John 20: 22, 23)

Yes, through his death and resurrection, 
Jesus reconciled mankind to God.  The 
grace could now flow into human souls 
because our sins are washed away 
with the divine mercy so we can live in 
peace.

No wonder therefore at the Mass we 
say, “Lamb of God, you take away the 
sins of the world, have mercy on us” 
before we say “.... grant us peace”.  
Definitely mercy (forgiveness) and 
peace go hand in hand.  By repeating 
the words of Christ, the celebrant also 
says, “The peace of the Lord be with 

Gaulbert

you always” and invites us to offer a 
sign of peace to each other.  Isn’t it 
beautiful?  Have you thought what it 
implies?  Through the sign of peace, 
we are telling each other, “You are 
forgiven for we are all brothers and 
sisters in Christ; receive the peace of 
Christ”.  Next time when you give the 
sign of peace to the persons next to 
you, think about it and with a broad 
smile, wholeheartedly extend the gift 
of peace.

Are you looking for PEACE?  Reconcile 
first, with every one with whom you are 
not in good terms, and you will live in 
peace!  That’s what God wants us to do; 
that’s his will and that’s what we pray 
when we say the prayer “Our Father”.  
And then through the sacrament of 
reconciliation (confession), we truly 
experience the peace of Christ’s 
redeeming love.

As we celebrate the joy of Easter, I 
wish and pray, ‘may the PEACE of the 
Risen Saviour be with us all.”
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PÉÆ¯Áé ¥ÁPÁåZÁ DªÀiÁÑöå WÀjA,

±ÉuÁ£ï ¥À«vïæ eÁ¯Áèöå zsÀtÂðgï

¨sÀÄVðA D«ÄÑA SÉ¼ÉÆ£ï D¹èA,

GqÁÌuÁA¤ £ÁZÀÄ£ï D¹èA |

zÉÆÃ£ï PÀÄqÁAZÁ DªÀiÁÑöå WÀjA,

gÀZÉè¯Áå ªÉÆUÁ ªÉÇqÁÛAvï,

¸ÀAvÉÆ¸ÁZÁ GªÀiÁ¼ÁåA¤,

¨sÀÄVðA D«ÄÑA ¥sÀÄ¯ÉÆ£ï ªÁrèA |

¢Ã¸ï zsÁAªÉè, ªÀ¸ÁðA G©èA

¥ÁPÁmÉ ¥ÀÄ¯Éè, «Ä±ÉÆå ¥ÀÄmÉÆèöå,

¥sÀÄqÁgï vÁAZÉÆ «AZÀÄ£ï,

««AUÀqï WÉÆAmÉgÁA ¨ÁA¢èA |

zÉÆÃ£ï PÀÄqÁAZÉA WÀgï DªÉÄÑ,,

¨ÉÆAUÉÆè eÁªïß ¸ÀeÉÆ£ï,

ªÀiÁ§ð¯Á ¥ÁvÁæA¤ ¸ÉÆ¨sÁÛ£Á,

ªÉÆUÁ GªÀiÁ¼É WÁvÁæA¤ fgÉè |

¨Á¼ÁZÁ DAeÁ¼ï ªÉAUÉAvï
¸ÀÄAzÀgï vÁå ¨ÉÆAUÁèöåvï,

¸ÉÆ©üvïÛ ªÀíqï d£É¯ÁA,

d£É¯ÁAvÁèöå ¸ÀgÀ¼ÁA ¥ÁmÁèöå£ï,

¸ÉÆzsÁÛA ¨sÀÄUÁåðaA ªÀÄÄSÁªÀÄ¼ÁA |

zÉÆ¼ÁåA¤ zÉAªÁÛvï zÀÄBSÁA,

¸ÁAUÁvÁ«uï xÀPÁèöå,

PÀÄ²ZÁå ¥sÀ¼ÁAPï D±Éªïß,

JPÀÄìjA ¦üZÁgï eÁ¯ÁåA |

lPïlPï ¨ÁUÁègï DªÁeï,

‘ªÀiÁAAiÀiï ªÀiÁAAiÀiï’ gÀAVÃ£ï vÁ¼ÉÆ,

¸ÉeÁæ ¨Á¼ÁZÁ DAeÁ¼ï ªÉAUÉAvï,

zÉPÉèA ºÁAªÉA ªÀÄíeÁ ¨Á¼ÁAPï |

¨Á¼ï zsÁAªÉèA PÀÄqÁA PÀÄqÁA¤,

GqÁÌuÁA WÁ®Ä£ï ¥ÁAAiÀiÁA¤,

vÁZÉ ¸ÀªÉA GrèA £ÁaèA,

PÁ½eï ¨sÀgÉèA GªÀiÁ¼ÁåA¤ |

dÆå°AiÉÄmï ¥sÉ£ÁðAr¸ï

  PÉÆmÁÖgÀPÁæ¸ï ªÁqÉÆ

Secured II Rank in BSc (Fashion Design) from Mangaluru 
University for the year 2017.
Congratulation and Best of luck for your future

D/o. Alwyn and Benny D’Souza, Parapade Lower ward

CONGRATULATION

ASHEL THERESA D’SOUZA
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G¯Áè¸ï - C©ü£ÀAzÀ£ï

ªÉÄj¸Áì gÉÉ¨ÉÉPÁÌ «Ä£Éd¸ï

55th National Roller sports championship 2017-18 
vÀ«Ä¼ÀÄ£ÁqïZÁ Roller Skating Association ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqïß 

Roller Skating Federation of India ºÁtÂA d£Égï 28 xÁªïß 

31 ªÀgÉÃUï ZÉ£É ÊAvï ZÀ®¬Ä¯Áèö å ¸À àz sÁ åðAvï qÁå±À¯ï DªÀÄAqÁ£ï 

Rink Race IV - Ist place, Rink Race V-2nd place, Road 
Race - IIIrd place D¥ÁÚAiÀiÁ è.  

²æÃ C£Àß¥ÀÇuÉð±Àéj mÉA¥À¯ï aPïªÀÄUÀ¼ÀÆgï ºÁtÂA ZÀ®¬Ä¯Áè ZÉ¸ïì 

lÆ£ÀðªÉÄAmÁAvï ¨sÁUï WÉvï¯Áèöå 50 ªÀAiÀiïð ¸Àà¢üðPÁA ¥À¬ÄÌ           

PÀÄ| DgÀÄ¶ r’¹¯Áé£ï ¥ÀæxÀªÀiï ¸ÁÜ£ï D¥ÁÚAiÀiÁèA. vÀ±ÉAZï gÁ¶ÖçÃAiÀiï 

ºÀAvÁgï w¸ÉæA ¸ÁÜ£ï D¥ÁÚAiÀiÁèA.

zsÀÄªï : ¥ÀgÀ¥ÁzÉ ªÀAiÀiÁèöå ªÁqÁåZÁ ²æÃ D£ÀAzï D¤ ²æÃªÀÄw jÃmÁ r’¹¯Áé

qÁå±À¯ï DªÀiÁAqÁ

PÀÄ| DgÀÄ¶ r’¹¯Áé

zsÀÄªï : EUÀeÉð ªÁqÁåZÁ ²æÃ ¥sÁæ¤ì¸ï D¤ qÉÆj¸ï PÉÆ£Éì¸ÉÆa

2017-18 ªÀgÁìZÁ ªÀÄAUÀ¼ÁeÉÆåÃw£ï ZÀ®¬Ä¯Áå 10 ªÀUÁðZÁ QæÃ¹ÛÃ ²PÀëuï 

¥ÀjPÉëAvï ¢®è£ï gÉÊ£Àgï ¦gÉÃgÁ£ï 90% DAPï eÉÆqÁèöåvï.

¢®è£ï gÉÊ£Àgï - PÉÆ£Áìr zÀÄ¸Áæöå ªÁqÁåZÁ ªÀiÁ£É¸ïÛ gÉÆÃ±À£ï D¤ 

ªÀiÁ£É¹Û£ï eÉÆÃAiÀiïì ¹AwAiÀiÁ ¦gÉÃgÁZÉÆ ¥ÀÆvï.

¢®è£ï gÉÊ£Àgï ¦gÉÃgÁ

ªÀÄtÂ¥Á¯ï «±Àé«zÁå®AiÀÄ£ï ZÀ®¬Ä¯Áå ‘‘Msc clinical 
psychology” 2017 ¥ÀjÃPÉëAvï 92% DAPï D¥ÁÚªïß ¥ÀæxÀªÀiï 
gÁåAPï eÉÆqÁèA ªÉÄj¸Áì gÉ¨ÉPÁÌ «Ä£Éd¸ï PÉÆmÁÖgÁ PÁæ¸ï 
ªÁqÁåZÁ ²æÃ gÁ¯ïá D¤ ²æÃªÀÄw ªÀiÁ¸Éð°¸ï «Ä£Éd¸Áa zsÀÄªï.
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Deï DªÀiÁÌA zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ¦üUÀðeïUÁgÁAPï

ªÀvÉÆðªÁÛ ªÀíqÁ ¸ÀAvÉÆ¸ÁZÉÆ ¢Ã¸ï

DªÀiÁÑ «UÁgï ¨Á¥ÁAZÉÆ d¯Áä ¢Ã¸ï

¸ÀªÁðAPï DªÀiÁÌA ªÀíqÁ RÄ±Á¯ÁÌAiÉÄZÉÆ ¢Ã¸ï

¥À£Áß¸ï ªÀ¸ÁðA D¢A d£Égï ¥ÀAzÁæªÉgï 

JPÁ zÉªÉÇvï PÀÄmÁäAvï eÁ¯ÉÆ vÀÄªÉÆÑ d¯ïä

ªÁqÉÆ£ï AiÉÄvÁ£Á zÉªÁ£ï D¥ÀAiÉÆè vÁZÉ ¸ÉªÉPï

²PÁ¥ï eÁvÀZï ¥ÀæªÉÃ±ï WÉvÉÆè ¸É«Ä£ÀjPï

PÀÄmÁä f«vï ¸ÁAqÀÄ£ï D¥Áè÷å RÄ±É£ï 

ªÉÄÃmï PÁqÉèA, SÁAzï ¢ É̄Æ zÉÃªï ¥ÀæeÉZÁ Ȩ́ªÉPï

¤vÀ¼ï ªÀÄ£ï GUÉÛA PÁ½eï ¸ÀªÀÄ¦ð¯ÉA eÉdÄPï

£ÉÆÃªï ªÀ̧ ÁðAZÁ ²PÁà G¥ÁæAvï eÉÆqÉèA AiÀiÁdPÀàuï

ªÁªïæ ¢ É̄Æ À̧̈ Ágï ¦üUÀðeÁA¤ eÁªïß À̧ºÁAiÀÄPï

G¥ÁæAvï «UÁgï - ªÁgÁqÁå «UÁgï ̧ ÉªÁ C¥Ágï

£À²Ã ï̈ zÉgÉ̈ ÉÊ̄ ïUÁgÁAZÉA DAiÀiÁè÷åvï eÁªïß «UÁgï

vÀÄªÀiÁÌA ¥À¼Àªïß RÄ² D«Ä eÁ¯ÁåAªï 

¨sÀQÛ¥ÀuÁ£ï ¨sÉlAªÉÑA vÀÄªÉÄÑ ¥À«vïæ §°zÁ£ï

PÁ¼ÁÓ ªÀÄ£ÁPï eÁuÁéAiÀiï ¢AªÉÇÑ vÉÆ ±ÉªÀiÁðAªï

xÉÆqÉ ¥Á«ÖA D¢è WÀrvÁA ̧ ÁAUÉÆ£ï ºÁ¸ÀAiÀiÁÛvï

ªÀÄÄPÁgï QvÉA ̧ ÁAUÁÛ vÉA DAiÉÆÌAPï D«Ä vÀAiÀiÁgï

¸ÁzÉA G¯ÉÆuÉA vÀÄªÉÄÑA ºÁ¸ÉÆ vÉÆAqÁgï

zÀÄ¨Áî÷å xÀAAiÀiï D¸Á ºÀÄ¸ÉÆÌ vÀÄªÉÆÑ C¥Ágï

AiÀÄÄªÀduÁAPï eÁ¯Áåvï vÀÄ«Ä DzÀ±ïð

vÀ£ÁðmÉ DªÉÄÑ D¸Ávï ̈ sÉÆAªÀÛtÂ vÀÄªÀiÁÑ ̧ ÀzÁAZï

Deï vÀÄªÀiÁÑ÷å d¯Áä ¢¸ÁZÉÆ ¨sÁAUÁgÉÆÃvÀìªï

¸ÀVî ¦üUÀðeï KPï PÀÄmÁªÀiï eÁªïß ºÁdgï

¨sÀQÛ¥ÀtÂ ¨sÉlAiÀiÁèA «ÄÃ¸ï vÀÄªÉÄÑ SÁwgï

§gÉÆ d¯Áä ¢Ã¸ï vÀÄªÀiÁÌA ªÀiÁUÁÛAªï Deï

ªÀiÁUÁÛAªï §j ¨sÀ¯Á¬ÄÌ D¤ ±ÉA¨ÉÆgï 
ªÀ¸ÁðAZÉA DªïÌ

§gÉÆ d¯Áä ¢Ã¸ï... vÀÄªÀiÁÌA ¨Á| D¹Ö£ï

£À«Ã£ï PÀÄ¯ÉêÃPÀgï

zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ªÁqÉÆ

(«UÁgï ¨Á¥ÁAZÁ d¯Áä ¢¸ÁPï °Sï É̄èA PÀªÀ£ï DzÁèöå DAPÁåAvï ZÀÄPÉÆ£ï UÉ̄ ÉèA. ºÁåSÁwgï ¥Á±ÁÑvÁ¥ï ¥ÁªÁÛAªï.)

CONGRATULATION

Awarded as the BEST ALL ROUNDER for the year 2016- 2017
Awarded as the ACADEMIC TOPPER of Electronics and 
Communication
Engineering for the year 2016-2017. from canara Engineering 
College from VTU University
Felicitated and honoured by FUDAR PRATHISTHAN on behalf 
of the Canara Konkani Catholic Community for Academic 
Excellence in B.E. for the year 2016-2017

D/o. Patrik & Nathalia viegas, Derebail Ward

Sharel Vegas
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¦üUÀðeÉAwèA UÉÆ«îPï WÀrvÁA

¨Á¼ï d®ä¯Á ¸ÀAvÉÆ¸ï ¥ÁªÁåA.

zÉªÁ£ï eÉÆr¯ÁA vÉA ªÀÄ¤¸ï ªÉÆr£Á eÁAªïÌ 

1 17-12-2017 eÁåfè£ï D¯ÉÆà¤ìAiÀiÁ gÉÃUÉÆ zÀÄªï : ²æÃ f© PÉ J D¤ ²æÃªÀÄw Då²è£ï 

gÉÃUÉÆ

zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ªÁqÉÆ

2 26-12-2017 £ÉÊjhÄ¯ï Dgï£É¸ïÖ qÉ«qï ¥ÀÇvï : ²æÃ Jré£ï qÉ«qï D¤ ²æÃªÀÄw ¥ÉÇèÃgÁ 

PÉÆ£Éì¥ÁÖ £ÉÆgÉÆ£Áí

PÉÆmÁÖgÁ ªÁqÉÆ

3 11-02-2018 jÃªÁ ªÀÄjAiÀiÁ PÁªÁð¯ÉÆ zÀÄªï : ²æÃ gÉÆÃ±À£ï PÁªÁð¯ÉÆ D¤ ²æÃªÀÄw 

ªÁtÂ²æÃ

PÉÆAZÁr zÀÄ¸ÉÆæ 

ªÁqÉÆ

4 11-02-2018 fAiÀiÁ£Áß ªÉÄqÉÆ£Áß PÁ¯ÉÆð zÀÄªï : ²æÃ LªÀ£ï ¯ÉÆAiÀiïØ PÁ¯ÉÆð D¤ 

²æÃªÀÄw eÉ¹è£ï D¹Öçqï ªÀÄjAiÀÄ PÁå¸ÉÛ°£ÉÆ

PÉÆmÁÖgÁ ªÁqÉÆ

5 24-02-2018 PÁj¸Áì ¹ÃAiÉÆ£Á CAzÁæzÉ zÀÄªï : ²æÃ ¹¦æAiÀiÁ£ï CAzÁæzÉ C¤ ²æÃªÀÄw 

±ÀgÀ¯ï qÉÊ£Á r¸ÉÆÃd

EUÀeÉð ªÁqÉÆ

6 03-03-2018 DAiÀiÁØ£ï ªÀ¯ÉÃjAiÀiÁ£ï 

r¸ÉÆÃd

¥ÀÇvï - ²æÃ CgÀÄuï ¥Áæ¤ì¸ï r¸ÉÆÃd D¤ 

²æÃªÀÄw  CQëvÁ Lj£ï r¸ÉÆÃd 

¥ÀgÀ¥ÁzÉ ¸ÀPÀAiÉÆè 

ªÁqÉÆ

17-12-2017 fÃªÀ£ï Jré£ï 

¤QvÁ ¤±Á 

¥ÀÇvï : ²æÃ eÉÆÃ£ï rPÀÄ£Áí D¤ ²æÃªÀÄw  C£Áß ªÀÄjAiÀÄ ¸À¯ÁØ£Áí - 

UÉÆ®èa¯ï ªÁqÉÆ 

zÀÄªï : ²æÃ  ªÉAPÀmÉÃ±ï  C¯ÉPïì ¨ÁæAPï D¤ d¤vÁ ¨ÁæAPï - ªÁ¯É¤ìAiÀiÁ

27-12-2017 UÉÆ«¯ï qÉÃ£ï 

D±Áä £ÀvÁ±À

¥ÀÇvï : ²æÃ ¯ÉÆgÉ£ïì ¸À¯ÁØ£Áí D¤ ²æÃªÀÄw ¥sÉ°ì ¸À¯ÁØ£Áí -PÁqÀÓ»vÀÄè 

zÀÄªï : ²æÃ D¯Éàqï r¹¯Áé D¤ ²æÃªÀÄw ªÀiÁåjAiÉÄmï ®Ä«¸ï, UÀAUÉÆ½î

30-12-2017 gÉÆAiÀiï¸ÀÖ£ï 

JeÁä ªÀÄjAiÀÄ

¥ÀÇvï : ²æÃ ¨É£ÉrPïÖ Qæ¸ÉÆÖ¥Àgï ¥sÉ£ÁðAr¸ï D¤ ²æÃªÀÄw jÃmÁ ªÉÄÃ§¯ï 

¦AmÉÆ - ªÁ¯É¤ìAiÀiÁ 

zÀÄªï : ²æÃ ºÉ¤æ rPÀÄæeï D¤ ²æÃªÀÄw £Áå¤ì ¹AwAiÀiÁ rPÀÄæeï - PÁ¦PÁqï ªÁqÉÆ

05-01-2018 qÁågÀ¯ï 

D¤±Á ²¥Á°

¥ÀÇvï : ²æÃ C¯ÉÆà£ïì ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£À¸ï D¤ ²æÃªÀÄw °Ã£Á ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£À¸ï-¥ÀÅvÀÆÛgï 

zÀÄªï : ²æÃ ¸ÀÄgÉÃ±ï ¸À¯ÁØ£Áí D¤ ²æÃªÀÄw  gÉÆfè£ï ¸À¯ÁØ£Áí - 

DPÁ±ï¨sÀªÀ£ï ªÁqÉÆ

06-01-2018 qÁ®Ö£ï N¹Ö£ï «PÀÖgï 

Då²è ¦æ¤ìAiÀiÁ

¥ÀÇvï : ²æÃ qÉÆ£Á¯ïØ r¸ÉÆÃd D¤ ²æÃªÀÄw  D±Á ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£À¸ï-EUÀeÉð ªÁqÉÆ 

zÀÄªï : ²æÃ ¦Ãlgï r¸ÉÆÃd D¤ ²æÃªÀÄw °°è r¸ÉÆÃd - CAeÉ¯ÉÆgï

08-01-2018 gÀÄ¨É£ï gÉÆAiÀiïì 

¥ÀætÂvÁ ®«Ã£Á

¥ÀÇvï : ²æÃ ªÀÄjAiÉÆ¸ï £ÉÆgÉÆ£Áí D¤ ²æÃªÀÄw ¥ÉÇèÃ¹ ¦gÉÃgÁ - GzÁåªÀgï 

zÀÄªï : ²æÃ ¥Áæ¤ì¸ï «Ä£ÉÃd¸ï D¤ ²æÃªÀÄw °Ã£Á «Ä£ÉÃeÁ¸ï- PÉÆAZÁr 

¥ÀAiÉÆè ªÁqÉÆ

11-01-2018 «£ÉÆÃzï ¸ÀÄ¤¯ï 

°£Émï ªÉgÉÆ¤PÁ

¥ÀÇvï : ²æÃ eÉ«Äð r¹¯Áé D¤ ²æÃªÀÄw ©æfvï r¹¯Áé -§zÁågï 

zÀÄªï : ²æÃ ¥Á¸ÀÌ¯ï PÉÆgÉAiÀiÁ D¤ ²æÃªÀÄw °Ã£Á §æ¨ÉÆÃeÁ - ¯ÁåAqï 

°APïì ¸ÀPÀAiÉÆè ªÁqÉÆ
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11-01-2018 fÃªÀ£ï ¸ÁÖ å«è£ï 

D¤vÁ ªÀiÁjAiÉÄmï

¥ÀÇvï : ²æÃ eÉÆ¸ÉÃ¥sï vÁªÉÇæ D¤ ²æÃªÀÄw : eÉ¹AvÁ vÁªÉÇæ - ¨ÁgÉ¨ÉÊ¯ï 

¸ÀPÀAiÉÆè ªÁqÉÆ 

zÀÄªï : ²æÃ qÉ¤¸ï UÉÆ£Áì°¸ï D¤ ²æÃªÀÄw °°è UÉÆ£Áì°¸ï - ªÀÄqÁAvÁågï

13-01-2018 N¸Áègï D°é£ï 

°¤ªÁ eÁ¤¸ï

¥ÀÇvï : ²æÃ ¯ÉÆgÉ£ïì NeÁé¯ïØ ¥ÁAiÀiïì D¤ ²æÃªÀÄw DAeÉ°£ï qÉ°à£ï 

¦AmÉÆ - «mÁè 

zÀÄªï : ¯ÉÆgÉ£ïì eÉÆ¸ÉÃ¥sï PÉÆgÉAiÀiÁ D¤ ²æÃªÀÄw ¯ÉÆgÁ ªÉÄÃ§¯ï 

gÉÆræUÉ¸ï - ¥ÀgÀ¥ÁzÉ ¸ÀPÀAiÉÆè ªÁqÉÆ

14-01-2018 gÉÆÃ±À£ï 

¦æÃªÀiïgÉÆÃeï

¥ÀÇvï : ²æÃ ¯Ár£ï ªÉÆAvÉgÉÆÃ D¤ ²æÃªÀÄw PÁåwæ£ï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ - §eÁ¯ï 

zÀÄªï : ²æÃ ¥Áæ¤ì¸ï rPÀÄ£Áí D¤ 

²æÃªÀÄw AiÀÄÆ£Á ¯Á¸ÁæzÉÆ - PÁqÀÓ»vÀÄè ªÁqÉÆ

14-01-2018 gÉÆAiÀiï¸ÀÖ£ï C©¯Áµï 

Qæ¸ÀÖ¯ï

¥ÀÇvï : ²æÃ ¸ÀÄgÉÃ±ï ¸À¯ÁØ£Áí D¤ ²æÃªÀÄw gÉÆfè£ï ¸À¯ÁØ£Áí - 

DPÁ±ï¨sÀªÀ£ï ªÁqÉÆ 

zÀÄªï: ²æÃ ¦Ãlgï ¥sÉ£ÁðAr¸ï D¤ ²æÃªÀÄw PÉÆèn¯ÁØ ¥sÉ£ÁðAr¸ï CAeÉ¯ÉÆgï

21-01-2018 gÁPÉÃ±ï ¦Ãlgï 

jÃªÀiÁ ¦AiÉÆ£Á

¥ÀÇvï : ²æÃ ¹j¯ï ¯Á¸ÁæzÉÆ D¤ ²æÃªÀÄw °jhÄ ¦AmÉÆ ¥ÀgÀ¥ÁzÉ ªÀAiÉÆè 

ªÁqÉÆ 

zÀÄªï : ²æÃ ªÁ®Ögï ¯ÉÆgÉ£ïì ¦AmÉÆ D¤ ²æÃªÀÄw °jhÄ ¦AmÉÆ - DAeÉ¯ÉÆgï

04-02-2018 ªÀiÁåQè£ï C¯ÉPÁÓAqÀgï 

eÉÆ«ÃmÁ ¢ªÁå 

J°eÁ¨sÉvï

¥ÀÇvï : ²æÃ ¥Áæ÷åAQè£ï rPÀÄ£Áí D¤ ²æÃªÀÄw ªÀÄjè£ï rPÀÄ£Áí - ºÉÊªÉ ªÁqÉÆ 

zÀÄªï : ²æÃ zÉªÀÅ¸ÀÄzÉ¢vï J¯ï gÉÆræUÉ¸ï D¤ ²æÃªÀÄw eÉ¹AvÁ Lj£ï 

gÉÆræUÉ¸ï - PÀ¯Áåuï¥ÀÅgï, ªÀiËAmï gÉÆÃdj

¸Á¸ÁÚZÁå f«vÁZÁå ¸ÀÄSÁPï

24-12-2017 eÉ£Émï ªÀÄjAiÀÄ PÀÄn£Áí (48) ¥Àwuï : ²æÃ «PÀÖgï PÀÄn£Áí, UÉÆ®èa¯ï ªÁqÉÆ

31-12-2017 eÉgÁ¯ïØ r¸ÉÆÃd (69) ¥Àw : ²æÃªÀÄw ªÉÄÃj r¸ÉÆÃd, DPÁ±ï¨sÀªÀ£ï ªÁqÉÆ

06-01-2018 ®Æ¹ ªÉÄAqÉÆ£Áì (63) ¥Àwuï : ²æÃ «PÀÖgï ªÉÄAqÉÆ£Áì, EUÀeÉð ªÁqÉÆ

22-01-2018 «PÀÖgï C¯Áéj¸ï (70) ¥Àw : ²æÃ °£Émï C¯Áéj¸ï, ¨ÁgÉ¨ÉÊ¯ï ªÀAiÉÆè ªÁqÉÆ

31-01-2018 PÁåwæ£ï ¥ÁAiÀiïì (94) zÀÄªï : ²æÃ qÉ¤AiÀÄ¯ï ¥ÁAiÀiïì, PÉÆAZÁr zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ

09-02-2018 ZÁ¯ïðì r¸ÉÆÃd (73) ¥Àw : ªÉÄÃj r¸ÉÆÃd, DPÁ±ï¨sÀªÀ£ï ªÁqÉÆ

27-02-2018 ¨É£É¢PÁÖ ¯Á¸ÁæzÉÆ (90) ¥Àwuï : ¹¯Éé¸ÀÖgï ¯Á¸ÁæzÉÆ, PÁqÀÓ»vÀÄè ªÁqÉÆ

27-02-2018 gÉÆªÀÄ£ï ªÀiÁ¸Éð°£ï 

PÁéqÀæ¸ï (99)

¥Àwuï : ²æÃ eÉÆÃ£ï ¨Áå¦Ö¸ï PÁéqÀæ¸ï UÉÆ®èa¯ï ªÁqÉÆ

16-03-2018 ¥sÉ°Pïì ¸À¯ÁØ£Áí (69) ¥Àw : eÉ¹ì ¸À¯ÁØ£Áí, EdAiÀiï ªÁqÉÆ

16-03-2018 vÉgÉeÁ ¹PÉéÃgÁ (74) ¥Àwuï : C¯ÉÆà£ïì ¹PÉéÃgÁ, PÁ¦PÁqï ªÁqÉÆ

19.03.2018 J«Ä°AiÀiÁ£Á «Ä£ÉeÉ¸ï (80) ¥Àwuï : zÉ| DåAl¤ «Ä£Éd¸Áa, ¥ÀgÀ¥ÁzÉ ªÀAiÉÆè ªÁqÉÆ
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zÉgÉ§AiÀiïè ¦üUÀðeï PÀÄmÁä£ï DZÀgÀuï PÉ¯ÉÆè

«¸ÉÆæAPï eÁAiÀiÁßvï¯ÉÆè vÀ¸À¯ÉÆ wzÉÆqÉÆ ¸ÀA¨sÀæªÀiï !!!
xÉÆqÁåZï ¢¸ÁAZÉA vÀAiÀiÁgÁAiÉÄ£ï zÉgÉ§AiÀiïè 
¦üUÀðeï PÀÄmÁä£ï ‘UÉÆªÁîöåZÉ dvÉßSÁ¯ï JPÀénvï 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiï’ zsÉåÃAiÀiï £ÁAªÁSÁ¯ï d£Égï 15, 2018 
ªÉgï d§gïzÀ¸ïÛ wzÉÆqÉÆ ¸ÀA¨sÀæªÀiï ZÀ®ªïß ªÉ¯ÉÆè, 
zÉgÉ¨ÉÊ¯ïZÁ zÉÃªï ¥ÀæeÉ xÀAAiÀiï eÉdÄZÉÆ CªÀiÁÑöå 
¸ÉÆqÀéuÁÝgÁZÉÆ ¸ÁAUÁvï §¼Á¢Pï D¸Á ªÀÄíuï yügï 
PÀgÁÛ.

ºÉÆ ¸ÀA¨sÀæªÀiï PÀ¸ÉÆ wvÉÆè AiÀÄ±À¹é eÁ¯ÉÆÃ ? ªÀÄíuï 
ºÁZÉA avÀæuï ¥Àæ¸Ágï TV ZÉgï ¥À¼ÀAiÀiÁèöåAPï C¤ ºÁå 
PÁAiÀiÁðPï ºÁdgï C¸À¯ÁèöåAPï ¸ÀAvÉÆÃ¸ï, C£ÀÄ¨sÀªï, 
ªÀiÁAiÀiÁªÉÆÃUï C¤ JPÀénvï ªÁªïæ ¥À¼Éªïß CeÁ¥ï 
¢¸ÉèA eÁAªïÌ ¥ÀÄgÉÆ !

ºÁå AiÉÆÃd£Á ¥ÀAiÉÄèA ¦üUÀðeÉAvÁèöå ZÀqÁªÀvï 
ªÁqÁåA¤ ªÁqÁåZÉÆ ¢ªÀ¸ï DZÀgÀuï PÀgÀÄ£ï ªÁqÁåAPï 
C¤ ¦üUÀðeÉAvÁèöå ¯Á¬ÄPï ªÀÄÄPÉ¯ÁåAPï PÀÄmÁäZÉA 
fªÀ£ï C¤ ¸ÁA¸ÀÌøwPï PÁAiÉÄðA ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï°è 
±Áy, UÀÄPÁðgÁAZÉA D¤ ªÁqÁåUÁgÁAZÉA §gÉA 
ªÀÄ£ï D¤ ªÁqÁåAvÉÆè JPÀémï GUÁÛöå£ï zÁPÀAiÀiÁÛ¯ÉÆ. 
eÉdÄZÁ ªÉÆUÁ£ï UÉÆªÁîöåa dvÀ£ï C¥Éè «Ä¸ÁAªï 
¸ÀA¥ÀÆuïð PÀgÀÄAPï GvÉÛÃd£ï ¢Ãªïß ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÉÄZÉÆ 
JPÀémï ¨ÁAzÀÄ£ï ºÁqÀÄAPï DªÀiÁÑöå AiÀiÁdPÁA¤ PÉ¯Éè 
ªÀÄºÁ ¥ÀæAiÀÄvïß ªÀÄíuÉÆ£ï ºÁAUÁ G¯ÉèÃPï PÀgÀÄAPï 
ªÀiÁPÁ ªÀvÉÆð C©ªÀiÁ£ï ¨ÉÆUÁÛ.

ºÁåZï GªÉÄ¢£ï C¸ÁÛ£Á «UÁgÁAZÉÆ d¯ÁäZÉÆ 
¨ÁAUÁgÉÆÃvÀìªï, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiÁZÁ ªÀ¸ÁðZÉÆ 
¸ÀªÀiÁgÉÆÃ¥ï D¤ vÉ¸ÁðZÁ ªÀ¸Áða ¸ÀÄªÁðvï 
ªÉÄ¼ÉÆ£ï wzÉÆqÉÆ ¸ÀA¨sÀæªÀiï DZÀgÀuï PÀgÀÄAPï 
PÁAiÀÄðPÁj ¸À«Äw ¸ÀAVA CzÉè G¥ÁzsÀåPïë C¤ 
PÉÃA¢üæPï ̧ À«ÄwZÉÆ ̧ ÀAZÁ®Pï ªÉÄ¼ÉÆ£ï JPï §¼Á¢üPï 
¸À«Äw gÀaè.

1. «UÁgï ªÀiÁ|¨Á| M¹Ö£ï ¦Ãlgï ¥ÉjÃ¸ï
2. ªÀ¸ÉÛ AiÀiÁdPï ªÀiÁ|¨Á| UÉæ±À£ï D¯Áéj¸ï
3. G¥ÁzsÀåPïë ²æÃ JqÀéqïð PÀÄªÉ¯ÉÆè
4. PÁAiÀÄðzÀ²ð ²æÃªÀÄw °jhÄ ¥sÉ£ÁðAr¸ï
5. DzÉÆè G¥ÁzsÀåPïë ²æÃ D¤¯ï ¥ÀvÁæªÉÇ
6. ªÀiÁf G¥ÁzsÀåPïë ²æÃ G¯Áè¸ï r’PÉÆ¸ÁÛ
7. ªÀiÁf G¥ÁzsÀåPïë ²æÃ «£ÉìAmï PÁ¸ÀÛ°£ÉÆ

8. ªÀiÁf G¥ÁzsÀåPïë ²æÃ «PÀÖgï PÉÆgÉAiÀiÁ - (¸ÀA¥ÁzsÀPï 
zÉgÉ§AiÀiïèZÉA ¥sÀÄ¯ï)
9. ªÀiÁf G¥ÁzsÀåPïë ²æÃ ªÁ®Ögï ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£Á¸ï
10. SCC PÉÃA¢æAiÀiï ¸À«ÄwZÉÆ ¸ÀAZÁ®Pï ²æÃ. 
eÉgÁ¯ïØ PÁ¸ÉÛ°£ÉÆ

» ¸À«Äw ¸ÀÄªÀiÁgï 2 ªÀgÁA§gï ¥À¬Äè dªÀiÁvï 
C¥Àªïß aAvÀ£ï-ªÀÄAxÀÀ£ï PÀj¯ÁVè. ºÁå ªÉ¼Ágï ²æÃ 
C¤¯ï ¥ÀvÁæªÉÇ£ï C¥Áèöå CzÁèöå C£ÀÄ¨sÀªÁ£ï D¤ 
¸ÁªÀÄxÉð£ï PÁAiÀiÁðAiÉÆÃd£ï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï¯Éè. 
vÁZÉÆ RZïð D¤ EvÀgï UÀeÉðZÉÆ ¸ÀAVÛA dªÀiÁvÉgï 
zÀªÀgï¯ÉÆèöå. ¸ÀVîA ªÀåªÀ¸ÁÛA ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÀÄAPï 
C¥ÀÄuï vÀAiÀiÁgï ªÀÄuÁÛ£Á, ¸À«Äwgï ¸À«¸ÁÛgï 
G¯ÉÆªÉÚA ZÀÀ¯Éè. gÁAzÁàa ¸Àªïð ªÀåªÀ¸ÁÜ ²æÃ G¯Áè¸ï 
r’PÉÆ¸ÁÛ£ï ªÀ»¸ÀÄ£ï PÁuÉÎ°. PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÁPï ºÁqÉÑA 
²æÃ «PÀÖgï PÉÆgÉAiÀiÁ£ï dªÁ¨ÁÝj PÁuÉÎ° D¤ ºÁå 
¨Á©Û£ï C¥ÀÄuï ‘zÉgÉ¨ÉÊ¯ïZÉA ¥sÀÄ¯ï’ «±ÉÃµï CAPÉÆ 
¨ÁAiÀiïæ PÁqÀÄ£ï, E¹ÛºÁgÁAPï CªÁÌ¸ï PÀgÀÄ£ï ¢Ãªïß 
RZÁðZÉÉA ¨Á©Û£ï C¥ÀÄuï ªÁªÀÅgÁÛA ªÀÄíuÁ¯ÉÆ. 
vÀ±ÉA Ggï¯Áèå ¸ÁAzÁåA¤ ««AUÀqï dªÁ¨ÁÝj 
ºÁw WÉwè eÁAªïÌ ¥ÀÄgÉÆ w zÁPÀÄÖ° AiÀiÁ ªÀíqï 
vÀjÃ PÁAiÀiÁðZÁ AiÀÄ±À¸ÉéPï PÁgÀuï eÁ¯ÉA. ¯ÉÆPÁPï 
C¥ÀAªÉÑA, ¸ÀAiÀiÁæöåAPï C¥ÀAªÉÑA, CªÀÄAvÀæuï ¥Àvïæ, 
¸À£Áä£ï ¥Àvïæ EvÁå¢ dªÁ¨ÁÝj «UÁgÁ£ï D¤ ¨Á| 
UÉæÃ±À£ï C¤ G¥ÁzsÀåPÁë£ï ªÀ»ì°. C¬Ä¯Áèöå zÉuÉÎZÉA 
¯ÉÃPï¥ÁPÁa dªÁ¨ÁÝj D¤ zÀ¸ÀÛªÉeÁA ¸ÁA¨Á½Ñ 
dªÁ¨ÁÝj PÁAiÀÄðzÀ²ð£ï ªÀ»ì°. ¸ÀAVA ªÁqÁåZÁ 
PÀÄmÁäPï C¥ÀªÉÚ zÉtÂÎ JPÀÖAiÀiï PÀgÀÄAPï ªÁqÁåZÁ 
UÀÄPÁðgÁA¤ zsÉÊgÁ£ï D¤ ªÉÆUÁ£ï ªÉÄmï PÁqÁÛ£Á 
¥Àæw¤¢A¤ C¤ ¸Àªïð ¯ÉÆPÁ£ï PÁAiÉÄðA WÀgÉÑAZïÑ 
ªÀÄ¼Éî§jA ªÀiÁAiÀiÁ ªÉÆUÁ£ï JPÀénvï ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÁ£ï 
¸ÀºÀPÀjì¯ÉA C¤ CzÀjì¯ÉA. ¦üUÀðeÉAvÁèöå ¸Àªïð ¸ÀAWï 
¸ÀA¸ÁÜA¤ C¤ ¯ÉÆPÁ£ï JPï £ÁA vÀgï JPï PÁªÀiï 
PÀgÀÄ£ï C¤ ¸ÉÃªÁ ¢ÃAªïß, eÁAªïÌ ¥ÀÄgÉÆ ²AzÁ¥ï 
PÀgÀÄAPï ªÀiÁ¸ï ¸ÀÄn PÀgÀÄAPï D¤ CAiÀÄÝ£Á zÀÄAªïÌ, 
¤vÀ¼ï PÀgÀÄAPï, gÁAzÀÄAPï, eÉªÁuï ªÁqÀÄAPï, 
EvÀgï «¯ÉªÁj PÀgÀÄAPï, 200 ªÀAiÀiïð WÀgÁ 
C¸À¯Áèöå ¦qÉ¸ÁÛAPï D¤ ¥ÁæAiÀiïªÀAvÁAPï ¥Á¸Éð¯ï 
PÀgïß ¢ÃAªïÌ ¸ÀAiÀiÁæöåAPï, AiÀiÁdPÁAPï, ¸ÀÄzÁgÀÄìAPï 
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EvÁå¢ ºÀgÉåÃPï ¸ÉÃªÁ vÁAZÁ WÀgÁ PÁAiÉÄðA eÁ¯Éè 
§j ¸ÀÄzÀ¹ð¯ÁA.

ºÁå ¸ÀA¨sÀæªÀiÁZÉA UÁAiÀÄ£ï, G¯Áè¸ÁZÉA VÃvï D¤ 
d¯ÁäZÉA G¯Áè¸ÀÄ£ï VÃvï ²æÃ D°é£ï r’PÀÄ£Áí (ªÀ¯Áè) 
ZÁ ªÀqÁ ¸ÀªÀÄxÉð£ï 70 ZÁQÃ ZÀqï PÉÆAiÀiÁj¸ÁÛAPï 
WÉªïß ̧ ÀzÁA C¨Áå¸ï PÀgïß C¥ÀÇ¨ÁðAiÉÄZÉA ¥ÀæzÀ±Àð£ï 
¢¯ÁA.

«Ä£Éd¸ï PÉÃlgÁgïì ºÁZÉÆ ªÀiÁ®Pï ²æÃ D°é£ï 
«Ä£Éd¸ï gÁAzÁààZÁ ªÁªÁæPï eÁAiÀiï eÁ°è ¸ÀÄªÁvï 
CAiÀÄÝ£Á D¤ ¸Àªïð jwa ¸ÁºÉvï ¢Ãªïß gÁAzÀ¥ï 
PÀgÀªïß ¥ÀªÀÄð½Pï D¤ gÀÄaZÉA eÉªÁuï ¢ÃAªïß 
wzÉÆqÉÆ ¸ÀA¨sÀæªÀiÁZÉÆ C®APÁgï ZÀqÀAiÉÆèè.

vÉ¸ÁðZÁ GUÁÛªÁuÉPï vÀAiÀiÁgï PÉ¯ÉèA Exottca 
Events ²æÃ qÁå¥Éß¯ï PÉÆ£Éì¸ÉÆ£ï, ¸ÁAPÉÃwPï PÉÆÃAvï 
ªÀAiÀiïæ G¨ÉÆ£ï ªÉvÁ£Á PÉÆAvÁ ¸ÀAVA ªÀÄj 
¢¶ÖPï ¥Àqï¯Éè §jA ¯ÉÆPÁPï ¨sÀUÉèA. Photo D¤ 
Vedeo ZÉA avÀæuï ²æÃ ¸ÉÊªÀÄ£ï ¦ÃgÉgÁ£ï (Simon 
Digital Studio & Vediography) PÉ¯ÉèA. Sound 
System & «eï ¢ªÉ Flash Electrical & Sound 
Systems (Sri Richard and Benet) £ï ¸ÀdAiÉÄè. 
Chair, Shaimiyana Carpet. Kateeleshwari  
±Á«ÄAiÀiÁ£ÁA MzÀVì¯Éè. ªÉ¢ ¸ÉÆ§AªïÌ ¥sÀÄ¯ÁAa 
ªÀåªÀ¸ÁÜ D¤ ªÀiÁAqÀªÀ¼ï KAeÉ¯ï qÉPÉÆgÉÃlgïì 
²æÃ eÉj PÉÆ£Éì¸ÉÆ£ï D¥ÀÆ¨ÁðAiÉÄ£ï ªÀ»ì°è. T.V. 

Channel ¥Àæ¸Ágï ²æÃ «¤ì ªÀÄÆqÀ©zÉæ Dnð¸ïÖ 
ºÁuÉ C¥ÀÆ¨ÁðAiÉÄ£ï CSÉæÃZÁ WÀrAiÉÄ dªÁÝgÉ£ï 
ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÀ°è. ºÁZÉ ¥Àæ¸Ágï rªÉÊ£ï T.V. ZÉgï 
Telecast PÉ¯ÁA.

¸Àªïð UÀÄPÁðgÁAPï, CzÁèöå G¥ÁzsÀåPÁëAPï, ¸ÀAWï 
¸ÀA¸ÁÜöåZÁ CzsÀåPÁëAPï, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄZÁ ªÀ¸ÁðZÁå 
vÁ¯ÉvïªÀAvï ¦üUÀðeïUÁgÁAPï ¸ÀA¨sÀæªÀiÁAvï 
GqÁ¸Áa PÁtÂPï ¢Ãªïß ªÀiÁ£ï PÉ¯ÉÆè.

UÉÆ«î ¨Á¥ï ¨ÉÆ|ªÀiÁ|zÉÆ| ®Ä«¸ï ¥Áªïè ¸ÉÆeï 
¸ÀA¨sÀæªÀiÁZÉÆ CzsÀåPïë eÁªïß ̧ ÉÆ¨ÁAiÀiï D¤ ̧ ÀAvÉÆÃ¸ï 
zÉÆqÉÆÛ PÉ¯ÉÆ. «ÄÃ¸ÁZÉA ªÉÄÃeï D¤ D¯ÁÛgï 
ªÀÄjAiÀÄ ¨sÀªÀ£ï ¸ÁAvï D£ïì PÉÆªÉAvÁZÁ zsÀÀªÀiïð 
¨sÀ¬ÄÚ¤ ¸ÀAVA ²æÃ M¹Ö£ï r’¸ÉÆÃeÁ, ²æÃ D°é£ï 
PÁªÁð¯ÉÆè D¤ «Ä£ÁðªÀiï ²æÃ N¸Àé¯ïØ r’¸ÉÆÃd£ï 
¸ÉÆ©vï PÀgÀÄ£ï ¸ÀÄAgÀÎðgÁªïß §j ªÀiÁAqÀªÀ¼ï PÉ°è.

ºÁå wzÉÆqÁå ¸ÀA¨sÀæªÀiÁZÁ ¢¸Á ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï°è 
jÃvï, PÉ¯ÉÆè ªÁªïæ D¤ ¸ÀªÀÄyð - ¸ÀA¨sÀæªÀiÁ ¨Á©Û° 
¸À«Äw, UÀÄPÁðgï, ¦üUÀðeïUÁgÁAZÉÆ JPÀémï, D¤ 
AiÀiÁdPÁAZÉÆ ¥ÉÆæÃvÁìºï D¤ ¥ÁnA¨ÉÆ ªÀvÉÆð. 
¦üUÀðeïUÁgÁAZÉÆ ªÁªïæ, ªÉÆÃUï, ¸ÉÃªÁ D¤ zÉtÂÎ 
ºÁå PÁAiÀiÁðPï ªÀqÉÆè CzÁgï eÁªÁß¸ï¯ÉÆè.

eÉÊ ¸ÉÆqÉÆéuÁÝgÁ £ÀªÉÆ £ÀªÉÆ vÀÄPÁ !!!

JqÀéqïð PÀÄªÉ¯ÉÆè
G¥ÁzsÀåPïë

zÉgÉÀ§AiÀiïè ¦üUÀðeï
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