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¸É¥ÉÛA¨ïæ - 2015

zÉgÉ¨ÉÊ¯ïZÉA ¥sÀÅ¯ï DªÉÄÑA ªÉ¨ï¸ÁAiÀiïÖ www.derebailchurch.com ºÁAvÀÄ£ï ªÁZÀÄAPï ªÉÄ¼ÉÛ¯ÉA.

zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ¦üUÀðeÉZÉA ¥Àvïæ
Most Holy Redeemer Church
Ashoknagar Post, Derebail

Mangalore-575006
¥sÉÇÃ£ï : 2240802

Website : www.derebailchurch.com
E-mail : derebailchurch@gmail.com

¥ÀÅ¸ÀÛPï : 22     CAPÉÆ : 03  ¸À¥ÉÛA§gï - 2015

zÉÃªï¸ÀÄÛw D¤ DzsÁåwäPï ªÀiÁAqÁªÀ¼ï

ºÀ¥sÁÛ÷åa zÉÃªï¸ÀÄÛw

ºÀgÉPÁ ¢¸Á ¸ÀPÁ½A  6-15 ªÀgÁgï

DAiÀiÁÛgÁa zÉÃªï¸ÀÄÛw

¸À£ÁégÁ ¸ÁAeÉgï 5-00 ªÀgÁgï
DAiÀiÁÛgÁ ¸ÀPÁ½A 5-30, 7-00 D¤ 9-15 ªÀgÁgï

£ÉÆªÉ£ÁA

¸ÉÆªÀiÁgÁ : ¨sÁUÉªÀAvï ¸ÉÆqÀéuÁÝgï
ªÀÄAUÀîgÁ : ¸ÁA. CAvÉÆ£ï
¨ÉæÃ¸ÁÛgÁ : ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ
¸À£ÁégÁ : ¤vÁåzsÀgï ªÀiÁAiÀiï

JªÀÌj¸ÁÛZÉA DgÁzsÀ£ï

ªÀÄ»£ÁåZÁå ¥ÀAiÀiÁè÷å ¸ÀÄPÁægÁ ¸ÁAeÉgï 5-30 xÁªïß 
6-30, G¥ÁæAvï «Ä¸ÁZÉA §°zÁ£ï

¨sÀÄUÁåðAPï Qæ¹ÛÃ ²PÀëuï 

DAiÀiÁÛgÁ 8-15 xÁªïß 9-15 ªÀÄíuÁ¸Àgï
(ªÀÄ»£ÁåZÉÆ ¥ÀAiÉÆè DAiÀiÁÛgï ¸ÉÆqïß)

¦üUÀðeï zÀ¥sÀÛgÁZÉÆ ªÉÃ¼ï 

ºÀ¥sÁÛ÷å ªÀÄzsÉA 8-30 xÁªïß 12-00 D¤ 2-30 xÁªïß 5-00 
DAiÀiÁÛgÁ zÀ¥sÀÛgÁPï gÀeÁ

bÁ¥ÉÇ : ©æ°AiÀÄAmï ¦æAlgïì ¥ÉæöÊ.°.

PÀ¢æ mÉA¥À¯ï gÉÆÃqï, ªÀÄAUÀÄîgï, ¥sÉÇÃ£ï : 2217897
E-mail : mlr@brilliantprinters.com

«UÁgï/¸ÀAZÁ®Pï : ªÀiÁ| ¨Á| eÉÆÃ¸É¥sï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ
¥sÉÇÃ£ï : 2240682, 9448793836
Email : lobojoseph1@gmail.com

¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï : ªÀiÁ| ¨Á| C¤¯ï gÉÆÃ±À£ï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ
¥sÉÇÃ£ï : 9845844765
Email : aroshank@gmail.com 

¸ÀA¥ÁzÀPï : «PÀÖgï PÉÆgÉAiÀiÁ
¥sÉÇÃ£ï : 2241456,  ªÉÆ¨ÉÊ¯ï : 9448253574
Email : correavictor@rediffmail.com

¥ÀUÀðmÁÚgï

¦üUÀðeï UÉÆ«îPï ¥ÀjµÀzï, zÉgÉ¨ÉÊ¯ï

¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀiï ªÀÄAqÀ½

G¥ÁzsÀåPïë	  : ²æÃ C¤¯ï ¥ÀvÁæªÉÇ 	 -	  9448379689

PÁgÀåzÀ²ð	  : ²æÃ JqÀéqïð PÀÄªÉ¯ÉÆè	 -	  9945012979

¸ÀA¥ÁzÀPï	  : ²æÃ «PÀÖgï PÉÆgÉAiÀiÁ	 -	  9448253574

¸ÀºÀ-¸ÀA¥ÁzÀPï: ²æÃ gÉÆ£Á¯ïØ ªÁeï 	 -	  9845262730

¸ÁAzÉ		   : ²æÃ DåAl¤ ®¸ÁæzÉÆ	 -	  9448434491

  ”		    ²æÃ eÉgÁ¯ïØ PÉÆ£Éì¸ÉÆ	 -	  9448164090

  ”		    ²æÃ C«£Á±ï r¸ÉÆÃd	 -	  8147934590  

  ”		    ²æÃ ¦æÃvÀªÀiï D¯ÉäÃqÁ	 -	  9916320076

  ”		    ²æÃ ¸ÉÊªÀÄ£ï ¦gÉÃgÁ	 -	  9845063938

  ”		    ²æÃªÀÄw J«Ää r ªÉÄ¯ÉÆè	 -	  9449487285 

  ”		    ²æÃªÀÄw ¥sÉ°ì ¯ÉÆÃ¨ÉÆ	 -	  9945740880

  ”		    PÀÄ| jhÄÃ£Á PÀ£Éð°AiÉÆ 	 -	  0824-2213290
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ªÀiÁ. ¨Á. eÉÆÃ¸É¥sï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ 
¦üUÀðeï «UÁgï

«UÁgÁZÉÆ ¸ÀAzÉÃ±ï. . .

ªÉÆUÁZÁå ¦üUÀðeïUÁgÁA£ÉÆ,

UÁªÁAvï vÀ±ÉA ¥ÀUÀðªÁAvï D¸ï¯Áè÷å vÀÄªÀiÁÌA ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï ¸À¥ÉÛA§gï ªÀÄ»£ÁåZÁ  8 vÁjPÉgï DZÀgÀuï PÀgÉÑA 
¨Á¼ÉÆPï ªÀÄjAiÉÄZÁå ¥sÉ¸ÁÛZÉ (ªÉÆAw ¸Á¬ÄâtÂZÉA ¥sÉ¸ïÛ) G¯Áè¸ï D¤ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀiï ¥ÁlAiÀiÁÛA.  ªÀÄjAiÉÄ ªÀiÁAiÉÄ£ï 
‘zÉªÁa RÄ²’ D¥Áè÷å f«vÁAvï PÉ¯Éè÷å ªÀ«ðA w ªÀwð eÁ°.  ªÀÄj zÉªÁZÉA «AZÁÚgï ¨Á¼ï D¤ ºÁå ¨Á¼Á£ï 
ªÀÄ£Áê÷åPÀÄ¼ÁZÉ ¸ÉÆqÀéuÉZÉ ZÀjvÉæAvï «±ÉÃ¸ï ¥Ávïæ SÉ¼ï¯Áè÷å£ï DªÀiÁÌA eÉdÄ ¸À²ðA ¥ÁªÀA«Ñ ªÁmï w eÁ°.  
zÉªÁZÁå GvÁæPï ªÀÄjAiÉÄ£ï ¥Á¼ÉÆ ¢¯Áè÷å£ï DªÀiÁÌA Rj Qæ¸ÁÛAªï ftÂ fAiÉÄAªïÌ w ¥ÉæÃgÀuï.  ¸À¥ÉÛA§gï 
8 vÁjÃPï DªÀiÁÌA PÉÆAQÚ Qæ¸ÁÛAªÁAPï ¨sÉÆÃªï ªÉÆUÁa.  ºÁå ¢¸Á ¥À«vïæ ¸À¨sÁ ªÀÄjAiÉÄZÁå d¯Áäa ¥ÀgÀ¨ï 
¸ÀA¨sÀæªÀiÁ£ï DZÀgÀuï PÀgÁÛ.  wZÁ d¯Áäa ¥ÀgÀ¨ï DªÀiÁÌA “ªÉÆAw ¸Á¬ÄâtÂZÉA ¥sÉ¸ïÛ ªÀÄí¼Áî÷å £ÁAªÁ£ï ¯ÉÆPÁ 
ªÉÆUÁ¼ï eÁ¯ÁA ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï PÀÄmÁä£ï £ÀªÉA eÉAªÉÑA ¥sÉ¸ïÛ ªÀÄí¼Áî÷å C£ÉåPÁ £ÁAªÁ£ï PÉÆAQÚ Qæ¸ÁÛAªÁA ªÀÄzsÉA 
¯ÉÆPÁ ªÉÆUÁ¼ï eÁ¯ÁA.  ºÉÆ ¢Ã¸ï DªÀiÁÌA DªÀiÁÑ÷å ªÀiÁ®ÏqÁåA xÁªïß zÉAªÉÇ£ï D¬Ä¯Áè÷å ¸ÀA¥ÁæzÁAiÉÄ 
¥ÀªÀiÁðuÉA ºÉA ¥sÉ¸ïÛ DªÀiÁÌA PÀÄmÁäZÉA ¥sÉ¸ïÛ eÁªïß D«Ä DZÀgÀuï PÀgÁÛAªï. ¸ÁAUÁvÁZïÑ DªÀiÁÌA ªÁªÁæZÉÆ 
¥sÀ¼ï eÁªïß zÉªÁ£ï DªÀiÁÌA ¢¯Áè÷å £ÀªÁå ¨É¼Áå SÁwgï CUÁðA ¢vÁAªï D¤ PÀÄmÁä ¸ÁAUÁvÁ £ÀªÉA eÉÃªïß 
PÀÄmÁäZÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï ¥ÁZÁgÁÛAªï.  D«Ä eÁuÁA PÀÄmÁªÀiï ¸ÁªÀiÁeÉZÉA ªÀÄÆ¼ï Ruï D¤ ¥Á¼ÉÚA. ¨Á¼ÉÆPï ªÀÄj 
DªÀiÁ ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï D¤ DªÀiÁÑ ¦üUÀðeï PÀÄmÁäPï gÁPÉÆA D¤ ¸ÁA¨Á¼ÀÄA ªÀÄíuï ªÀÄíeÉA ªÀiÁUÉÚ.  eÉdÄZÉÆ d¯ïä 
PÀÄmÁäAvï eÁ¯ÉÆ. C±ÉA PÀÄmÁä f«vÁPï ªÀgÉÆÛ ªÀiÁ£ï ¥sÁªÉÇ eÁ¯ÉÆ.  D«Ä PÀÄmÁäAvï d¯ÉÆä£ï ªÁqÉÆ£ï D¬Ä°èA.  
PÀÄmÁªÀiï ªÀÄí¼ÉîA ªÀvÉðA zÉuÉA DªÀiÁÌA ¥sÁªÉÇ PÉ¯Áè÷å zÉªÁPï CUÁðA ¢ªÁåA.  PÀÄmÁäA JPÀénvï zÀªÀZÉðA §¼ÀéAvï 
ºÁvÉgï PÀÄmÁäAvï ªÀiÁUÉÚ.  eÉA PÀÄmÁªÀiï ¸ÁAUÁvÁ ªÀiÁUÁÛ, ¸ÁAUÁvÁ gÁªÁÛ ªÀÄí¼Áî÷å ¸ÁAUÉÚ ¥sÀªÀiÁðuÉ PÀÄmÁäZÁå 
JPÀémÁ SÁwgï DªÀiÁÑ÷å PÀÄmÁä¤ ªÀiÁUÁÚ÷åPï ¥ÀæªÀÄÄSï ¸ÁÜ£ï ¢ªÁåA.  DªÀiÁÑ÷å PÀÄmÁäZÁå ªÀiÁ®ÏqÁå¤ ªÀiÁUÁÚ÷åAvï 
§¼ï D¸Á ªÀÄíuï vÁAZÁ ¨sÁªÁyð f«vÁAvï zÁPÀªïß ¢¯ÁA.  D«ÄÑA PÀÄmÁäA ªÀiÁUÁÚ÷åaA eÁªïß ¨Á¼ÉÆPï ªÀÄj 
DªÀiÁA ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï D¤ DªÀiÁÑ÷å ¦üUÀðeï PÀÄmÁäAPï gÁPÉÆA D¤ ¸ÁA¨Á¼ÀÄA ªÀÄíuï ªÀÄíeÉA ªÀiÁUÉÚ.

¦üUÀðeÉa dªÁ¨ÁÝj ªÀ»¸ÀÄ£ï WÉªïß DAiÀiÁÑ÷å ¢¸Á 4 ªÀÄ»£É ̧ ÀA¥ÁÛvï.  ¦üUÀðeï PÀÄmÁªÀiï eÁªÁß¸Á DªÉÄÑA D£ÉåÃPï 
WÀgï.  DªÉÆÑ ¨sÁªÁxïð ¥ÁZÁgÀÄAPï D¤ fAiÉÄAªïÌ ¸À¨Ágï PÀÄmÁä ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï DªÀiÁÑ zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ¦üUÀðeï 
PÀÄmÁä£ï JzÉÆ¼ïZïÑ 75 ªÀ¸ÁðAZÉÆ dÄ¨Éèªï CxÁð¨sÀjvï xÀgÁ£ï DZÀgÀuï PÀ£ïð DªÀiÁÌA ¸ÀAvÉÆ¸ï ¥ÁZÁgÁè. 
ºÁå ¢±É£ï ¸ÀUÁî÷å ¦üUÀðeï PÀÄmÁäPï ºÁAªï C©ü£ÀAzÀ£ï ¥ÁlAiÀiÁÛ£Á ºÁAUÁ¸Àgï JzÉÆ¼ï ¸ÉªÁ¢¯Áè÷å ¸Àªïð 
AiÀiÁeÁPÁAZÉÆ D¤ ¸ÀºÁAiÀiÁPï «UÁgÁAZÉÆ G¥ÁÌgï DlAiÀiÁÛA. vÀ±ÉA DvÁA ¦üUÀðeÉa dªÁ¨ÁÝj ªÀ»¸ÀÄ£ï 
WÉvï¯Áè÷å ªÀiÁíPÁ D¤ ¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï ªÀiÁ£Á¢üPï ¨Á¥ï C¤¯ï ¯ÉÆÃ¨ÉÆPï vÀÄªÀiÁÑ §¥ÀÇðgï ¸ÀºÀPÁgÁ£ï, 
DªÉÄÑ ¦üUÀðeï PÀÄmÁªÀiï ªÉÆUÁZÉ D¤ ¸ÉªÉ£ï ¨ÁAzÀÄ£ï ºÁqÀÄAPï G¯ÉÆ ¢vÁA.  ¦üUÀðeÉZÉÆ G¥ÁzsÀåPïë D¤ 
PÁAiÀÄðzÀ²ð, ¦üUÀðeï UÉÆ«îPï ¥ÀjµÀzï D¤ ¸Àªïð ªÁqÁåZÁ UÀÄPÁðgÁA ¸ÀªÉA, ««zsï ¸ÉªÁ ¢AªÁÑ÷å ¦üUÀðeÉZÁå 
¸ÀAWï-¸ÀA¸ÁÜ÷å ¸ÀªÉA¦üUÀðeï ¥Àvïæ zÉgÉ¨ÉÊ¯ïZÉA ¥sÀÅ¯ï ¥sÀÅ¯ÉÆA¢ D¤ vÁå ¥sÀÅ¯ÁZÉÆ ¥ÀªÀÄð¼ï ¸ÀUÁî÷å£ï «¸ÁÛgÉÆA¢ 
ªÀÄíuï ºÁAªï D±ÉvÁA. zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ¦üUÀðeï ¥ÀvÁæZÉÆ ¸ÀA¥ÁzÀPï ²æÃ «PÀÖgï PÉÆgÉAiÀiÁZÁ ¸ÉªÉPï C©ü£ÀAzÀ£ï ¥Álªïß 
¯ÉÃR£Á, E¹ÛºÁgÁA ¢Ãªïß ¸ÀºÀPÀjì¯Áè÷å ¸ÀªÁðAZÉÆ D¤ £ÁdÆPÁAiÉÄ£ï bÁ¥ÀÅ£ï ¢¯Áè÷å ©æ°AiÀÄAmï ¦æAlgïì 
ºÁAPÁA zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ¦üUÀðeï PÀÄmÁªÀiï C¨sÁj.  vÀÄªÀiÁÌA ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï §gÉA ªÉÆAw ¥sÉ¸ïÛ.
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ªÀiÁ. C¤¯ï gÉÆÃ±À£ï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ,
¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï

¸ÉªÁ ¢ªÁåA fÃªÀ£ï ¥ÁªÀ£ï PÀgÁåA

ªÉÆUÁ¼ï zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ¦üUÀðeïUÁgÁA£ÉÆ,

vÀÄªÀiÁÌA ªÀÄíeÉ ¥ÀæuÁªÀiï.  zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ¦üUÀðeÉPï AiÉÄÃªïß wÃ£ï ªÀÄ»£É ¸ÀA¥Éè. ªÀÄíeÁ AiÀiÁdQ f«vÁZÉA w¸ÉæA 

«Ä¸ÁAªï ±Évï zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ¦üUÀðeï.  vÀÄ«ÄÑ M¼ÀPï E°è² ªÀiÁíPÁ eÁ¯Áå. ªÀÄÄPÁè÷å ¢¸ÁA¤ vÀÄ«ÄÑ M¼ÀPï ZÀrvï eÁvÉ°.  

ºÁå ªÀÄmÁé÷å DªÉÝAvï vÀÄªÉÆÑ ªÉÆÃUï ºÁAªÉA C£ÉÆâÃUï PÉ¯Á.  ªÀÄíeÉ SÁwgï vÀÄ«Ä ªÀiÁUÁèA.  vÀÄªÉÆÑ ºÁAªï 

G¥ÁÌgï ¨ÁªÀÅqÁÛA.  UÀeÉðªÀAvÁA xÀAAiÀiï vÀÄªÉÄÑA ¸ÀàAzÀ£ï ¤eÁQ ªÉÄZÀéuÉZÉA.  PÁqÁÓ»vÀÄè ªÁqÁåZÁå zÉªÁ¢£ï 

D°é£ÁPï D¤ vÁZÁå ¥ÀwuÉPï DyðPï ¸ÀºÁAiÀiï ¢ªïß vÀÄªÉÄÑA GzÁgï ªÀÄ£ï ºÁå PÀÄmÁä xÀAAiÀiï vÀÄ«Ä zÁPÀAiÀiÁèA.  

zÉÃªï vÀÄªÀiÁÌA ¨É¸ÁAªÁA¤ ¨sÀgÉÆA¢ C±ÉA ªÀÄíeÉA ªÀiÁUÉÚA. 

¸ÀÄ«ð° ¥À«vïæ ¸À¨sÁ JPÁªÀÄ£Áa D¤ JPÁ PÁ¼ÁÓa eÁªïß fAiÉÄvÁ°.  ¸ÀÄ«ð¯Áå ¨sÁªÁxÁðåA ªÀÄzsÉèA fÃªÀ£ï 

¤eÁ¬ÄÌ DªÀiÁÌA ¥ÉæÃgÀuÁZÉA.  ¨sÁªÁxïð ¹éÃPÁgï PÉ°èA ¸ÀVîA JPÀémÁ£ï fAiÉÄvÁ°A D¤ D¥Á¥ÉèA SÁ¹Î  D¸ïÛ 

§¢Pï «PÀÄ£ï ªÉÄ¼Àî¯ÉÆ zÀÄqÀÄ ¸ÁªÀÄÆ»Pï LªÀeï ªÀÄíuï zÀªÀgÁÛ°A D¤ duï JPÁè÷åZÉÃ UÀeÉð ¥ÀªÀiÁðuÉA 

¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛA ªÀÄzsÉA ªÁAlÄ£ï WÉvÁ°A (zÀ. PÀÈvÁåA 2:44-45).  ¥À«vïæ ¸Áß£ÁZÁ ¸ÀA¸ÁÌgÁ ªÀÄÄSÁAvïæ DªÀiÁÌA 

Qæ¸ÁÛZÉÆ GeÁéqï ¯Á¨sÁè.  D«Ä ºÀgÉQèA ¨sÁªÁyð ªÀÄí£ÁêA. zÉªÁZÁ D¤ ¥É¯ÁåZÁ ªÉÆUÁZÉgï DªÉÄÑA QæÃ¹ÛÃ f«vï 

¨ÁAzÁèA.  C¥ÀÅuï D¥ÁÚPï zÉÃªï ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï ºÉA aAvÁ¥ï Qæ¸ÁÛAªÁAPï ¸ÀºÀeï¯ÉèA £ÀíAiÀiï.  eÉdÄ  ªÀÄíuÁÛ: 

“D¥ÀÅuï ¸ÉªÁ WÉAªïÌ AiÉÄAªïÌ £Á §UÁgï ¸ÉªÁ ¢AªÁÑ÷åPï”. ¸ÀUÁî÷å ¸ÀA¸ÀgÁgï Qæ¸ÁÛAªï ¯ÉÆÃPï ¸ÉªÉPï £ÁAªÁqÁè.  

zÉPÀÄ£ï D«Ä ¸ÉªÉaA ªÀåQÛ eÁªÁåA.  DªÀiÁÑ ¦üUÀðeÉAvï ªÁqÁå dªÀÄvÉÆå D¥ÀÅ¨ÁðAiÉÄ£ï ZÀ®AiÀiÁÛvï.  ¸À¨Ágï 

ªÁqÁåA¤ ¸ÉªÁ ºÁAwA WÉvÁvï D¤ PÁAiÀÄðUÀvï PÀgÀÄAPï ¸ÁzÀ£ï ZÀ®AiÀiÁÛvï. ‘¸ÀUÁðPï ªÉa ªÁmï ¸ÉeÁgÁåZÁå 

DAUÁÚAvÁè÷å£ï’ » ¸ÁAVÚ ¤eÁ¬ÄÌ CxÁð¨sÀjvï.  zÉPÀÄ£ï ªÁqÁåAvï dªÀÄw eÁvÁ£Á ¸Àªïð PÀÄmÁäZÁ ¸ÁAzÁåA¤ 

¸ÁAUÁvÁ AiÉÄAªïÌ ¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÉÑA.  ¸ÉeÁgÁåA ªÀÄzsÉA gÁUï, ªÀÄ£À¸ÁÜ¥ï D¸Á vÀgï ¨sÉÆUÁìuÁåZÁ ¹àjvÁ£ï ¸ÁPÉðA 

PÀgÉÑA. JPÁZï ¸ÉÆªÀiÁåa DªÀiÁÑ÷å ¸ÉÆqÀéuÁÝgÁa D«Ä ¸ÉªÁ PÀvÁðAªï.  DªÉÆÑ ¥ÁvÉÆæ£ï eÉdÄ ¸ÉÆqÀéuÁÝgï DªÀiÁÌA 

ºÀgÉPÁè÷åPï GzÁgïªÀÄ£ÁaA PÀgÀÄA¢ C±ÉA ªÀÄíeÉA ªÀiÁUÉÚA.  ªÀÄjAiÉÄ£ï GvÁæA¤ vÀ±ÉA PÀ£Éð£ï eÉdÄ ̧ ÉÆqÀéuÁÝgÁZÉÆ 

¥ÁmÁèªï PÉ¯ÉÆ.  ªÀÄj ªÀiÁAAiÀiï DªÀiÁÌA ªÉÆUÁa.  wZÉA d¯ÁäZÉA ¥sÉ¸ïÛ DªÀiÁÑ÷å PÀÄmÁäA¤ D«Ä DZÀgÀuï PÀvÁð£Á 

wZï ªÀÄj D«ÄÑ PÀÄmÁä JPÀénvï ¸ÁA¨Á¼ÀÄA¢. ªÀÄj ªÀiÁAAiÀiï DªÀiÁÌA eÉdÄa RÄ² ¥Á¼ÀÄAPï ¥ÉæÃgÀuÁa eÁA«Ý.

“zÉgÉ¨ÉÊ¯ïZÉA ¥sÀÅ¯ï” DªÀiÁÑ÷å ¦üUÀðeï ¥ÀvÁæZÁ ¸ÀA¥ÁzÁPÁPï ²æÃ «PÀÖgï PÉÆgÉAiÀiÁPï ºÁAªï zÉÃªï §gÉA PÀgÀÄA 

ªÀÄíuÁÛA.  ºÁå ¥ÀvÁæ ªÀÄÄSÁAvïæ ¦üUÀðeÉPï ¢A«Ñ vÁa ̧ ÉªÁ ¤eÁQ ªÉÄZÉÆéuÉa. zÉgÉ¨ÉÊ¯ïZÁ ¥sÀÅ¯ï ¥ÀvÁæPï ̄ ÉÃR£ÁA 

vÀ±ÉAZï eÁ»gÁvÁA ¢¯Áè÷å ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï zÉÃªï §gÉA PÀgÀÄA.

UÁªÁAvï vÀ±ÉA ¥ÀUÁðªÁAvï D¸ÁÑ zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ¦üUÀðeïUÁgÁAPï ªÉÆAw ¥sÉ¸ÁÛZÉ gÁ¸ï gÁ¸ï G¯Áè¸ï ¥ÁlAiÀiÁÛA.

ªÉÆAw ¸Á¬ÄâuÉZÁ ªÀÄdvÉ£ï zÉÃªï vÀÄ«ÄÑA PÀÄmÁäA ¨sÁUÉªÀAvï PÀgÀÄA¢.
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¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀiï

zÉªÁ£ï D¥Àèöå ¥ÀÄvÁa DªÀAiÀiï eÁAªïÌ «AZï°è ªÀÄj ªÀiÁAiÀiï ¥Á¥ÁZÉA Rvï £Á¸ÁÛA ¤µÀÌ¼ÀAPï eÁªïß d¯Áä°è.  
wZÁ d¯Áäa ¥ÀgÀ¨ï D«Ä PÀÄmÁäZÉA ¥sÉ¸ïÛ eÁªïß ¸ÀA¨sÀæªÀiÁÛAªï.  PÉÆAPÀuï PÀgÁªÀ½ZÁå PÉÆAQÚ Qæ¸ÁÛAªï ¯ÉÆPÁPï 
ºÉA KPï «±ÉÃµï D¤ zÀ¨ÁfPï ¥sÉ¸ïÛ.  ªÀÄjAiÉÄPï 9 ¢¸ÁAZÁ £ÉÆªÉ£ÁªÉ½A ¥sÀÄ¯ÁA GqÀªïß ªÀiÁ£ï PÀgÉÑA, 
¥ÀAiÀiÁèöå ¨sÁvÁa PÀtÂê ºÁqïß PÀÄmÁä ¸ÁAUÁvÁ £ÀªÉA ¸ÉAªÉÑA CxÁð¨sÀjvï ¥sÉ¸ïÛ.

ªÀÄjªÀiÁAAiÀiï ¸ÀUÁîöå wZÁ ftÂAiÉÄAvï SÁ°Û D¤ «zsÉÃAiÀiï eÁªïß fAiÉÄ°.  zÉªÁa RÄ² wZÁ fÃªÀ£ÁAvï 
¸ÀA¥ÀÆgïÚ jw£ï wuÉ ¥Á½î.  wZÉÆå vÉÆå ¸Ávï zÀÄT DªÀiÁA PÉÆuÁAiÀiÁÑ£ï¬Æ ¤AiÀiÁ¼ÀÄAPï C¸Ázsïå 
eÁªÁß¸Ávï.  wa ftÂ dgï DªÀiÁÑ ftÂAiÉÄZÉA DzÀ±ïð eÁªïß WÉvÉèA vÀgï wZï ªÀÄjªÀiÁAAiÀiï wa ªÀÄdvï 
DªÀiÁÌA RArvï eÁªï ¥ÁlAiÀiÁÛ.

DªÀiÁÑ ¸ÀA¸Áj f«vÁAvï eÁAiÉÆÛöå ¸ÀAVÛ WÀqÁÛvï D¤ DªÀiÁÌA ¤gÁ±Á ºÁqÁÛvï.  D«Ä ¤gÁ² eÁAªïÌ ªÀÄÆ¼ï 
PÁgÀuï eÁªÁß¸Á DªÉÆÑ ¸Áéxïð ªÀÄíuï eÁuÁj ¸ÁAUÁÛvï.  zÉªÁ£ï DªÀiÁÌA ¸À¨sÁgï zÉtÂA ¢¯ÁåAvï D¤ 
wA ªÁAlÄ£ï WÉAªïÌ ¸ÁAUÁèöåAvï.  DªÉÄÑA ²PÁ¥ï, eÁuÁéAiÀiï, ¨sÀ¼ï, zsÀ£ï, D¸ïÛ-§¢üPï ºÉA ¸Àªïð zÉªÁ£ï 
DªÀiÁÌA ¢¯ÁA.  ¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPïZïÑ ¸ÁAUÁÛ D«Ä vÁZÉ ºÀPïÌzÁgï £ÉÊA §UÁgï dvÀ£ïPÀgÁÚgï ªÀÄíuÉÆ£ï ºÀPïÌzÁgï 
eÁ¯ÁèöåAªï vÀgï D«Ä ¥ÀÄAeÁ¬Ä¯ÉèA ̧ Àªïð DªÀiÁÑ ªÀÄgÀuÁ¸ÀªÉA WÉªïß ªÀZÉÆAPï ̧ Ázsïå eÁvÉA PÉÆuÁÚA §zÁèPï 
D«Ä ºÉA ¸Àªïð ¸ÉÆqïß ªÀZÉÆAPï D¸Á.  PÀ±ÉA D¬Ä¯ÁèöåAªï vÀ±ÉA ¥ÁnA ªÀZÁeÉ.

ºÁå AiÉÄAªÁÑ D¤ ªÉZÁ ªÉ¼ÁAvï QvÉA D«Ä §gÉA PÉ¯ÁA vÁZÉÆ GUÁØ¸ï GgÀÛ¯ÉÆ £ÉÊA vÀgï DªÉÄÑ ̧ ÀªÉA vÉÆ¬Æ 
¥Á®évÀ¯ÉÆ.  DªÀiÁÑ ¸ÀªÀiÁ¢üZÉgï PÉzÉÆ ªÀíqï ¸ÁägÀPï ¨ÁAzÁèöågï¬Æ vÉÆ ¥ÉÆPÉÆ¼ï ¥ÀqÀÛ¯ÉÆ.  QvÁåPï vÁAvÀÄA 
D¸ÉÛ° ªÀiÁw D¤ gÉÃAªï ªÀiÁvïæ.  vÀgï DªÀiÁÑ f«vÁZÉgï KPï £ÀzÀgï D«Ä WÁ®ÄAPïZïÑ eÁAiÀiï.  RAZÁ 
¸ÀAVÛ¤ ºÁAªï ¸Áéyð eÁ¯ÁA, ªÉÆeÁ ºÀAPÁgÁPï ¯ÁUÉÆ£ï QvÁèöåAa ºÁAªÉA zÉ¸Áémï PÉ¯Áå, ªÉÆeÁ zÀªÀèvÉ 
¥ÁmÁèöå£ï QvÁèöåAPï ºÁAªÉA QÃ¼ï PÉ¯ÁA.  ºÁAªïZï ºÀÄ±Ágï ªÀÄí¼Áîöå aAvÁà£ï QvÁèöåAZÉÆ UÁæ¸ï ºÁAªÉA 
PÁqÁè.  ºÁAªÉA eÁªïß §gÉ¥Àuï PÉ¯ÉèA£ÁA ºÉgÁAPï¬Æ PÀgÀÄAPï ¸ÉÆqÉèA£ÁA.  C¸À¯Áå ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÁZÉ D«Ä 
eÁ¯ÁåAªï vÀgï D«ÄÑZï ªÀiÁvïæ £ÉÊA DªÀiÁÑ PÀÄmÁäa¬Æ zÉ¸Áémï D«Ä PÀgÁÛAªï.  QvÁåPï D«ÄÑA ̈ sÀÄVðA DªÀiÁÌA 
¥À¼Éªïß ²PÁÛvï D¤ wA¬Æ vÁZÁQÃ ZÀrvï jw£ï ̧ ÁéxÁð£ï ̈ sÀgÁÛvï.  dgï vÁAPÁ D«Ä §jA ªÀiË¯ÁåA ²PÀAiÉÄÓ 
vÀgï DªÉÄÑA f«vï¬Æ ªÀiË¯ÁåA¨sÀjvï eÁAiÀÄÓAiÀiï.

¥ÀAiÀiÁèöå£ï ¥ÀAiÉÄèA D«Ä ¸ÁªÀiÁfPï f« eÁªÁß¸ÁAªï.  D«Ä QvÉèA ¸ÀªÀiÁeÉPï ¢vÁAªï vÁZÁQÃ ZÀqï D«Ä 
¥ÁnA WÉvÁAªï.  DªÉÄÑA D¸ïÛ-§¢üPï, zÀÄqÀÄ, ²PÁ¥ï,UÉæÃ¸ïÛPÁAiÀiï ¥sÀPÀvïÛ ZÁgï ¢¸ÁAZÉA ¥ÀÆuï §jA 
ªÀiË¯ÁåA ¸Á¸ÁÚPï ¨Á½ÑA.

DªÀiÁÑZï ¥sÀÄqÉA WÀrÑA WÀrvÁA D«Ä zÉSÁÛAªï.  ¨sÁgÀvÀZÉÆ DzÉÆè gÁµÀÖç¥Àw qÉÆ. J.¦.eÉ. C§ÄÝ¯ï PÀ¯ÁA 
ºÁZÉA f«vï PÀ¸À¯ÉA eÁªÁß¸ï¯ÉèA?  ¸ÀA¸ÁgÁ£ï ªÀiÁAzÉÆÑ ªÀÄºÁ£ï ªÉQÛ, KPï «eÁÕ¤, KPï ²PÀëPï, ¨sÁgÀvÁZÉÆ 
gÁµÀÖç¥Àw.  QvÉA¬Æ PÀjÑ ¸ÀPÀvï, QvÉèA¬Æ ¥ÀÄAeÁA«Ñ vÁAPï vÁPÁ D¸ï°è.  ¥ÀÆuï D¥ÁÚ¯ÁVA QvÉA D¸Á vÉA 
D¥Áèöå zÉÃ±ÁSÁwgï vÁuÉA ¢¯ÉA.  vÁåZï SÁwgï ¸ÀUÁîöå ¸ÀA¸ÁgÁ£ï zÉªÁ¢ü£ï C§ÄÝ¯ï PÀ¯ÁA ºÁPÁ ¸À¯ÁA 
PÉ¯ÉÆ.  vÁaA ¸Àé¥ÁÚA ¸À¬ÄÛ vÉÆ ºÉgÁAPï ¢Ãªïß UÉ¯ÉÆ.  KPï ªÀÄºÁ£ï ªÉQÛ vÉÆ eÁ¯ÉÆ.  vÁZÉA DzÀ±ïð 
¥ÀævÉåÃPï PÀgïß DªÀiÁÌA ¨sÁgÀwÃAiÀiÁAPï ¸ÀzÁA ªÁmï zÁPÀAªÉÑ vÀ¸À¯ÉA.
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D«Ä QvÉè ºÀÄ±Ágï D¤ §ÄzÀéAvï eÁ¯Áågï¬Æ ¤ªÀiÁuÉA D«Ä PÁ¬ÄAZï ¥ÀæwgÉÆÃzsï zÁPÀAiÀiÁß¸ÁÛA ¸ÀA¥ÀÆgïÚ 
«zsÉÃAiÀiï eÁAªÉÑA D¤ ¥ÁnA ¸ÀªÁ¯ï PÀj£Á¸ÁÛA SÁ°ÛªÀiÁ£ï WÁ¯ÉÆÑ eÁªÁß¸Á DªÉÄÑA ªÀÄgÀuï.  vÉA PÉzÁ¼Á, 
PÀ±ÉA, RAAiÀÄìgï PÉÆuï¬Æ £ÉuÁAvï.

vÀgï DªÉÄÑA ºÉA vÁvÁÌ°Pï fÃªÀ£ï §gÁå£ï fAiÉÄAªïÌ JPÁªÉÄPÁ DzsÁgÁZÉ eÁAªïÌ wZï ªÀÄjªÀiÁAiÀiï DªÀiÁÌA 
zÉÃPï eÁA«Ý.  wZÁ d¯Áäa ¥ÀgÀ¨ï DªÀiÁÑ PÀÄmÁäA¤ ¸ÀAvÉÆ¸ï ºÁqÀÄA¢, JPÁªÉÄPÁ ¥ÁªÉÇ£ï §j ftÂ 
fAiÉÄAªïÌ ¥ÁªÉÇA¢.

¸À¥ÉÛA§gï 5 vÁjPï ²PÀëPÁAZÉÆ ¢ªÀ¸ï.  ¸Àªïð ²PÀëPÁAPï G¯Áè¸ï D¤ D©£ÀAzÀ£ï.  vÀÄ«ÄÑ ¸ÉªÁ ¨sÁgÀvÁZÉ 
§gÉ £ÁUÀjPï gÀÆ¦vï PÀgÁÑ «Ä¸ÁAªÁAvï AiÀÄ±À¹é eÁA«Ý ªÀÄíuï ªÀiÁUÁÛAªï.  ¸ÁAUÁvÁZï DªÀiÁÌA ²Qëvï PÉ¯Áèöå 
²PÀëPÁAPï ªÀiÁ£ï D¤ UËgÀªï ¢ªÁåA.

¨sÁV ªÉÆAw ¥sÉ¸ïÛ ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï.

¦üUÀðeÉAwèA UÉÆ«îPï WÀrvÁA
¨Á¼ï d®ä¯Á ¸ÀAvÉÆ¸ï ¥ÁªÁåA

13-07-2015 D¦üß Qæ¸É¯ï zsÀÄªï - ²æÃ ¥À¹ð ªÀ¯ÉÃjAiÀÄ£ï D¤ 

         ²æÃªÀÄw ¸ÉÆÃ¤AiÀiÁ Dræ ¥sÉ£ÁðAr¸ï

PÉ. J¸ï. Dgï. n. ¹. ªÁqÉÆ

16-08-2015 ±Á£À£ï eÉÆÃ£ï ¥ÀÇvï - ²æÃ CgÀÄuï eÉÆÃ£ï D¤ 

         ²æÃªÀÄw ¸ÀÄ¤vÁ ®«£Á ¦AmÉÆ 

UÉÆ®èa¯ï ªÁqÉÆ

¸Á¸ÁÚZÁå f«vÁZÁå ¸ÀÄSÁPï

21-06-2015 ªÀ¯ÉÃjAiÀÄ£ï ¹PÉéÃgÁ(74) ¥ÀÇvï zÉªÁ¢ü£ï ®Ä«¸ï D¤ °°è ¹PÉéÃgÁ, UÉÆ®èa¯ï

27-06-2015 V®âmïð ¦AmÉÆ (82) ¥Àw ²æÃªÀÄw ¹¹°AiÀiÁ ¦AmÉÆ, PÁqÁÓ»vÀÄè

27-06-2015 ¸ÀwÃ±ï DåAl¤ «Ä£ÉÃd¸ï (36) ¥Àw ²æÃªÀÄw ¸ÀÄ¤vÁ ªÉÃUÀ¸ï, UÉÆ®èa¯ï

11-07-2015 ¥Ë°£ï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ (94) ¥Àwuï zÉªÁ¢£ï ¨Áå¦Ö¸ïÖ ¯ÉÆÃ¨ÉÆ, PÉÆAZÁr zÀÄ¸ÉÆæ

19-08-2015 ªÉÄÊPÀ¯ï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ (85) ¥Àw ²æÃªÀÄw ªÉÄÃj ¯ÉÆÃ¨ÉÆ, PÉÆmÁÖgÁ ªÁqÉÆ

21-08-2015 ºÉ¯É£ï gÉÃUÉÆ (108) ¥Àwuï zÉªÁ¢£ï, EfzÉÆÃgï gÉÃUÉÆ, PÉÆAZÁr zÀÄ¸ÉÆæ

21-08-2015 ªÉÄ°é£ï N°é£ï r’¸ÉÆÃeÁ (36) ¥Àw ²æÃªÀÄw ¥Àæ«ÄÃ¼Á r’¸ÉÆÃeÁ, PÁqÀÓ»vÀÄè ªÁqÉÆ

23-08-2015 C¯ÉUÁìAqÀgï ¸Á®ézÉÆgï ¥ÁAiÀiïì (47) ¥Àw ²æÃªÀÄw ¥sÉÇè¹ì ¥ÁAiÀiïì, ¨ÁgÉ¨ÉÊ¯ï ªÀAiÉÆè ªÁqÉÆ
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PÀxÉÆ°Pï ¸À¨sÁ zÉgÉ¨ÉÊ¯ï WÀlPï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÁÛ JdÄPÉÃ±À£ï ¥sÉÆÃgï ¯ÉÊ¥sï. AiÀÄÄªÀ d£ÁAUÁZÉ 
ªÁqÁªÀ½Pï QvÉA UÀgïÓ, zÉªÁ£ï ¢¯Áèöå PÀÄrZÁ «±Áéöå«²A D¤ ¤vÀ¼ÁAiÉÄ«²A eÁ¬ÄÛ ªÀiÁºÉvï 
¢AªÉÑA ºÉA PÁAiÉÄðA ¥ÀæSÁåvï ¯ÉÊAVPï D¤ PÁwZÉÆ vÀeïÕ, qÉÆ| eÉgÉÆªÀiï ¦AmÉÆ ZÀ®ªïß ªÀígÀÛ¯ÉÆ.  
DmÁéöå PÁè¹ xÁªïß ¦AiÀÄÄ¹ D¤ ªÀíqÁAPï ¨sÁjZï G¥ÀAiÉÆÃUÁPï ¥ÀqÉÑA eÁªÁß¸Á.  ºÁZÉÆ ¥sÁAiÉÆÝ 
eÉÆqÁåA.

¢Ã¸ï: DAiÀiÁÛgï vÁjPï: 13-09-2015 ªÉÃ¼ï: ¸ÀPÁ½A 10.30

zÀÄ¸Áæöå ªÀÄºÁgÀhÄeÁZÉÆ PÁ¼ï vÉÆ.  wvÉèAZï £ÀíAAiÀiï 
¨sÁgÀvï ¸ÀévÀAvïæ eÁAªÁéöåPï ªÉVÎA ªÉVÎA ªÉÄmÁA 
PÁqÁÛ¯ÉA.  vÉÆ ¢Ã¸ï DAiÀiÁÛgï, 1942 DUÉÆÃ¸ÁÛa 16 
vÁjÃPï.  vÁå ¢¸ÁZÁ ¥sÀÄqÁèöå ¸Ávï ¢¸ÁA¤ ¸ÀUÁîöå 
UÁAªÁAvï C¸ÀªÀiÁzsÁ£ï G¨ÁÓ¯ÉèA.  PÁgÀuï DªÀiÁÑ 
gÁµïÖç¦vÁ£ï, ªÀÄºÁvÀä UÁA¢ü£ï ¸ÀÄgÀÄ PÉ¯Áèöå Qémï 
EArAiÀiÁ DAzÉÆÃ®£ÁAvï ¥Ávïæ PÁuÉÎ¯Áèöå ̈ sÁgÀvÁZÁ 
¸À¨Ágï «Ãgï ¥ÀÄvÁæAZÉÆ ¸ÀAºÁgï eÁªïß gÀUÀvï 
ªÁí¼ÉÆ£ï UÉ¯ÉèA.  vÁå ¢¸Á «Ä¸Á ªÉ¼Ágï zÀÄ¨ÁîöåAZÉÆ 
¨Á¥ï ªÀÄíuï ¯ÉÆPÁ ªÉÆUÁ¼ï eÁªÁß¸ï¯Áèöå zÉªÁ¢Ã£ï 
¯ÉÆgÉ¸ï ¸ÉÆeï ¨Á¥Á£ï zÉgÉ§AiÀiÁèAvï ªÉÊ±ÀAwPï 
¸À¨sÁ GUÀqÀÄ£ï DªÀiÁ ¸ÀªÁðAPï KPï ªÉÄÃ¯ï¥ÀAPïÛ 
eÁAªïÌ G¯ÉÆ ¢¯ÉÆè D¤ ªÉÊ±ÀAwPï ¸À¨sÁ GWÀrè. 

¥sÉæqÀjPï Nd£ÀªÀiï ªÀÄí¼Áîöå «Ã¸ï ªÀ¸ÁðA ¥ÁæAiÉÄZÁå 
¥sÉæAZï AiÀÄÄªÀPÁ£ï D¤ vÁZÁ ̧ ÁAUÁvÁåA¤ zÀÄ§ð¼Áå 
D¤ PÀµÀÖvÉ¯ÁåA xÀAAiÀiï Qæ¸ÁÛPï zÉPÉÆ£ï vÁa ¸ÉªÁ 
PÀgÁÑöå EgÁzÁå£ï Qæ¸ÁÛZÁ ªÉÆªÁ¼ï D¤ PÀgÀÄuÁ¨sÀjvï 
ªÉÆUÁPï ¸ÁPïì ¢AªÁÑöå SÁwgï 17ªÁå ±ÀvÀPÁAvï 
¥sÁæ£ÁìAvï fAiÉÄ¯ÉÆè ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁZÉÆ ªÀÄºÁ£ï 
D¥ÉÆ¸ÀÛ¯ï ¸ÁA.«±ÉAvï ¥Áªïè ¥ÁvÉÆæ£ï eÁªÁß¸ï°è » 
¸À¨sÁ 1833 E¸ÉéAvï ¥Áåj¸ÁAvï ¸ÁÜ¥À£ï PÉ°è.  ¸À¨sÉZÁå 
CAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀiï ªÀiÁAAiÀiï ¸À«Äw£ï 1863 E¸ÉéAvï 
ªÀÄÄA§¬ÄAvï KPï ¥ÀæzÉÃ²Pï ¸À«Äw ¸ÁÜ¥À£ï PÀgïß 
xÀAAiÀÄìgï ªÁªÀÅjÑA xÉÆrA ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÁA ªÀiÁAAiÀiï 
¸À«ÄwPï ªÉÄ¼ÀAiÀÄÛZï ¸ÁA «±ÉAvï ¥ÁªÁèa ¸À¨sÁ 
C¢üPÀÈvï xÀgÁ£ï ¨sÁgÀvÁPï «¸ÁÛjè.

¸ÁA «±ÉAvï ¥ÁªÁèZÁ ºÁå ¥sÉ¸ÁÛ ¢¸Á ¸ÀªÁðAPï 
¥ÀævÉåÃPï eÁªïß ¸ÁA «±ÉAvï ¥Áªïè ¸À¨sÉZÁ DªÀiÁÑ 
¨sÁªï-¨sÀ¬ÄÚAZÁ vÀ¥sÉð£ï, DªÀiÁÑöå «UÁgÁPï, 

¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgÁPï vÀÄªÀiÁÑ ¸ÀºÀPÁgÁPï D¤ 
PÀÄªÉÄÌZÁ DzsÁgÁPï PÁ¼ÁÓ xÁªïß zÉÃªï ¨ÉÆgÉA 
PÀgÀÄA ªÀÄíuÁÛAªï.  dgïvÀgï DªÀiÁÑ ¸À¨sÉ£ï ¦üUÀðeÉAvï 
UÀeÉðªÀAvÁAPï DzsÁgï eÁªïß ¯Áí£ï ¯Áí£ï PÁªÀiÁA 
D¤ AiÉÆÃd£ÁA ºÁwA WÉvÁèöåAvï eÁ¯Áågï vÀÄªÀiÁÑ 
PÀÄªÉÄÌZÁ DzsÁgÁ£ï D¤ §gÁå ªÀÄ£Á£ï ªÀiÁvïæ eÁj 
eÁ¯ÁA.  ºÁå«²A D«Ä vÀÄªÀiÁÌA IÄtÂ eÁªÁß¸ÁAªï.  
DªÀiÁÑ ¦üUÀðeÉAvï UÀeÉðªÀAvÁ SÁwgï C¤QÃ ªÀíqÁ 
ªÀiÁ¥Á£ï §jA PÁªÀiÁA PÀgÀÄAPï zÉÃªï DªÀiÁÌA 
¸ÀªÁðAPï ¥sÁªÉÇ PÀgÀÄA¢ ªÀÄíuï DªÉÄÑA ªÀiÁUÉÚA 
eÁªÁß¸Á.  vÀÄªÀiÁÑ PÀÄªÉÄÌPï D¤ ¸À®ºÁ ¸ÀÆZÀ£ÁAPï 
DªÉÄÑ xÁªïß ¨sÀ¥ÀÆðgï ¸ÁéUÀvï D¸Á.

DªÀiÁÑ ¸À¨sÉ«²A ¸ÁAUÉÑA eÁ¯Áågï DªÀiÁÑ ¸ÁªÀiÁfPï 
D¤ DyðPï ¥Àj¹ÜvÉAvï DwäÃPï «±ÀAiÀiÁA¸ÀªÉA 
¸À¨sÉ£ï ZÀrÛPï dªÁ¨ÁÝj PÁuÉÏA«Ñ UÀeïð ªÀÄíuï ̈ sÉÆUÁèA.  
UÀeÉðªÀAvï PÀÄmÁäAZÉ ¸ÀªÀÄ¸Éå PÉÃªÀ¯ï ¥ÀAiÀiÁêöåAZÁ ªÁ 
ªÀªÉðZÁå PÀÄªÉÄÌ£ï ¥ÀjºÁgï eÁAiÀiÁßAvï §UÁgï DªÀiÁÑ 
UÀeÉðªÀAvï ¨sÁªï-¨sÀ¬ÄÚAPï D«Ä ¸ÁéªÀ®A§£ÁZÁ 
ªÁmÉPï ¥ÁªÀAªïÌ D¸Á.  ºÉA ²PÁàzÁéjA, §gÁå 
GzÉÆåÃUÁzÁéjA ªÁ ¸ÀéGzÉÆåÃUÁzÁéjA ªÀiÁvïæ ¸Ázsïå 
D¸Á.

¸Àªïð ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁaA PÁªÀiÁA D¤ ZÀlÄªÀnPÉÆå 
ZÀ®AªïÌ, wA ªÀÄÄAzÀgÀÄ£ï ªÀígÀÄAPï DªÀiÁÑ 
¦üUÀðeïUÁgÁA¤A, ¦üUÀðeÉAvÁèöå vÀ±ÉA ¦üUÀðeÉ ̈ sÁAiÀiÁèöå 
xÉÆqÁå ªÀiÁ£É¸ïÛ ªÀiÁ£É¹ÛtÂA¤ ªÉÊAiÀÄÄQÛPï PÀÄªÀÄPï D¤ 
¸ÀºÀPÁgï ¢¯Á.  ºÁå ¸Àªïð ¸ÀºÀPÁgÁPï DªÀiÁÑ ¸Àªïð 
zsÁ¤APï D«Ä ªÀÄ£ÀB¥ÀÆªÀðQA G¥ÁÌgï ¥ÁlÊvÁAªï.  
vÀ±ÉAZï DªÀiÁÑ ºÀAiÉÄðPÁ «ÄnAUÁªÉ¼Ágï vÀÄªÉÄÑ 
SÁwgï ¥ÀævÉåÃPï xÀgÁ£ï D«Ä ªÀiÁUÁÛAªï.

¸ÁA «±ÉAvï ¥Áªïè ¸À¨sÉZÁ CzsÀåPÁë xÁªïß ¸ÀAzÉÃ±ï

“EDUCATION FOR LIFE”

Qæ¸ÁÛ xÀAAiÀiï vÀÄ«ÄÑA ¨sÁªï-¨sÀ¬ÄÚA

¸ÁA «±ÉAvï ¥Áªïè ¸À¨sÁ, zÉgÉ§AiÀiïè
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ªÁílì¥ï? ZÀvÁæAiÀiï
£À«Ã£ï PÀÄ¯ÉêÃPÀgï

zÉgÉ§AiÀiïè

“QæAPï” DªÁeï ¸ÁzÉÆè.

¯É¤ß£ï D¥Áèöå ¸Áämïð ¥sÉÆ£Ágï ¢ÃµïÖ WÁ°.  ªÀ½Ì ¨sÁAiÉÄèA £ÀA§gï ¸ÁAUÁvÁ KPï avïæ ‘fUï’ eÁ¯ÉA.

“PÉÆÃuïUÁAiÀiï?” ªÀÄí¼Áîöå aAvÁßA¤ ¯É¤ß£ï D¬Ä¯Áèöå ¸ÀAzÉÃ±ÁPï xÁ¥ÀÄqÉèA.

avïæ ¥sÉÆÃ£ÁZÉgï G¸Á¯ÉA.  JPÁ ¸ÉÆ©üvï ZÉqÁéZÉA avïæ C¯ïàà ªÀ¸ÁÛçA¤ «±Éé zÁPÀAªÉÑA D¤ vÁå ¸ÀPÁè “L ®ªï lÄ ¹Ã AiÀÄÆ 

¯ÉÊPï ¢¸ï!” C±ÉA §gÀ¬Ä¯ÉèA.

¯É¤ß UÀqÀâqÉèA! ¸ÀUÉîAZï PÀ¼Àé¼ÉîA D¤ gÁUÁ£ï ¥ÉmÉèA.

“vÀÄA ®eï £ÁvÁèöå UÁqÁé, ªÀÄíeÉ ªÀÄÄPÁgï AiÉÄÃ! zÁPÀAiÀiÁÛA!!” C¸ÉÆ KPï À̧AzÉÃ±ï zsÁqÉÆè vÁuÉA.

“RAAiÀiï ªÉÄ¼ÁeÉ? WÀgÁ ªÀ ºÉÆmÉ¯ÁAvï?” vÁå PÀÄ² xÁªïß ¸ÀªÁ¯ï DAiÉÄèA.  DvÁA ªÀiÁvïæ ¯É¤ß ©üAiÉÄ¯ÉA.  

“ºÉÆ RgÉAZï AiÉÄÃvïUÁAiÀiï?” ªÀÄíuï aAvÀÄ£ï vÀQè ¦² eÁ°.  ¯É¤ß£ï gÁUÁ£ï ¥sÉÆÃ£ï §Azï PÉ¯ÉA.

vÁå ªÉ½A vÉA JPÉèAZï WÀgÁ D¸ï¯ÉèA. PÉÆ¯ÉfxÁªïß ªÉVA D¬Ä¯ÉèA vÉA.  zsÁPÉÆÖ ¨sÁªï D¤QÃ AiÉÄÃAªïÌ £ÁvÉÆè.  DªÀAiÀiï 

¨ÉAPÁAvï PÁªÀiï PÀvÁð°.  ¨Á¥ÀAiÀiï UÀ¯ÁáAvï ªÁªÀÅgÁÛ¯ÉÆ. 

¯É¤ß£ï UÀqÁå¼Ágï ¢ÃµïÖ ªÉ°.  ªÀgÁA ZÁgï ªÀiÁvïæ eÁ°èA.  zsÁPÉÆÖ ¨sÁªï ¯Áå¤ì ¸ÁqÉZÁgÁAPï AiÉÄvÁ D¤ CªÀAiÀiï 

¹AwAiÀiÁ ¸ÁAeÉZÁå ¸À ªÀgÁgï.

¯É¤ßPï QvÉA PÀZÉðA ªÀÄíuï PÀ¼ÉîA£Á.  CzsÁåð «uÁÎöå ZÉqÁéa ¥sÉÆmÉÆ zsÁqÀÄ£ï zÉÆ¸ÉÆÑ PÉÆÃuï?  ªÀÄíeÉA £ÀA§gï PÀ±ÉA ªÉÄ¼ÉîA?  

®eï £Ávï¯ÉÆè ¸ÀAiÀiÁÛ£ï, QvÉA aAvÁ vÉÆ?  ZÉqÁéA ªÀÄí¼Áågï ¸À¸ÀgÁAiÉÄZÉÆå ªÀ¸ÀÄÛ? ¥ÉÆ°¸ï PÀA¥ÉèAAiÀiïÖ ¢ÃeÉ.  C±ÉA 

aAvÀÄ£ï §Azï PÉ¯ÉèA ¥sÉÆ£ï ¥ÀgÀvï ‘N£ï’ PÉ¯ÉA. ¥ÀgÀvï vÁå D£ïªÀ½Ì £ÀA¨Áæ xÁªïß ¸ÀAzÉÃ±ï D¬Ä¯ÉÆè.  gÁUÁ£ï ¯É¤ß£ï 

‘QèPï’ PÀgÀÄ£ï ¥À¼É¯ÉA.

“vÀÄPÁ gÁUï DAiÉÆèVÃ ¨Á? ºÁAªï vÀÄPÁ ¸ÀzÁAZï ¥À¼ÉvÁA.  ºÁAªï vÀÄPÁ D±ÉvÁA! vÀÄPÁ ªÀÄíeÁ UÉÆ¥ÁAvï WÉvÁA!” 

ºÁå ¸ÀAzÉÃ±Á ¸ÁAUÁvÁ D°AUÀ£ÁAvï D¸ÁÑ JPÁ eÉÆqÁåZÉA avïæ GUÉÛA eÁ¯ÉA.

¯É¤ßPï gÀqÉÆAPï DAiÉÄèA.

“PÉÆÃuï ºÉÆ T¯Ár ®eÁäAqÉÆ?”  vÉA gÀqÉÆAPï ¯ÁUÉèA.  D¤ vÉzÁ¼ÁZï zsÁPÉÆÖ ¨sÁªï DAiÉÆè.  gÀqÁÑöå ¯É¤ßPï ¥À¼Éªïß, 

“QvÁåPï gÀqÁÛAiÀiï ¨ÁAiÉÄ?” «ZÁgÉèA vÁuÉ.  ¯É¤ß£ï ¥sÉÆ£ï ¨sÁªÁ ¯Áå¤ìPï ¢¯ÉA.  ¯Áå¤ì£ï vÉA avïæ D¤ ¸ÀAzÉÃ±ï ªÁZÉÆè.

“¨ÁAiÉÄ, D«Ä ¥ÉÆ°¸ÁAPï ¦üAiÀiÁðzï ¢ªÁåA.  ¥ÉÆÃgï ªÀÄíeÁ ¥sÉæAqÁZÁ ¨sÀ¬ÄÚPï¬Æ C²Zï ªÉÄ¸Éeï D¬Ä°è.  vÁtÂA 

¥ÉÆ°¸ÁAPï R¨Ágï ¢°.  vÁtÂA vÉA zsÁqÉè¯ÁåPï zsÀgÀÄ£ï ¯ÁPÀ¥ÁàAvï WÁ¯Á”.

ºÉA DAiÉÆÌ£ï ¯É¤ßPï zsÉÊgï DAiÉÄèA.  vÀjÃ vÁPÁ JPÁ xÀgÁa ®eï D¤ CªÁä£ï eÁ¯ÉÆ.

¤eÁQÃ Deï PÁ¯ï ¥sÉÃ¸ï §ÄPï D¤ ªÁílì¥ï eÁ¯Áå G¥ÁæAvï DªÀiÁÑ vÀ£ÁðmÁåAPï KPï SÉ¼ï eÁªïß UÉ¯Á.  ¸ÁªÀiÁfPï 

ªÀvÀÄð¯ÁAvï DeïPÁ¯ï ¨sÁjZï £Á°¸ÁAiÉÄa WÀrvÁA WÀqÉÆ£ï D¸Ávï.  ¸À¨Ágï ªÀÄAiÀÄðzÀéAvï ZÀ°AiÀiÁAa, ¹ÛçÃAiÀiÁAa 

ªÀÄAiÀiÁðzï PÁrÑ ZÀqÁèA.  PÉÆuÁQÃ gÁUï PÁqÀÄAPï ̧ ÀÄ®¨sï eÁ¯ÁA.  ̈ sÀÄUÁåðAZÁå, AiÀÄÄªÀd£ÁAZÁå ºÁvÁA¤ ̧ Áämïð¥sÉÆ£ÁA 

¸ÀÄ®¨sÁAiÉÄ£ï SÉ¼ÁÛvï.  DªÀAiÀiï ¨Á¥ÀAiÀiï ¨sÀÄUÁåðA¤ «ZÁgÉè¯ÉA ¢vÁvï.  ¢¯Áågï ªÀíqï £ÁA, vÁAZÉgï zÉÆ¼ÉÆ zÀªÀZÉÆð 

UÀeïð.  §gÉA eÁAªÁÑ §zÁèPï ªÁAiÀiïÖ eÁAªÁÑ ºÁå ¢¸ÁA¤ E¯ÉPÉÆÖç¤Pï ªÀiÁzsÀåªÀiÁzÁéjA, ªÀÄAiÀiÁðzïªÀAvï ªÀÄ£ÁêAZÉÆ 

ªÀiÁ£ï ¥ÀÄPÀmÁPï gÀ¸ÁÛöågï GqÀAiÀiÁÛvï.  ºÁå«²A ªÀír¯ÁA¤ ZÀvÁæAiÀiï WÉA«Ñ §j.
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eÉªÁÚ ¨ÉÆ±ÉåAvï «ÃPï !

ªÀiÁåV £ÀÆqÀ¯ïì ¥ÁåPÉnAvï ¯Éqï D¤ MSG ªÀÄí¼Éî 

gÁ¸ÀAiÀÄ¤Pï ªÀ¸ÀÄÛ fªÁPï ¨sÁzÀPï ºÁqÀÄAPï ¸ÀPÉÑ 

vÁå ¥ÀæªÀiÁuÁAvï ¢¸ÉÆ£ï DAiÀiÁèöåvï ªÀÄí½î R§gï 

D«Ä DAiÉÆÌ£ï ªÁ ªÁZÀÄ£ï eÁuÁAªï vÉA RArvï.  

ºÀå RªÉæªÀ«ðA DAiÉÄèªÁgï ¨sÁgÀvï¨sÀgï KPï ¯Áí£ï 

ªÁzÁ¼ï±ÉA GlAiÉÄèA.  ºÁå«²A ¸À¨Ágï ªÁzï«ªÁzï 

ZÀ¯Éè, R¨ÉÆæ DAiÉÆèöå D¤ UÉ¯ÉÆå.  » R§gï eÉÆ¤ D¤ 

PÉÆ¤ ¥ÉUï ªÀiÁgÁÛ£Á ZÀZÉðZÉÆ «±ÀAiÀiï eÁAªïÌ ¥Á«è.  

ºÁZÉ «±ÁåAvï ¥sÉÃ¸ï§ÄPï D¤ ªÁmïìDå¥ÁAvï ¸À¨Ágï 

eÉÆÃPïì ¸ÀAiÀiïÛ ªÁ¼Éî.  ºÁZÉ ¥À¬ÄÌ KPï ªÀÄíeÁ ªÀÄwPï 

AiÉÄvÁ.  ªÀiÁåV £ÀÆqÀ¯ïì ̈ Áå£ï eÁ¯Áèöå G¥ÁæAvï ̧ À¨Ágï 

ZÉqÁéA¤ D¥Áèöå PÁeÁgÁZÁ ¥ÉÆæ¥sÁAiÀiÁèAvï gÁAzÀ¥ï 

ªÀÄíuï ºÀªÁå¸ï WÁ¯ÉÆè r°mï PÉ¯ÉÆ PÀAAiÀiï!

SÁuÁA eÉªÁÚAvï gÁ¸ÁAiÀÄ¤Pï AiÀiÁ SÁuÁAvï 

C±ÀÄzÀÞvÁ D¸Éé «±ÁAvï ¸À¨Ágï R¨ÉÆæ xÀAAiÀiï-ºÁAUÁ 

xÁªïß vÀªÀ¼ï-vÀªÀ¼ï DAiÉÆÌAPï ªÉÄ¼ÁÛvï.  KPï ¥Á«ÖA 

E¯ÉÆè¸ÉÆ DªÁeï eÁvÁ.  xÉÆqÁå vÉA¥Á£ï ¥ÀÄ¸ïÌ 

PÀgïß ªÉvÁvï.  UÀA©ügÁAiÉÄ£ï D«Ä aAvÁèöågï ªÀiÁåV 

ªÀiÁvïæ £ÀAAiÀiï D«Ä ¢¸Á£ï¢Ã¸ï G¥ÉÆåÃUï PÀgÁÑ 

¸À¨Ágï SÁuÁ ªÀ¸ÀÄÛAvï gÁ¸ÁAiÀÄ¤Pï CA±ï D¸ÁÛ.  

¥ÁåPÉÃeïØ SÁuÁAvï ªÀiÁvïæ gÁ¸ÁAiÀÄ¤Pï D¸ÁÛvï, D«Ä 

SÁAªÁÑ ²vï, gÁAzÀéAiÀiï, ¥sÀ¼ï ªÀ¸ÀÄÛAvï D¸Á£ÁAvï, 

D«Ä ¸ÀÄgÀQëvï SÁuï ¸ÉªÁÛAªï ªÀÄíuï aAvÁèöågï D«Ä 

ZÀÄPÉÆ£ï ¥ÀqÁèöåAªï.  DeïPÁ¯ï gÁAzÀéAiÀiï, ¥sÀ¼ï 

ªÀ¸ÀÄÛAZÉA ©üA Q¯Áðvï WÁ¯ïß, vÉA Q¯ÉÆð£ï gÀhÄqï 

eÁCªïß, ¥sÀ¼ï ¢Ãªïß, ¥sÀ¼ï dÆ£ï eÁªïß «PÁæ¥ÁPï 

¯ÁUÉÆ£ï D«Ä ªÀiÁPÉðnAvï ªÉÆ¯ÁPï WÉªïß DªÀiÁÑ 

gÁAzÁàPÀÄqÁAvï AiÉÄvÁ ¥ÀAiÀiÁðAvï QvÉè ¥Á«ÖA vÁPÁ 

gÁ¸ÁAiÀÄ¤Pï ²A¥ÁØAiÀiÁÛvï ªÀÄí¼ÉîA D«Ä £ÉuÁAªï.  KPï 

PÁå¨ÉfAvï dgï 10 SÉÆ¯É D¸Ávï vÀgï, 10 ¥Á«ÖA 

vÁPÁ Q«Ä£Á±ÀPï ²A¥ÁØAiÀÄÓAiÀiï ¥ÀqÁÛ ªÀÄíuÁÛ KPï 

gÉÊvï, £ÁA vÀgï QÃqï SÁvÁ.  vÀgï C¸À¯Áå gÁAzÀéAiÀiïÛ 

QvÁèöå ¥ÀæªÀiÁuÁgï gÁ¸ÁAiÀÄ¤Pï D¸Ávï ªÀÄíuï D«Ä 

PÉzÁßAAiÀiï ¯É¨ÉÆgÉljAvï ¥ÀjÃPÁë PÀgÀAiÀiÁÛAªïVÃ.  

ºÀgÉåPÁ gÁAzÀéAiÀiï, ¥sÀ¼ï ªÀ¸ÀÄÛAvï ªÀiÁvïæ £ÀAAiÀiï, 

PÉÆqÁå¼ÁÎgÁAZÁ ªÉÆqÁÌöåA¤ ̧ ÀzÁAZï ²eÁÑ vÁAzÁîAvï 

qÉÆ. D¯ï¦üæÃqÁ ®«Ã£Á ¦AmÉÆ

PÀÄAnPÁ£ï ªÁqÉÆ/zÀÄ¨ÁAiÀiï

¸ÀAiÀiïÛ gÁ¸ÁAiÀÄ¤Pï D¸ÁÛvï D¤ gÀ¥sïÛ (import) 
eÁªïß D¬Ä¯ÉÆèöå ªÀ¸ÀÄÛ ¯ÁA¨ï vÉÃA¥ï ¸ÀÄgÀQëvï ¥Áqï 

eÁAiÀiÁß±ÉA GgÀAªÉÑ SÁwgï vÁPÁ ªÁåPïì PÉÆnAUï D¤ 

EvÀgï gÁ¸ÁAiÀÄ¤Pï EAeÉPÀë£ï ¢vÁvï ªÀÄí¼ÉîAAiÀiï R¨Éægï 

D¸Á.   D¤ ªÀÄÄPÁgï ªÀiÁPÉðnAvï ¸ÉÆ©üvï ¥Àdð¼ÁÑ 

PÁwaA J¥Àà¯ÁA ¥À¼ÉvÁ£Á ºÉA D«Ä ªÀÄ¸ÀwAvï zÀªÀgÉÑA.

D«Ä QvÉA PÀgÉåvï?

ºÉA ¸ÀPÀÌqï C±ÉAZï ZÀ¯ÉÆ£ï D¸ÉÛ¯ÉA.  ºÁZÉ «gÉÆÃzsï 

DªÁeï GlAªïÌ ªÁ D«Ä C¸À¯ÉÆå ¸Àªïð ªÀ¸ÀÄÛ WÉAªÉÇÑöå 

¥ÀAiÀiïì PÀgÀÄAPï ¸Ázsïå £ÁA.  zÉPÀÄ£ï D«ÄÑ eÁUÀÄævÁÌAiÀiï 

C«Ä ¸ÁA¨Á¼ÁÑAvïZï D¸Á ±ÁuÉA¥Àuï.

●	 ªÀiÁPÉðn xÁªïß ºÁqï°è gÁAzÀéAiÀiï, ¥sÀ¼ï-ªÀ¸ÀÄÛ 

§gÉÆåÃ PÀgïß zsÀÄªïß G¥ÀAiÉÆÃUÀÄìAZÉÆå.  ºÁZÉ 

SÁwgï H¨ï GzÁPï ªÁ «ÄmÁZÉA GzÁPï ªÁ 

GzÁÌAvï E¯ÉÆè¸ÉÆ ²PÉÆð WÁ¯ïß ºÉÆå ªÀ¸ÀÄÛ xÉÆqÉÆ 

ªÉÃ¼ï §ÄqÀªïß zÀªÀgïß zsÀÄªïß PÁqÁèöågï vÁAvÉÆè 

gÁ¸ÁAiÀÄ¤Pï CA±ï ¸ÀÄªÀiÁgï zsÀÄªïß ªÉvÁ.

●	 gÁAzÀéAiÀiï D¤ ¥sÀ¼ÁAZÁ ¸Á°Avï ZÀrvï 

fÃªÀ£ÁA±ï D¸Á ªÀÄíuï D«Ä eÁuÁAªï vÀjÃ, 

gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÁA xÁªïß ¸ÀÄgÀQëvï gÁªÁdAiÀiï vÀgï 

eÁvÁ wvÉèA ¥sÀ¼ï D¤ gÁAzÀé¬ÄÑ ¸Á¯ï PÁqïß 

G¥ÉÆåUÀÄìAZÉA §gÉA.

●	 eÁvÁ vÀgï, DªÁÌ¸ï D¸Á vÀgï E°è² gÁAzÀéAiÀiï 

DªÀiÁÑ-DªÀiÁÑ WÀgÁAZÁ vÉÆmÁAvï ̄ ÁA«Ñ §j.  WÀgÁ 

¨sÉÆAªÀÛtÂ eÁUÉÆ £ÁA vÀgï WÀgÁÑ mÉgÉ¸Ágï ZÀmÉÖAvï 

gÁAzÀéAiÀiï ªÁqÀA«ÑA PÀÄmÁä ¸À¨Ágï D¸Ávï.

ZÀrvï gÁ¸ÁAiÀÄ¤Pï D¸ï¯ÉèA SÁuï ¸ÉªÁèöågï PÀæªÉÄÃuï 

QvÉA ¸ÀPÀÌqï ªÁAiÀiïÖ ªÀÄ£Áê fªÁPï eÁAiÀiïÛ ªÀÄí¼Áågï 

¥ÀæªÀÄÄSï eÁ¥ï ««zsï xÀgÁAZÁ PÁå£Àìgï D¤ EvÀgï 

¸À¨Ágï ¦qÉAPï PÁgÀuï eÁvÁvï ºÉ gÁ¸ÁAiÀÄ¤Pï 

zÉPÀÄ£ï D«Ä eÁvÁ wwè eÁUÀÄævÁÌAiÀiï ¸ÀA¨Á¼ÁåA D¤ 

DªÀiÁÌA D¤ DªÀiÁÑ PÀÄmÁäZÁAPï ºÁå gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÁA 

xÁªïß ¥ÀAiÀiïì PÀgÁåA.  £ÁA vÀgï eÉªÁÚ ¨ÉÆ±ÉåAvï «ÃPï 

¢¯Éè ¥ÀjA!!!!!

EAT HEALTHY, BE HEALTHY
§gÉA SÁuï ¸ÉªÁåA, ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ£ï fAiÉÄªÁåA.
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¥sÀ¼Á¨sÀjvï AiÀÄÄªÀduï

‘¥ÀÄvÁ, Hoï, PÁ¯ÉÃfPï ªÀZÁ£ÁAiÉÄ?’

zsÁ «Ä£ÀÄmÁA G¥ÁæAvï gÁAzÁÑöå PÀÄqÁAvï xÁªïßAZï 

“HoïgÉ, PÁ¯ÉÃfPï ªÀZÉÆAPï ªÉÃ¼ï eÁ¯ÉÆ”.  rVæZÁ 

DSÉæÃZÁ ZÀ¸Áð ²PÁÑöå D¥Áèöå ¨sÀÄUÁåðPï DªÀAiÀiï 

¸ÀPÁ½A GoÀAiÀiÁÛ.  ªÉÆUÁ¼ï AiÀÄÄªÀduÁA£ÉÆA, C¸À° 

¸ÀAUÀvï ¸À¨Ágï WÀgÁA¤A WÀqÁÛ vÀgï KPï WÀr D«Ä 

aAweÁAiÀiï £ÉÊAVÃ?

DªÀiÁÑ ¨sÁgÀvÁAvï AiÀÄÄªÀduÁAZÉÆ ¸ÀASÉÆ ZÀqï D¸Á.  

AiÀÄÄduÁA DªÀiÁÑ zÉÃ±ÁZÉA, vÀ±ÉAZï PÀÄmÁäAZÉA, 

¦üUÀðeÉZÉA, ¸ÀªÀiÁeÉZÉA ªÀvÀðªÀiÁ£ï D¤ ¨sÀ«±ïå.  vÀgï, 

AiÀÄÄªÀduÁA¤A PÀ±ÉA D¸ÁeÁAiÀiï?

1. D¥ÁÚPï ªÀiÁ£ï ¢ÃAªïÌ ²PÁeÁAiÀiï:

C¥ÀÄuï zÉªÁa «AZÁßgï gÀZÁß ªÀÄí¼ÉîA ªÀÄwAvï 

D¸Áèöågï D¥ÁÚPï ºÉÊmï £ÁA, ̧ ÉÆ©üvï £ÁA, vÁ¯ÉAvÁA 

£ÁAvï ªÀÄí¼ÉîA ¨sÉÆUÁ¥ï RArvï AiÉÄ£Á.  eÉA QvÉA 

D¸Á, vÁå «±ÁåAvï ¸ÀAvÉÆ¸ï ¥ÁªÁeÁAiÀiï.  QvÉA 

GuÉA D¸Á ªÀÄíuï ¢¸ÁÛ, eÁvÁ eÁ¯Áågï vÉA ¨sÀwð 

PÀgÀÄAPï ¥À¼ÉeÁAiÀiï.  D¥ÁÚZÉÆ ªÉÆÃUï PÀjeÁAiÀiï.  

vÀÄA D¥ÁÚZÉÆ ªÉÆÃUï PÀj£ÁAAiÀiï D¤ ºÉgÁA¤ vÀÄeÉÆ 

ªÉÆÃUï PÀjeÁAiÀiï ªÀÄíuï D¥ÉÃPÁë PÀZÉðA ¦±É¥Àuï.

D¥ÁÚZÀÉÆ ªÉÆÃUï PÀZÉð, D¥ÁÚZÉÆ ªÀiÁ£ï PÀZÉð 

ºÉgÁAZÉÆ¬Æ ªÉÆÃUï, ªÀiÁ£ï PÀgÀÄAPï ¸ÀPÁÛvï.  

C±ÉA WÀgÁAvï, ¦üUÀðeÉAvï, ¸ÀªÀiÁeÉAvï vÀÄ«ÄA¬Æ 

ªÉÆUÁ¥Ávïæ eÁvÉ¯Áåvï.

2. PÀÄmÁäaA ªÀiË®åA ¸ÀªÉÆÓ£ï WÉeÁAiÀiï:

DeïPÁ¯ï ¸À¨Ágï PÀÄmÁäA ¥sÁ¸ÉÆî£ï D¸Ávï.  PÀÄmÁäA 

¸ÁAUÁvÁ D¸Ávï vÀgï xÀAAiÀiï ¨sÀÄUÁåðAZÉÆ 

ªÀÄºÀvÁéZÉÆ ¥Ávïæ D¸Á.  DªÀAiÀiï¨Á¥ÁÊAPï ªÀiÁ£Á£ï 

¯ÉPÉÑA, PÀÄmÁäAvï ¸ÁAUÁvÁ D¸ÉÑA, ¸ÀzÁAZÉA ªÀiÁUÉÚA 

¸ÁAUÁvÁ eÉªÀuï, ̧ ÉÆqïzÉÆqï, PÁªÀiÁAvï JPÁªÉÄPÁ 

¸ÁAUÁvï ¢AªÉÇÑ, C¸À°A ¸À¨Ágï ªÀiË®åA D«Ä DªÀiÁÑ 

PÀÄmÁäA¤ ²PÁÛAªï.  ºÁå ªÀiË®åA ¥ÀªÀiÁðuÉ ZÀ¯ÉÆ£ï, 

PÀÄmÁªÀiï ¨ÁAzÀÄ£ï ºÁqÉÑA PÁªÀiï ªÀíqÁAZÉA eÁ¯Áågï 

AiÀÄÄªÀduÁA¤ ºÁå PÁªÀiÁAvï G¨Éð£ï ¸ÀºÀPÁgï 

¢ÃAªïÌ eÁAiÀiï.

²æÃªÀÄw dÆr ¦AmÉÆ

¯ÁåAqï°APïì C¥Ààgï

D¬ÄÑA ¸À¨Ágï AiÀÄÄªÀduÁA ªÉ¼Ágï WÀgÁ AiÉÄÃ£ÁAvï 

ªÀÄíuï ªÀír¯ÁA ¸ÁAUÁÛvï. C¥ÀÆæ¥ï QvÉAAiÀiï 

PÁgÀåPÀæªÀiï D¸Áèöågï ªÉÃ¼ï PÀ£ïð AiÉÄAªÉÑA ªÀíqï £ÉÊA.  

¥ÀÆuï WÀgÁ xÁªïß ¨sÁAiÀiïæ EµÁÖA ¸ÁAUÁvÁZï 

gÁªÉÇAPï ªÀÄ£ï, WÀgï KPï ºÉÆÃmÉ¯ï ªÀÄí¼Éî ¨sÁµÉ£ï 

eÉÃAªïÌ, £ÁAªïÌ D¤ EvÀgï «µÀAiÀiÁAPï ªÀiÁvïæ 

WÀgÁ AiÉÄAªÉÑA KPÁ ¥sÀ¼Á¨sÀjvï AiÀÄÄªÀduÁZÉA ®PÀëuï 

£ÉÊA.  ºÀgÉåÃPÁ WÀjÑA ¤AiÀÄªÀiÁA D¸ÁÛvï.  EvÁèöå ªÉ¼Á 

©üvÀgï WÀgÁ AiÉÄÃeÁAiÀiï, EvÁèöå ªÉ¼Ágï ªÀiÁUÉÚA, 

EvÁå¢.  WÀgÁÑ AiÀÄÄªÀduÁA¤ - ZÀ° ªÀ ZÀ¯ÉÆ - »A 

¤AiÀÄªÀiÁA ¥Á¼Áîöågï WÀgÁAvï ±ÁAvï ¸ÀªÀÄzsÁ£ï 

D¸ÁÛ.  JPÁªÉÄPÁZÉÆ ªÉÆÃUï ªÁqÁÛ.

3. AiÀÄÄªÀduÁA¤ ªÉ¼ÁZÉÆ ªÀÄºÀvïé ¸ÀªÀÄÓeÁAiÀiï:

‘ªÉÃ¼ï CvÀåªÀÄÆ¯ïå eÁªÁß¸Á’ ºÉA D«Ä ¸Àªïð 

eÁuÁAªï.  vÀgï D«Ä QvÁåPï ªÉÃ¼ï ¥Áqï PÀgÁÛAªï?  

UÉ¯ÉÆè ªÉÃ¼ï ¥ÁnA ªÉÄ¼Á£Á, fuÉåAvï QvÉAZï 

‘jªÉÊAqï’ PÀgÀÄAPï eÁAiÀiÁß.  G¥ÁæAvï ¥À±ÁÑvÁÛ¥ï 

¥ÁªÉÇ£ï PÁAAiÀiïZï ¯Á¨sï eÁAªÉÇÑ£Á.  vÀgï D«Ä 

¸ÀPÁÖA¤ ªÉ¼ÁZÉÆ ªÀÄºÀvïé ¸ÀªÀÄÓeÁAiÀiï £ÉÊA?

¸ÀPÁ½A ªÉ¼Ágï GoÉÑA - ºÀgÉåPÁèöå£ï¬Æ 6 ªÀgÁA 

©üvÀgï GoÉÑA ̈ sÉÆÃªï §gÉA.  ̧ ÀÄAiÉÆð GUÀªÀiï eÁvÁ£Á 

D«Ä GoÉÑA ¨sÉÆÃªï ZÀqï ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ¨sÀjvï.  ¸ÀPÁ½A 

ªÉVÎA GoÁeÁAiÀiï vÀgï gÁwA ªÉ¼Ágï ¤zÁeÁAiÀiï.  

10 AiÀiÁ 11 ªÀgÁA ©üvÀgï ¤zÉÆAPï ªÀZÁeÁAiÀiï.

vÀ±ÉAZï AiÀÄÄªÀduÁA¤ ªÉ¼Ágï SÁuï ¸ÉAªÉÑA 

¨sÉÆÃªï UÀeÉðZÉA.  ¸ÁAUÁvÁZï §gÉA, ¤vÀ¼ï SÁuï 

SÁAªÉÑA¬Æ wvÁèöåZï UÀeÉðZÉA.  PÁ¯ÉfPï ªÉaA 

¨sÀÄVðA zÀ£ÁàgÁA §gÉA eÉªÁuï eÉAªÁÑ §zÁèPï KPï 

¥À¥sï D¤ PÉÆPÁPÉÆ¯Á ¦AiÉÄªïß D¸ÉÑA ºÁAªÉA ¥À¼É¯ÁA.  

DªÀAiÀiï¨Á¥ÁÊ¤ ºÁå «±ÁåAvï ¨sÀÄUÁåðAPï vÁQÃzï 

¢ÃeÁAiÀiï.  WÀgÁ xÁªïß ‘n¦ü£ï’ ºÁqïß eÉA«ÑA Qwè²A 

AiÀÄÄªÀduÁA D¸Ávï.  WÀgÉÑA eÉªÀuï QvÉèA ¤ªÀÄð¼ï 

D¸ÁÛ.  ¥ÀÀÆuï DªÀiÁÌA ºÁqÀÄAPï £ÁPÁ.  ®eï ¢¸ÁÛ 

AiÀiÁ vÉÆAzÉæ eÁvÁvï?  zÉPÀÄ£ï ¸ÀzÁA ¨sÁAiÉÄèA 

SÁvÁAªï.  AiÀÄÄªÀduÁA£ÉÆ, ºÁZÉÆ ¥Àæ¨sÁªï vÀÄªÀiÁÑ 

¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ ªÀAiÀiïæ ¥ÀqÀÛ¯ÉÆ RArvï.  zÉPÀÄ£ï ZÀrÛPï ‘¥sÁ¸ïÖ 
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¥sÀÄqï’, ºÉÆmÁèaA SÁuÁA SÁAªÁÑ §zÁèPï ªÀiÁ«Ää£ï 

gÁAzï¯ÉèA ‘gÀÄaPï’ eÉªÀuï ¸ÉAªÉÑA QvÁèöå ¥sÁAiÀiÁÝöåZÉA 

vÀÄ«Ä aAweÁAiÀiï.

4. D¥ÉèA PÀvÀðªïå ¸ÀªÉÆÓAZÉA:

ºÀgÉåÃPÁèöåPï D¥ÉèA PÀvÀðªïå D¸Á.  dªÁ¨ÁÝj D¸Á.  

AiÀÄÄªÀduÁA vÀÄ«Ä ²PÉÆ£ï D¸Ávï vÀgï, vÀÄ«Ä 

§gÁå£ï ²PÉÆAPï D¸Á.  §gÉ CAPï WÉªïß ¥Á¸ï 

eÁAªïÌ D¸Á.  ºÁZÉSÁwgï ̧ ÀzÁA zÉÆÃ£ï wÃ£ï WÀAmÉ 

RaðeÁAiÀiï.  E¸ÉÆÌ¯ÁPï ªÉZÉA ‘mÁAiÀiïä ¥Á¸ï’ ªÀÄí½î 

¸ÀªÀÄÓtÂ xÉÆqÁåAPï D¸Á vÉA D«Ä zÉPÁÛAªï.  PÁè¹¤A 

¥Áoï DAiÀiÁÌ£Á¸ÁÛ£Á, G®ªïß ªÉÃ¼ï ¥Áqï PÉ¯ÉèªÀ«ðA 

¥ÀjÃPÉëAvï §gÉ ªÀiÁPïð WÉAªïÌ ¸Ázsïå eÁAiÀiÁß.

PÁªÀiÁgï D¸ï¯Áèöå AiÀÄÄªÀduÁA¤ D¥ÉèA PÁªÀiï 

§gÁåjwgï PÀjeÁAiÀiï £ÉÊAVÃ?  ¸ÀªÀiÁ ªÉ¼Ágï 

PÁªÀiÁPï ªÉZÉA, G¨Éð£ï PÁªÀiï PÀZÉðA, eÁvÁ 

wwè ZÀrÛPï dªÁ¨ÁÝj WÉªïß ¸ÀA¸ÁÜöåPï §gÉA eÁAªïÌ 

¥ÀæAiÀÄvïß PÉ¯Áågï ªÀiÁå£ÉÃdgï AiÀiÁ ªÀiÁí®Pï RÄ² eÁvÁ.  

ºÁZÉªÀ«ðA ¸ÁA¨Á¼ï ZÀqï ªÉÄ¼ÉÆAQÃ ¸Ázsïå D¸Á.

5. AiÀÄÄªÀduÁA¤ D¥Áèöå vÁ¯ÉAvÁZÉÆ §gÉÆ 

G¥ÀAiÉÆÃUï PÀjeÁAiÀiï

ºÀgÉåÃPÁ ªÀÄ£ÁêPï zÉÃªï vÁ¯ÉAvÁA ¢vÁ.  xÉÆqÁåAPï 

§gÁàZÉA, ºÉgÁAPï G®ªÁàZÉA, ¦AvÀÄgÁA ¸ÉÆqÀAªÉÑA, 

£Àl£ï, UÁAiÀÄ£ï, C±ÉA ¸À¨Ágï vÁ¯ÉAvÁA D¸ÁÛvï.  

AiÀÄÄªÀduÁA¤ ¦üUÀðeÉAvÁèöå vÁAPÁA ¸ÀA§Azsï 

eÁ¯Áèöå ¸ÀAWï ¸ÀA¸ÁÜöåAPï ¸ÉªÉÇð£ï, D¦èA vÁ¯ÉAvÁA 

Hfðvï PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï.  ºÁå ªÀ«ðA ¦üUÀðeÉAvï 

wA ̄ ÉÆPÁªÉÆUÁ¼ï eÁvÉ°A.  vÀ±ÉAZï ²PÁÑö eÁUÁågï, 

PÁªÀiï PÀgÁÑ eÁUÁåjÃ D¦èA vÁ¯ÉAvÁA ªÀåPïÛ PÉ¯Áågï 

fÃªÀ£ï £ÀAzÀ£ï eÁvÉ¯ÉA.

DeïPÁ¯ï PÀA¥ÀÆålgï, ªÉÆ¨ÉÊ¯ÁAZÉÆ ªÉÃ¼ï.  

AiÀÄÄªÀduÁAPï DPÀ¶ðvï PÀZÉÆåð ¸À¨Ágï ¸ÀAVÛ 

ºÁAvÀÄ D¸Ávï.  AiÀÄÄªÀduÁA ¸ÀUÉÆî ªÉÃ¼ï EAl£Éðmï 

AiÀiÁ ªÁmÁì¥Ágï RaðvÁvï vÀgï ªÉÃ¼ï RArvï ¥Áqï 

eÁvÀ¯ÉÆ D¤ D¦è ftÂ ¥sÀ¼Á¨sÀjvï PÀgÀÄAPï vÁAZÁ£ï 

¸Ázsïå eÁAªÉÑA£Á.  ºÀgÉåÃPÁ ªÀ¸ÀÄÛAPï vÁAZÀZÉA 

vÁAZÉA ªÀÄºÀvïé D¸Á vÀjÃ D«Ä vÉÆå eÁUÀÄævÁÌAiÉÄ£ï 

UÀ½ìeÁAiÀiï.  PÁ¯ÉfAvï ²PÁÑ ¨sÀÄUÁåA¤ ¥ÀjÃPÉëPï 

ªÁZÁÛ£ÁA¬Æ ¸ÁAUÁvÁ ªÉÆ¨ÉÊ¯ï zÀªÀ£ïð WÀqÉå WÀqÉå 

ªÉÄ¸ÉÃeï ¥À¼É¯Áågï D¤ eÁ¦ zsÁqÁèöågï vÁtÂA QvÉèA 

§gÉA PÀ£ïð ²PÉåvï?

ªÉÆUÁ¼ï AiÀÄÄªÀduÁA£ÉÆ, vÀÄªÉÄÑ ªÀAiÀiïæ DªÉÄÑA 

¨sÀ«±ïå D¸Á.  DªÉÊ¨Á¥ÁÊAa D±Á eÁªÁß¸Á D¥Áèöå 

¨sÀÄUÁåðA¤ fuÉåAvï ªÀÄºÁ£ï PÁjåA PÀjeÁAiÀiï.  w 

vÀÄ«ÄÑAiÀiï D±Á eÁªïß D¸ÁeÁAiÀiï.  PÀÄmÁäZÉA ¥sÉ¸ïÛ 

DZÀgÀuï PÀZÁåð ºÁå ¨sÁV ¸ÀAzÀ¨sÁðgï D«Ä vÀÄªÀiÁÌA 

§gÉA ªÀiÁUÁÛAªï “¥sÀ¼Á¨sÀjvï AiÀÄÄªÀduï D«ÄÑ D¸ïÛ”.

G¯Áè¸ï C©ü£ÀAzÀ£ï

¥Éæ¸ÀÖ£ï gÀ¸À¯ï ¹PÉéÃgÁ

II ¦AiÀÄÄ¹ 88%
¥ÀÆvï: ²æÃ ¥ÁånæPï eÉÆ¸É¥sï ¹PÉéÃgÁ

       ²æÃªÀÄw ªÉÄÃj eÉ¹ì ¹PÉéÃgÁ

¦æAiÀiÁ ¯ÉÆÃ¨ÉÆ

II ¦AiÀÄÄ¹ (BSBA) 92% (552/600)

zsÀÄªï: 	 ²æÃ ¥sÉèÃ«AiÀÄ£ï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ

      	 ²æÃªÀÄw D±Á ¯ÉÆÃ¨ÉÆ

EªÉÇÃ£ï næeÁ ¹PÉéÃgÁ

II ¦AiÀÄÄ¹ 91%
zsÀÄªï: ²æÃ JqÀéqïð ¹PÉéÃgÁ

       ²æÃªÀÄw ±ÁAw ¹PÉéÃgÁ

       ¥ÀgÀ¥ÁzÉ ¯ÉÆÃªÀgï ªÁqÉÆ

UÁå«£ï ªÀiÁµïð gÉÃUÉÆ

II ¦AiÀÄÄ¹ 90.17%
¥ÀÆvï:   ²æÃ ªÀgÁß¯ïØ gÉÃUÉÆ

 	 ²æÃªÀÄw qÉÊ£Á gÉÃUÉÆ

	 PÉ.J¸ï.Dgï.n.¹. ªÁqÉÆ  
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PÉèj¸Áì CªÀÄAqÁ ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£Àí¸ï

II ¦AiÀÄÄ¹ 87.16%
zsÀÄªï: ²æÃ PÉèªÉÄAmï ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£Àí¸ï	

       ²æÃªÀÄw ¯ÉÆ°mÁ ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£Àí¸ï

The Eden Aquatic & Sports Foundation  ºÁtÂA 31-05-2015 ªÉgï ZÀ®¬Ä¯Áèöå f¯Áè 

ªÀÄmÁÖZÁ ¹é«ÄäAUï ¸ÀàzsÁåðAvï D¯É¸ÀÖgï gÉÃUÉÆ£ï (Group 2007) 

50 Mts. Freestyle   	 -    I Place
25 Mts. Freestyle   	 -    I Place
25 Mts. Breast Stroke	 -   II Place
¸ÁÜ£ÁA C¥ÁÚAiÀiÁèöåAvï. ºÉÆ ºÉÊªÉ ªÁqÁåZÁ ²æÃ «PÀÖgï D¤ ²æÃªÀÄw ±À°ð gÉÃUÉÆ ºÁAZÉÆ ¥ÀÆvï.

The Eden Aquatic & Sports Foundation ºÁtÂA 31-05-2015 ªÉgï ZÀ®¬Ä¯Áèöå f¯Áè ªÀÄmÁÖZÁ 

¹é«ÄäAUï ¸ÀàzsÁåðAvï rAiÉÆ£ï PÉÆgÉAiÀiÁPï »A E£ÁªÀiÁA ¯Á¨sÁèöåAvï (Group 2005-06) 

 50 Mts. Freestyle   	 -    I  Place
 50 Mts. Butterfly  	 -    III Place
ºÉÆ PÀÄAnPÁ£ï dAPÀê£ï ªÁqÁåZÁ ²æÃ CgÀÄuï PÉÆgÉAiÀiÁ D¤ ²æÃªÀÄw ¸ÀÄavÁ PÉÆgÉAiÀiÁ ºÁAZÉÆ ¥ÀÆvï.

PÀÄ| ¦æªÀiÁ r’¸ÉÆÃd »uÉA PÉÆAQÚ ¨sÁµÀuï ¸ÀàzsÁåðAvï w¸ÉæA ¸ÁÜ£ï D¥ÁÚAiÀiÁèA. » ºÉÊªÉ 

ªÁqÁåZÁ ²æÃ ¦ü°¥ï D¤ ²æÃªÀÄw ªÀÄjAiÀiÁ r’¸ÉÆÃd ºÁAa zsÀÄªï.

eÉÆÃAiÀiïì PÀ£Éð°AiÉÆ
II ¦AiÀÄÄ¹ r¹ÖAPÀë£ï

zsÀÄªï:  ²æÃ eÉgÁ¯ïØ PÀ£Éð°AiÉÆ

        ²æÃªÀÄw UÁèöår¸ï PÀ£Éð°AiÉÆ

        PÉÆ£Áìr zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ

PÉÆAQÚ £ÁlPï ̧ À¨sÉ£ï ZÀ®ªïß ªÉ¯Áèöå PÉÆAQß ̈ sÁµÀuï ̧ ÀàzsÁåðAvï ̄ É£ï ¹PÉéÃgÁ 

¥ÀgÀ¥ÁzÉ ªÀAiÉÆè ªÁqÉÆ ºÁuÉA ¥ÀæxÀªÀiï ¸ÁÜ£ï D¥ÁÚAiÀiÁèA.  vÀ±ÉAZï ¯É£ï ¹PÉéÃgÀ 

D¤ qÁå±À¯ï CªÀÄAqÁ PÉÆ£Éì¸ÉÆ ºÁ¤ §ÄUÁðAZÁå zsÁ ªÀgÁìA ¸ÀPÀAiÀiÁèöå 

«¨sÁUÁAvï ¥ÀAiÉÄèA ¸ÁÜ£ï D¥ÁÚAiÀiÁèA. ¯É£ï ¹PÉéÃgÁ ²æÃ ¯É¤ì D¤ ²æÃªÀÄw 

®«£Á ¹PÉéÃgÁ ºÁAZÉÆ ¥ÀÆvï. qÁå±À¯ï CªÀÄAqÁ PÉÆ£Éì¸ÉÆ ²æÃªÀÄw 

qÉÆÃj¸ï D¤ ²æÃ ¥Áæ¤ì¸ï PÉÆ£Éì¸ÉÆ EUÀeÉð ªÁqÉÆ ºÁAa zsÀÄªï.

80 ªÀ¸ÁðAa ªÀírèªÀiÁAAiÀiï D¤ 85 ªÀ¸ÁðAZÉÆ D¨ï D¦üæPÁPï ¨sÉÆAªÉÇAPï UÉ°èA.   

D¨ï ªÀírèªÀiÁAAiÀiïPÀqÉ «ZÁj: “ºÁAªï djvÀj ºÁAUÁ¸Àgï ¨sÁAiÀiïæ ¥ÀqÉÆèA eÁ¯Áågï vÀÄA QvÉA PÀgÁÛAiÀiï?”

ªÀírèªÀiÁAAiÀiï: “ºÁAªï ¥ÉÃ¥ÀgÁgï WÁ¯ÁÛA ªÀiÁíPÁ £ÀªÉÇæ eÁAiÀiï.”

D¨Á£ï C±ÉA ̧ ÁAUÉèA: “ºÉvïÛ ¦±Áå vÀÄªÉA vÀ±ÉA ¥ÉÃ¥ÀgÁgï WÁ¯Áågï D¦üæPÁAvÉè ̧ Àªïð zÁzÉè vÀÄPÁ ̧ ÉÆzÀÄ£ï AiÉÄvÉ¯É.”

E¯ÉèA ºÁ¸ÉÆAPï
J«Ää r’ªÉÄ¯ÉÆè



¸É¥ÉÛA¨ïæ - 2015

14

¥ÀgÀ¥ÁzÉ ªÀAiÀiÁèöå ªÁqÁåAvï ¥ÁªÁì UÀªÀÄävï

D¤ AiÉÆÃUÀ ²©gï

¥ÀgÀ¥ÁzÉ ªÀAiÀiÁèöå ªÁqÁåUÁgÁA¤ ªÁqÁåAvï JPÁ 
ªÀÄ»£ÁåZÉA AiÉÆÃUÀ ²©gï D¸Á PÉ¯ÉèA.  ¸ÁAeÉgï 
7.30 xÁªïß 8.30 ªÀgÉÃUï JPÁ ªÀgÁZÁ DªÉÝAvï 
¨ÉÊ§¯ï DzsÁjvï jw£ï AiÉÆÃUÀ ²©gï ZÀ®ªïß 
ªÉ¯ÉA.  ªÁqÁåAvÁèöå 25 duÁA¤ ºÁAvÀÄ ¨sÁUï 
WÉªïß ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ«²A eÁUÀÈw eÉÆrè.  qÉÆ| ZÀAzÀæ±ÉÃRgï 
ºÁtÂA » vÀ¨sÉðw ¢°.  ¥ÁªïÖ D¸ï¯ÉèªÉ½A «UÁgï 
D¤ ¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgÁA¤ DªÉÄÑ¸ÀªÉA ªÉÄvÉgï eÁªïß 
AiÉÆÃUÀ PÉ¯ÉÆ.

dÄ¯ÁAiÀiï 26 vÁjPÉgï ªÁqÁåUÁgÁA¤ ¸ÁAUÁvÁ 
ªÉÄ¼ÉÆ£ï ¥ÁªÁìUÀªÀÄävï D¸Á PÉ¯ÉèA.  ªÁqÁåUÁgÁA¤ 
««zsï jwaA ¥ÁªÀ¸Á SÁuÁA vÀAiÀiÁgï PÀgïß 
ºÁqïß ¸ÀPÁØA¤ ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï wA ªÁAlÄ£ï 
WÉwèA.  ²æÃªÀiÁ£ï qÉ¤Ó¯ï/°jhÄ ¥sÉ£ÁðAr¸ÁUÉgï 
eÁ¯Áèöå ºÁå PÁAiÀiÁðPï ¸ÀÄªÉðgï 7 ªÉÄmÁAZÉA 
«zsÁ£ï ZÀ®ªïß ªÉ¯ÉA.  G¥ÁæAvï UÀÄPÁðgïß ²æÃªÀÄw 
°jhÄ ¥sÉ£ÁðAr¸Á£ï ¸ÁéUÀvï PÉ¯ÉÆ.  ²æÃªÀÄw gÉ«Ä 
¥sÉ£ÁðAr¸Á£ï ¥ÁªÁìSÁuï ºÁå «²A C¥ÀÄ¨ÁðAiÉÄ£ï 
«ªÀgï ¢¯ÉÆ.  DªÀiÁÑ ªÀiÁ®ÏqÁåAZÁ PÁ¼Ágï PÀ±ÉA 
¥Á«ê¯Áå ¢¸ÁA¤ ««zsï jwaA SÁuÁA vÀAiÀiÁgï 
PÀgïß SÁvÁ¯É ºÉA ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ¨sÀjvï vÀ±ÉAZï gÀÄaPï 
D¸ÁÛ¯ÉA.  RAaZï ªÀ¸ïÛ GqÀAiÀiÁß¸ÁÛA vÉ ªÁ¥ÁgÁÛ¯É.  

¥Á«ê¯Áå ¢¸ÁA¤ Q¯ÉÆðAa D¯Áå ¥Á¯ÁåAZÉA ¤¸ÉÛA 
PÀgÁÛ°A.  ºÁå«²A «ªÀjì¯ÉA.

«UÁgï, ¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï, ¦üUÀðeï UÉÆ«îPï 
ªÀÄAqÀ½ZÉÆ G¥ÁzsÀåPïë D¤ PÁAiÀÄðzÀ²ð£ï 
¸ÀAzÉÃ±ï ¢Ãªïß ªÁqÁåUÁgÁAPï ±Á¨sÁ¹Ì ¥Ál¬Äè.  

ªÁqÁåUÁgÁAPï JPÀémÁAªïÌ D¤ ªÁAlÄ£ï WÉÀAªïÌ 
C¸À¯É ¸ÀAzÀ¨sïð D¥ÀÄ¨ÁðAiÉÄZÉ eÁªÁß¸Ávï ªÀÄíuï 
¸ÁAUÉèA. ««zsï jwaA 25 SÁuÁA C¸ÉÆ£ï 
¸ÁA¥ÁæzÁ¬ÄPï jw£ï vÀAiÀiÁgï PÉ°èA gÀÄaPï D¤ 
zsÁzÉÆ¸ÁÌAiÉÄaA eÁAªïÌ ¥Á«èA.

ºÁåZï ªÉ¼Ágï AiÉÆÃUÀ ²PÀëPï qÉÆ|ZÀAzÀæ±ÉÃRgï ºÁtÂA 
AiÉÆÃUÀ D¤A ¨sÀ¯Á¬ÄÌ ºÁå «²A «ªÀgï ¢¯ÉÆ.

ªÁqÁåaA 130 duÁA ºÁdgï D¸ï°èA.
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ºÉÊªÉ ªÁqÁåAvÉèA ¥ÁªÁì-UÀªÀÄävï

Dn ªÀÄ»£ÉÆ, dÄ¯Á¬ÄÑ 19 vÁjPï, DAiÀiÁÛgÁZÉÆ vÉÆ 

¢Ã¸ï, ºÉÊªÉÃ ªÁqÁåUÁgÁA¤A vÁAZÉÆ JPÀémï D¤Pï¬Æ 

§¼Á¢Pï PÀgÁÑå EgÁzÁå£ï ¥ÁªÁì-UÀªÀÄävÁZÉÆ ¸ÀA¨sÀæªÀiï 

C¸Á PÉ¯ÉÆè.  ¥Áªïì £Á¸ÁÛ£Á PÀ¸À¯ÉA UÀªÀÄävï? zÉPÀÄ£ï 

¸ÀPÁ½A xÁªïß ¥Áªïì ªÉÇvÉÆ£ïAZï D¸ï¯ÉÆè UÀªÀÄävï 

PÀgÀÄAPï ªÀiÁvïæ ¨ÁQ D¸ï¯ÉèA.

®UÀâUï 40 ªÁqÁåUÁgÁA ¸ÁAeÉZÁå ¸À ªÀgÁgï ªÁqÁå 

dªÀiÁvÉPï ªÀiÁ£É¸ïÛ C¯ÉPïì D¤ ªÉÄÃj C¯ÉäÃqÁZÁ 

WÀgÁAvï dªÀiÁèöåAªï.  dªÀiÁvÉ G¥ÁæAvï ¥ÁªÁì-

UÀªÀÄävÁa ¸Àwð.  ¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï, ¨Á¥ï C¤¯ï 

¯ÉÆÃ¨ÉÆ D¤ ¹| Qæ¹Û£ï xÀAAiÀÄìgï D¸ï°èA.  UÀÄgÁÌgï 

ªÀiÁ£É¸ïÛ JAl¤ ®¸ÁæzÉÆ£ï ¸ÀgÁéAPï ¥ÁªÁì-UÀªÀÄävÁZÁ 

PÁgÁåPï §gÉÆ AiÉÄªÁÌgï ªÀiÁUÉÆè.  «UÁgï, ¨Á¥ï 

eÉÆÃ¸É¥sï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ C£ÉåÃPÁ PÁgÁåPï UÉ¯Éè vÉ AiÉÄÃAªïÌ 

xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï D¸ï¯Áèöå£ï ªÉ¼ÁZÉA ªÀÄºÀvïé eÁuÁA 

D¸ï¯Áèöå UÀÄgÁÌgÁªÀiÁ£ï C¦è eÁuÁéAiÀiï DªÉÄÑ¯ÁVA 

ªÁAlÄ£ï WÉAªïÌ RÄ² ªÉ°.  AiÉÆÃUÀ, AiÉÆÃUÀa UÀgïÓ, 

««zsï ªÀiÁ£À¹Pï vÀ±ÉAZï PÀÄrZÉÆå ¦qÁ ¤AiÀÄAvÀæuï 

PÀgÀÄAPï D¤ UÀÆuï PÀgÀÄAPï AiÉÆÃUÀ PÀ±ÉA G¥ÁÌgÁÛ, 

ºÁZÉÆ PÀ¸ÉÆ G¥ÀAiÉÆÃUï PÀgÉåvï ªÀÄí¼Éî«²A vÁZÉÆ 

¸ÀéAvï C£ÉÆãÃUï vÀ±ÉAZï vÁuÉA gÀÆ¥ÀÆææ¥ï ¥À¼É¯Éè 

zÁPÉè D¤ DAiÀiÁÌ¯Éè «±ÀAiÀiï DªÉÄÑªÀÄzsÉA ªÁAlÄ£ï WÉvÉè. 

¸ÀªÁ¯ÁAPï ¸ÀªÀiÁzÁ£ÁZÉÆ eÁ¦ ¢¯ÉÆå.

«UÁgï ¨Á¥ÁZÁ AiÉÄuÁå£ï ¸ÀgÁéA xÀAAiÀiï G¯Áè¸ï 

¨sÀgÉÆè.  UÀÄgÁÌgÁªÀiÁ£ï dªÉÄè¯Áå ¸Àgïé ªÁqÁåUÁgÁA 

vÀ¥sÉð£ï «UÁgï ¨Á¥ÁAPï ªÀiÁ£ÁZÉÆ D¤ ªÉÆUÁZÉÆ 

AiÉÄªÁÌgï ªÀiÁUÉÆè.  «UÁgï ¨Á¥ÁA¤ vÁAZÁ 

¸ÀAzÉÃ±ÁAvï ¥ÁªÁì UÀªÀÄävÁ «±ÁåAvï ¸À¨Ágï ¸ÀAVÛ 

¸ÁAUÉÆèöå.  D¢A ºÀ¼ÁîöåA¤ ZÀqÁªÀvï ¯ÉÆÃPï UÁzÁå 

¨ÉÃ¸ÁAiÀiï PÀgïß fÃªÀ£ï ¸ÁgÁÛ¯ÉÆ.  WÀgï ¨sÀgïß 

ªÀÄ£ÁêöåA D¸ÁÛ°A.  Dn ªÉÄÊ£ÁåAvï PÁªÀiÁZÉÆ ZÀqï 

¨sÉÆgï D¸Á£Ávï¯ÉèÆ.  ¥Áªïì zsÁgÁ¼ï ªÉÇvÁÛ¯ÉÆ. ºÁå 

Dn AiÉÄvÁ dÄ¯ÁAiÀiï ªÉÄÊ£ÁåAvï

AiÉÄ«Ó¯ÉèA PÀgÀÄAPï ¥ÁªÁì-UÀªÀÄävï

D¸ÁÛ£Á UÀÄgÁÌgï-¥Àæw¤¢üAPï ªÁqÁåUÁgÁAZÉÆ ¸ÁAUÁvï

ºÀgÉåÃPï DªÉÄÑA PÁgÉåA ¸ÀA¥ÁÛ ¸ÀA¨sÀæªÀiÁAvï.

¨É¤ß ¯ÉÆÃ¨ÉÆ

ºÉÊªÉ ªÁqÉÆ

ªÉÄÊ£ÁåAvï PÁeÁgï PÀgïß ¢¯ÉÆèöå zsÀÄªÉÇ xÉÆqÉ ¢Ã¸ï 

DnAvï gÁªÉÇAPï PÀÄ¼ÁgÁ AiÉÄA«Ñ jªÁeï D¸ï°è. ºÁå 

¢¸ÁA¤ UÀÄqÁågï, UÁzÁåA¤ Q¯ÉÆðAZÉÆ vÁAiÀÄÄÌ¼ÉÆ 

©PÁÚA WÁ¯ïß gÁAzÁÛ°A, vÉgÁå¥Á£ÁAZÉ ¥ÀvÁæqÉ, 

vÉgÁå¥Á£ÁAZÉÆå UÁAn WÁ¯ïß ªÀÄÆUï ©PÁÚA ¨sÀgÀÄì£ï 

¤¸ÉÛA, QÃ¯ïð ¸ÀÄPÉÆ, ¥ÉÆuÁì UÀgÁåAZÉÆå ¥ÁvÉÆ¼ÉÆå, 

GPÀqïß ¸ÀÄPÀ¬Ä°èA ©PÁÚA (¸ÁAvÁtÂ), SÉÆ¼ÁPï WÁ¯Éè 

UÀgÉ, DA¨É, PÁAr (PÁ£ÉPÁ£ÁA), «ÄmÁPï WÁ¯ÉèA 

zÀÄPÁæªÀiÁ¸ï (ºÁqï £Ávï¯ÉèA), ¥ÀÄArPÉÃ£É ªÀÄí¼Éî PÁAzÉ 

UÀÄqÁågï eÁvÁ¯É, vÉ G¸ÀÄÛ£ï ºÁqïß, GPÀqïß vÁZÉ 

xÁªïß ¥ÉÆ½ PÀgÁÛ°A.  C±ÉA xÀgÁªÀ¼ï gÁAzÁàA vÁå 

PÁ¼Ágï gÁAzÁÛ°A.  C±ÉA ¥Á«ê¯Áå ¢¸ÁA¤ UÀªÀÄävï 

eÁvÁ¯ÉA. 
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¹n ªÁgÁqÉÆ ªÉÊ. ¹. J¸ï ²©gï

¹n ªÁgÁqÉÆ ªÉÊ.¹.J¸ï. ¸À«Äw£ï ¹n ªÁgÁqÁåZÁ 
¦. AiÀÄÄ. ¹. ¥ÀAiÀiÁè÷å ªÀUÁðZÁ «zÁåyðA  SÁwgï 
JPÁ ¢¸ÁZÉA DgÀA©üPï ²©gï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï¯ÉèA.  
¸ÀPÁ½A 9.30 ªÀgÁgï GUÁÛªÀuï PÁgÉåA C¸ÉÆ£ï 
GUÁÛªÀuï PÁgÁåPï ¹n ªÁgÁqÉÆ ªÉÊ.¹. J¸ï. ¢gÉPÉÆÛgï 
¨Á¥ï C¤¯ï, zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ¦üUÀðeï UÉÆ«îPï ¥Àj±ÀzÉZÉÆ 
G¥ÁzsÀåPïë  ²æÃ C¤¯ï ¥ÀvÁæªÉÇ, ªÁgÁqÉÆ ªÉÊ.¹. J¸ï. 
¸ÀZÉÃvÀQ ²æÃªÀÄw ºÉ¯É£ï r’¹¯Áé, ¸ÀA¥À£ÀÆä¼ï ªÀåQÛ ²æÃ 
£ÉÆÃ§ðmï «Ä¹Ìvï, ªÁgÁqÉÆ ªÉÊ.¹.J¸ï. CzsÀåPïë qÉ¤Ó¯ï 
ªÀÄZÁzÉÆ ºÁdgï D¸ï¯Éè.  ²æÃ £ÉÆÃ§ðmï «Ä¹Ìvï 

dªÀiÁvÁåAPï ªÁqÁåUÁgÁAPï C¥ÀAiÀiÁèöågï¬Æ 

AiÉÄÃ£ÁAvï ªÀÄí¼ÁîöåPï «UÁgï ¨Á¥ï ªÀÄíuÁ¯ÉÆ QÃ PÀ±ÉA 

eÉdÄ£ï vÁZÁ ²¸ÁAPï ±ÀÄ¨sïªÁvÁð ¥Àæ¸ÁgÀÄ£ï vÁZÉA 

«Ä¸ÁAªï ªÀÄÄAzÀgÀÄ£ï ªÀígÀÄAPï zsÁqÉèAVÃ vÀ±ÉAZï 

DªÀiÁÌA¬ÆA ºÀgÉåÃPÁèöåPï  ¥ÀævÉåÃPï «Ä¸ÁAªï PÁªÀiï 

¢Ãªïß ºÁå ¸ÀA¸ÁjA zsÁqÁèA.  DªÉÄÑA «Ä¸ÁAªï PÁªÀiï 

PÀgÀÄAPï DªÀiÁÌA PÉÆuÉA¬Æ C¥ÀAiÉÄÓ AiÀiÁ ¸ÁAUÁeÉ 

ªÀÄíuï £ÁA.  DªÉÄÑA «Ä¸ÁAªï D«Ä DªÉÄÑ¸ÀÛQA PÀgÀÄAPï 

eÁAiÀiï. «UÁgï ¨Á¥ÁZÉÆ ¸ÀAzÉÃ±ï ¸ÀgÁéAPï §gÉÆ 

¯ÁUÉÆè.  ¸À¨ÁgÁAPï ¥ÀævÉåÃPï eÁªïß ¨sÀÄUÁåðAPï 

¥ÁªÁì UÀªÀÄävï ªÀÄí¼Áågï QvÉA ªÀÄíuï ¸ÀªÀiÁÓ¯ÉA vÀgï 

ªÀíqÁA vÁAZÁ ¨sÀÄUÁåð¥ÀuÁZÁ ¢¸ÁAPï KPï WÀr¨sÀgï 

ªÉÇZÉÆ£ï D¬ÄèA ªÀÄíuÉåvï.  

¥ÁªÁìUÀªÀÄävÁZÉA eÉªÁuï eÉA DªÀiÁÑ ªÁqÁåUÁgÁA¤ 
vÁAZÁvÁAZÁ WÀgÁA¤ gÁAzÀÄ£ï ºÁqï¯ÉèA 
JzÉÆ¼ïZï ªÉÄeÁgï ªÀiÁAqÀÄ£ï zÀªÀgÀ¯ÉèA.  ¥ÀvÁæqÁåAa 
PÀr, ¸ÀÄPÉ ¥ÀvÁæqÉ ¨sÁeï¯Éè, QÃ¯ïð+ªÀÄÆUï ¸ÀÄPÉÆ, 
vÉgÉA+ªÀÄÆUï+©PÁÚA ¤¸ÉÛA, ¥ÉÆuÁìUÀgÁåAZÉÆå 
¥ÁvÉÆ¼ÉÆå, PÁ£ÉPÁ£ÁA (SÉÆ¼ÁPï WÁ°è PÁAr), 
²AgÁÖA, PÀÄ¼ÁÛa ZÉnÚ, ZÀuÉ ¸ÀÄPÉ PÉ¯Éè ºÁAZÉ ¸ÀAVA 
¸ÀÄPÉA PÉ¯ÉèA PÀÄAPÁØªÀiÁ¸ï, zÀÄPÁæªÀÆ¸ÁZÉA ¨Á¥sÁvï, 
²vï, GAqÉÆ D¤ PÉ½A¬Æ D¸ï°èA. «UÁgï ¨Á¥ÁA¤ 

DªÉÆj ²PÀªïÚ eÉªÁÚZÉgï D²ÃªÁðzï ªÀiÁUÀÛZï ̧ ÀgÁéA¤A 
UÀªÀÄävï eÉªÁuï ¸ÉªÉèA. UÀÄgÁÌgÁªÀiÁ£ï «UÁgï ¨Á¥ï, 
¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï D¤ ¹¸ÀÖjZÉÆ ºÁå PÁgÁåPï ºÁdgï 
eÁªïß DªÉÄÑ¸ÀAVA §¸ÀÄ£ï eÉªÁuï ¸Éªïß DªÀiÁÌA 
¸ÀAvÉÆ¸ï ¢¯ÁèöåSÁwgï G¥ÁÌgï ¨sÁªÀÅqÉÆè.  eÉªÁuï 
gÁAzÀÄ£ï ºÁqï¯Áèöå ̧ ÀgÁéAaA £ÁAªÁA PÁqÀÄ£ï zÉÃªï 
¨ÉÆgÉA PÀgÀÄA ªÀÄí¼ÉA vÀ±ÉAZï D¬Ä¯Áèöå ¸ÀgÁéAZÉÆ 
G¥ÁÌgï ¨ÁªÀÅqÉÆè.   eÉªÁuï eÁvÀZï xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï 
ªÁqÁåUÁgÁA¸ÀAVA ¸ÀÄSï-zÀÄSï G¯ÉÆªïß ±À¨sÁ¹Ì 
¥Álªïß ¸ÀgÁéAPï ¨ÉÆgÉA ªÀiÁUÉÆ£ï zsÁzÉÆ² ªÀÄ£Á£ï 
zÉÆVÃ ¥Á¢æ¨Á¨ï D¤ ¹¸ÀÖgï ¥ÁnA ¥ÀvÁð°A.  ¸Àgïé 

ªÁqÁåUÁgÁA¬Æ JPÁªÉÄPÁ ¨ÉÆgÉA ªÀiÁUÉÆ£ï 

C¥Á¥Áèöå WÀgÁ ZÀªÀÄÌ¯ÁåAªï.

ºÁuÉA ªÉÊ.¹.J¸ï. ¸ÀAZÁ®£Á «²A ¸À«¸ÁÛgï ²PÉÆªïÚ 
¢°.  ªÉÊ.¹.J¸ï. ¢AiÉÄ¸ÉfZÁ PÉÃA¢æÃAiÀiï ¸À«ÄwZÁ 
¸ÁAzÁåA¤ SÉ¼ï, Qéeï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï¯Éè. ²æÃ 
gÉÆÃºÀ£ï ¦gÉÃgÁ, ªÁªÀÄAdÆgï ºÁuÉA Qéeï ZÀ®AiÉÄèA.  
ºÁå PÁAiÀiÁðPï 10 ¦üUÀðeÉ xÁªïß 120 duÁA ºÁdgï 
D¸ï¯ÉèA.  ¸ÁAeÉgï 3.30 ªÀgÁgï ²©gï ¸ÀA¥ÉèA.  ¹n 
ªÁgÁqÉÆ ªÉÊ.¹.J¸ï. PÁAiÀÄðzÀ²ð PÉèjqÁ r’¸ÉÆÃeÁ 
ºÁuÉA GUÁÛªÀuï PÁAiÀiÁðZÉA PÁAiÀÄð ¤ªÁðºÀuï 
PÉ¯ÉA.  qÉ¤Ó¯ï ªÀÄZÁzÉÆ ªÁgÁqÉÆ ªÉÊ.¹. J¸ï. CzsÀåPïë 
ºÁuÉA zsÀ£ÀåªÁzï ¥ÁlAiÉÄèA. 
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ALCOHOLICS ANONYMOUS C£Á«ÄPï CªÀiÁ° ªÉÄÃ¼ï

ºÉÆ ªÉÄÃ¼ï DªÀiÁ¯ï ¦qÉPï ªÀ¼ÀUï eÁ¯Áèöå zÁzÁèöå D¤ 
¨ÁAiÀiÁèAZÉÆ ¨sÁAzÀªï¥Àuï eÁªÁß¸Á.  D«Ä ¦AiÉÆuÁåZÉ 
¸ÀªÀÄ¸Éå D¸ï¯Áèöå¤ ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï DªÉÄÑA §¼ï, 
¨sÀgÀé¸ÉÆ D¤ ¤Ãeï eÁ¯Áèöå WÀrvÁAZÉÆ f«vÁZÉÆ 
C£ÀÄ¨sÀªï ªÁAlÄ£ï WÉvÁAªï.  (OLD TIMERS), 
¸À¨Ágï ªÀgÁìA xÁªïß KPï UËgÀªÁa, ªÀiÁ£Áa D¤ 
SÁ¯ÉÛ¥ÀuÁa ftÂ fAiÉÄvÉ¯ÁåAZÁ ¦AiÉÆuÁåZÉ PÀgÁ¼ï 
C£ÀÄ¨sÀªï. A.A. «±ÁåAvï vÁAZÉÆ zsÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ï 
(ATTITUDE) D¤ ºÁAvÀÄA vÁAZÁ f«vÁAvï 
eÁ°èA CeÁ¥ÁA vÉ CªÀiÁÌA QvÉAZï zÁPÉëuï £Á¸ÁÛA 
DªÉÄÑ ªÀÄÄSÁgï zÀªÀgÁÛvï.  vÉzÁ¼Á ¤gÁ² eÁ¯Áèöå 
¸Áé£ÀÄPÀA¥ÁAvï fAiÉÄªïß D¸ï¯Áèöå ªÀåQÛ xÀAAiÀiï 
¨sÀgÀé±ÁåZÉA ©üA QgÁèvÁ D¤ 
vÉÆ ªÀåQÛ A.A. ZÁå 
PÁgÀåPÀæªÀiÁAvï fAiÉÄªïß 
D¥ÁÚPïZï £ÀíAAiÀiï §UÁgï 
vÁZÁ ̧ ÀUÁîöå PÀÄlÄA¨ÁAvï, 
¥Àj¸ÀgÁAvï UËgÁªÁ¤évï 
(HONOURED) eÁvÁ,  
¸ÀAiÀiÁÛ£ÁZÁ ºÁvÁAvï 
D¸ï¯ÉÆè  D¥Áèöå zÉªÁ 
xÀAAiÀiï ¥ÀvÁðvÁ D¤ D«Ä PÉÆuÁPï¬Æ (A.A.) ºÁa 
¥ÀjZÀAiÀiï ¢¯Áågï vÁZÉA ¥ÀÆ£ï vÁZÉgï D¤ vÁZÁ 
¸Àªïð PÁAiÀiÁðA¤ ¯Á¨ÁÛ.  A.A. aA 12 ªÉÄmÁAZÉA 
(TWELVE STEPS PROGRAMME)  PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ 
DªÀiÁ° £ÀíAAiÀiï D¸ï¯Áèöå¤A¬Æ ¥ÁæöåQÖ¸ï PÀgÉåvÁ.  
CªÉÄÃjPÁAvï, DªÀiÁ° £ÀíAAiÀiï D¸ï°èA ¸ÀAiÀiïÛ ºÉA 12 
ªÉÄmÁAZÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀiï PÀgÁÛvï D¤ ºÉA PÁAiÀÄðPÀæªÀiï 
JPÁ ªÀåQÛPï D¥ÀÄuï PÉÆÃuï ªÀÄíuï vÁZÉA ¥ÀæwgÀÆ¥ï 
(CLEAR PICTURE) zÁPÀªïß ¢vÁ.   zÉPÀÄ£ï A.A. 
ªÀÄí¼Áågï ¥sÀPÀvï ¨É¨ÁÝöåAPï ªÀÄíuï PÉÆuÉAAiÀiï ¸À¸Àgï 
PÀgÉÑA £ÀíAAiÀiï.  ¦AiÉÄ£Ávï¯Áèöå¤ (NON DRINKERS)  
ºÁZÉÆ ¥sÁAiÉÆÝ eÉÆqÉåvï.  ªÀÄAUÀÄîgÁAvï ºÉÆ ªÉÄÃ¼ï 
gÉwgï ªÀÄA¢gÁPï 1957 E¸ÉéAvï zÉÆÃUï UÁAªÁÑ 
¨sÁªÁA¤ ¨ÉÆA¨ÉÊAvï ºÉA PÁAiÀÄðPÀæªÀiï ¸ÀªÀÄÄÓ£ï WÉªïß 
ªÀÄAUÀÆîgÁPï ºÁqï¯ÉèA.  vÉA DvÁA ªÀÄAUÀÄîgÁAvï 
¢¸ÁPï zÉÆÃ£ï eÁUÁåAZÉgï «ÄÃnAUÁA eÁvÁ 
ªÀÄíuÁ¸Àgï «¸ÁÛgÁèA.  ‘zÉÃgÉ¨ÉÊ¯ï ºÉÆ¸À ¨É¼ÀPÀÄ’ ªÀÄí¼ÉÆî 
A.A.GROUP 2010  zÀ¸ÉA§gï 3 vÁjPÉgï ¸À£ÁégÁ 
ªÀiÁ£Á¢üPï ¨Á¥ï ¦Ãlgï ¸ÉÆÃeÁ£ï «Ä¤ ºÉÆ¯ÁAvï 

¥sÁæ¤ì¸ï n.

PÉÆAZÁr zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ

80 duÁA A.A.  ¸ÁAzÁåA ¸ÁAUÁvÁ ¢ªÉÇ ¥Élªïß 
GUÁÛªÀuï PÉ¯ÉÆè.  vÀ±ÉA GUÁÛªÀuï eÁ¯ÉÆè UÀÆæ¥ï DvÁA¬Æ 
¸À£ÁégÁ ¢¸Á 6.30 ªÀgÁgï ºÉÆ° ¥sÉ«Ä° E¸ÉÆÌ¯ÁAvï 
UÀÄ¦vï eÁªïß dªÀiÁÛ. zÉÃgÉ¨ÉÊ¯ï ¦üUÀðeïUÁgÁAQÃ 
ºÁAvÀÄ eÁ¬ÄÛ eÁuÁéAiÀiï ¯Á¨Áèöå.  D¤ ¸À¨Ágï PÀÄmÁäA 
Deï ¸ÀªÀiÁzsÁ£Á£ï, vÀÈ¥ÉÛAvï fÃªÀ£ï ¸ÁgÁÛvï D¤ 
D«Ä PÉÆuÉAAiÀiï DªÀiÁ¯ï ¦qÉPï ªÀ¼ÀUï eÁ¯Áèöå ªÀåQÛ£ï 
ªÀ vÁZÁ WÀgÁÑA¤ DªÀiÁÌA ¸ÀA¥ÀPïð PÉ¯Áågï D«Ä 
vÁAa zsÀªÀiÁðxïð ¸ÉªÁ ¢ÃAªïÌ vÀAiÀiÁgï D¸ÁAªï 
(ªÀÄí¼Áågï A.A. a ¥ÀjZÀAiÀiï PÀgïß ¢A«Ñ, «ÄÃnAUÁPï 
C¥Àªïß ªÀíjÑ ªÀåªÀ¸ÁÜ). zÀÄ¹æ PÀAZÁ¬Ä «±ÁåAvï D¸ÀPïÛ 
WÉ£ÁAªï GzÁ: ¥ÀAiÀiÁê¤, aQvÁì, PË¤ì°AUï, ¥ÀæAiÀiÁuï 

EvÁå¢. zÉPÀÄ£ï vÀÄªÀiÁÑ 
¥Àj¸ÀgÁAvï KPï 
DªÀiÁ° D¸Á eÁ¯Áågï 
vÁPÁ «ÄnAUÁPï ºÁqÁÑ 
¤¨Á£ï vÀÄ«ÄA¬ÄÃ 
¸ÁAUÁvÁ KPÁ 
WÀAmÁåZÁ «ÄnAUÁPï 
AiÉÄÃªïß ¥À¼ÉAiÀiÁ. vÀÄ«Ä 
fuÁåAvï zÉSÁ£Ávï°èA 

¸ÀvÁA eÁuÁ eÁvÉ¯Áåvï.  (SO HURRY UP 
OFFER LIMITED).    DªÉÆÑ ºÉ¯ïà ¯ÉÊ£ï ¨ÉÆÃqïð, 
¨ÉÊPï ¥ÁQðAUÁZÁ ªÀtÂÛgï D¸Á.  vÁAvÀÄ wÃ£ï 
£ÀA¨ÁæA D¸Ávï.  vÀÄ«Ä vÁAPÁ ¸ÀA¥ÀPïð PÀgÉåvï.  
ºÉÆå ¯ÉÊ£ÉÆå 24x7 ZÁ®Ä D¸ÉÛ¯ÉÆå.  vÀ±ÉAZï DªÀiÁÌA 
ªÁqÉÆAPï D¤ ZÀqÉÆAPï zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ¦üUÀðeïUÁgÁAZÉÆ 
¸ÀºÀPÁgï ¯Á§Û¯ÉÆ ªÀÄ½î ¯Áí¤ê C¥ÉÃPÁë zÀªÀgÀÄ£ï ºÁå 
«µÀAiÀiÁZÉgï ªÀÄÄSÁgï¬ÄÃ §gÀªïß vÀÄªÀiÁÌA DªÀiÁÑ  
D¹ÛvÀéa  ¥ÀjZÀAiÀiï ¢vÉ¯ÁåAªï. ̧ ÀªÁðAPï¬ÄÃ ºÁ¢üðPï 
¸ÁéUÀvï ªÀiÁUÁÛAªï. vÀÄªÀiÁÌA ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï ¨sÁV ªÉÆAw 
ªÀiÁAiÉÄZÉA ¥sÉ¸ïÛ ªÀiÁUÁÛAªï. wZÉ§j ¤¸ÀÌ¼ï, ¤vÀ¼ï, 
DzÀ±ïð ftÂ fAiÉÄAªïÌ DªÀiÁA ¸ÀªÁðAPï wa PÀÄ¥Áð 
DªÉÄÑgï w ªÉÇvÀÄA.  zÉÃªï ¨ÉÆgÉA PÀgÀÄA vÀÄªÀiÁÌA.

HELP LINES: 
9343709914 eÉgÁ¯ïØ r.
8105137639  ¥sÁæ¤ì¸ï n.
9964854584  C¤¯ï ¨sÀmï
(C£Á«ÄPï DªÀiÁ¯ÁåAPï » ¸ÉªÁ zsÀªÀiÁðxïð eÁªÁß¸Á)

D¯ÉÆÌºÉÆ°Pïì D£ÉÆÃ¤ªÀÄ¸ï «ÄnAUÁA ºÀgÉåÃPÁ 
¸À£ÁégÁ ¸ÁAeÉgï 6.30 xÁªïß 7.30 ¥ÀAiÀiÁðAvï 
ºÉÆÃ° ¥sÁå«Ä° ºÁAiÀÄgï ¥ÉæöÊªÀÄj E¸ÉÆÌ¯ÁAvï.

DªÀiÁ¯ï ¦AiÉÆuÉA ̧ ÉÆqÀÄAPï D±ÉvÁAiÀiï vÀgï eÉÆQÛ 
ªÁmï.

¸ÀA¥ÀPïð : 8105137639, 9964854584
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gÀUÁÛZÉA ªÉÆÃ¯ï

PÀ£ÀßqÁAvï KPï ¸ÁAVÚ D¸Á.  “zÁ£ÀUÀ¼À°è ªÀÄºÁzÁ£À 
gÀPÀÛzÁ£À” “gÀPÀÛ ¤Ãr fÃªÀ G½¹”.  gÀUÀvï eÁªÁß¸Á 
ªÉÆ¯Á¢üPï ¢ªÉðA.  ¸ÀA¸ÁgÁZÁ PÉÆ£ÁêA PÉÆ£ÁêA¤ 
¸ÉÆzÁèöågï¬Æ ªÉÄ¼À£Á.  ¨sÀÄ«ÄZÁ UÀ¨sÁðAvï ¸ÀAiÀiïÛ 
°¥ÉÆªïß £ÁA.  ¸ÀªÉð¸ÀàgÁ£ï ºÉA ¢ªÉðA f«ZÁ 
PÀÄrAvï ªÁí¼Á±ÉA PÉ¯ÁA D¤ ªÀÄ¤¸ï ºÁåZï gÀUÁÛZÉA 
ªÉÆÃ¯ï QvÉAV ªÀÄíuï ¸ÀªÀÄÓ£Á¸Á£Á D¥Áèöå ¢¸ÀàqÁÛöå 
fuÉåAvï PÀ£ÁåðA¤, GvÁæA¤, aAvÁßA¤ ºÀgÉåÃPï WÀr 
RÄ¸ÁðAiÀiï vÁPÁ! PÁqï vÁPÁ! ªÀÄíuï ¨ÉÆÃ¨ï WÁ¯ÉÛ 
D¸ÁÛ.

KPï ¥Á«ÖA KPï zÀÄ¨ÉÆî ZÀ¯ÉÆ £À«Ã£ï KPï UÉæÃ¸ïÛ ZÀ° 
gÉÃ±ÁäZÁ ªÉÆUÁgï ¥ÀqÁÛ.  vÀjÃ £À«Ã£ÁPï “ºÁAªï 
vÀÄeÉÆ ªÉÆÃUï PÀgÁÛA” ªÀÄíuï PÀ±ÉA ̧ ÁAUÉÑA ªÀÄíuï PÀ¼À£Á.  
vÉÆ D¥Áèöå PÀÄqÁZÁ d£É¯Á¯ÁVA gÁªÉÇ£ï aAvÁ PÀgÁÛ.  
vÁZÁ WÀgÁÑ DAUÁÚAvï ¸ÉÆ©üvï UÀÄ¯ÉÆ¨ÁZÉA gÀhÄqï 
D¸ï¯ÉèA D¤ vÁå gÀhÄqÁ ̄ ÁVê¯Áå gÀÄPÁgï KPï PÉÆUÀÄ¼ï 
D¸ï°è.  w PÉÆUÀÄ¼ï £À«Ã£Á£ï ¸ÀzÁA¤Ãvï RAvï PÀjÑ 
¥À¼Éªïß D¸ï°è. £À«Ã£ÁZÉÆ «µÀAiÀiï ¸ÀªÀÄÓ°è w PÉÆUÀÄ¼ï 
PÀ±ÉA eÁ¯ÁåjÃ ºÁa zÀÄBSÁA ¥ÀÄ¸ÀÄAPï eÁAiÀiï ªÀÄíuï 
¤zsÁðgï WÉvÁ.

vÉÆ ¢Ã¸ï gÉÃ±ÁäZÉÆ d¯Áä¢Ã¸ï.  QvÉA¬Æ ¥ÀÄtÂÃ V¥sïÖ 
¢Ãªïß D¥ÁÚZÁ ªÀÄwa D±Á GZÁgÀÄAPï eÁAiÀiï ªÀÄíuï 
D±ÉvÁ.  vÀgï ºÉÆ zÀÄ¨ÉÆî ZÀ¯ÉÆ QvÉA PÀjvï?  ºÁaA 
¨sÉÆUÁÚA ¸ÀªÀÄÓ°è PÉÆUÀÄ¼ï D¥ÁÚPïZï SÁ° PÀgÁÑöå SÁwgï 
D¥ÁÚZÉÆ fÃªï vÁå UÀÄ¯ÉÆ¨ÁZÁ PÁAmÁåAPï vÉÆ¥ÁÛ D¤ 
D¥ÉèA gÀUÀvï vÁå UÀÄ¯ÉÆ¨ÁZÁ gÀhÄqÁPï ªÁí¼Á±ÉA PÀgÁÛ.  
C±ÉA ¢Ã¸ï GeÁéqÁÛ£Á vÁå gÀhÄqÁgï PÉÆUÀÄ¼ÉZÁ 
¤fÃðªï PÀÄr ¸ÁAUÁvÁ vÁA¨ÁØöå gÀAUÁZÉÆ ¸ÉÆ©üvï 
UÀÄ¯ÉÆ¨ï ¥sÀÄ¯ÉÆ£ï D¸ÁÛ. 

zÀÄ¸Áæöå ¢¸Á £À«Ã£ï GmÉÆ£ï D¥Áèöå PÀÄqÁZÉA d£É¯ï 
GUÉÛA PÀgÁÛ£Á vÁPÁ UÀÄ¯ÉÆ¨ÁZÁ gÀhÄqÁgï ¸ÉÆ©üvï 
UÀÄ¯ÉÆ¨ï ¥À¼ÉAªïÌ ªÉÄ¼ÁÛ.  C£ÀÄ¥ÁÌj ZÀ¯ÉÆ PÉÆUÀÄ¼ÉZÁ 
¤fÃðªï PÀÄrZÉgï ¢ÃµïÖ ¯ÁAiÀiÁß¸ÁÛA gÀhÄqÁgï 

±ÉÆÃ¨sÁ

¯ÁåAqï°APïì ªÀAiÉÆè ªÁqÉÆ

¥sÀÄ¯ÉÆ£ï D¸ï¯ÉÆè vÉÆ ¸ÉÆ©üvï UÀÄ¯ÉÆ¨ï PÁqïß ‘ºÉÆ 
UÀÄ¯ÉÆ¨ï ºÁAªï gÉÃ±ÁäPï ¢Ãªïß “ºÉ¦à §vïðqÉÃ” 
ªÀÄíuÉÆ£ï ªÀÄíeÁ ªÀÄ£ÁAwèA ¨sÉÆUÁÚA vÁPÁ ¸ÁAUÁÛA’ 
ªÀÄíuï ¤zsÁðgï WÉvÁ.  UÀÄ¯ÉÆ¨Á ¸ÀªÉA £À«Ã£ï ªÉÄmÁA 
PÁqÁÛ D¤ vÉÆ gÉÃ±Áä ¥Á±Ágï eÁAªÁÑ ªÁmÉgï 
gÁPÉÆ£ï gÁªÁÛ.  ¥ÀAiÀiïì xÁªïß gÉÃ±Áä AiÉÄAªÉÑA vÁPÁ 
¢¶ÖPï ¥ÀqÀÛZï £À«Ã£ï vÁå ZÀ°AiÉÄ ªÀÄÄSÁgï AiÉÄvÁ D¤ 
vÉÆ UÀÄ¯ÉÆ¨ï wPÁ ¢vÁ.  w ZÀ° gÁUÁ£ï vÉÆ UÀÄ¯ÉÆ¨ï 
zsÀ¤ðPï ªÀiÁgÁÛ D¤ ªÁmÉgï ¥Àqï¯ÉÆè vÁå UÀÄ¯ÉÆ¨ÁPï 
ªÀÄ¸ÀÄÛ£ï ªÉvÁ.  vÉÆ ̧ ÉÆ©üvï UÀÄ¯ÉÆ¨ï C£ÀÄ¥ÁÌj gÉÃ±ÁäZÁ 
¥ÁAiÀiÁAvÀ¼Á ¥ÀqÉÆ£ï £Á¸ï eÁ¯ÉÆ.  PÉÆUÀÄ¼É£ï D¥ÉÆè 
fÃªï £À«Ã£ÁZÁ ªÉÆUÁ SÁwgï vÁåUï PÉ¯ÉÆ.  £À«Ã£ï 
¯ËQPï RÄ±Á¯ÁAiÉÄPï ®¨ÉÆÝ£ï ¤gÁ² eÁ¯ÉÆ.

C±ÉAZï WÀqÉèA ¸ÀA¸ÁgÁgï.  C¥ÉÚA gÀZï°è gÀZÁß ¸ÀzÁAZï 
¥ÁvÁÌ«uÉA ¸ÉÆ©üvï UÀÄ¯ÉÆ¨Á§j D¸ÉÆAPï eÁAiÀiï 
ªÀÄíuï D±É¯ÉÆè zÉÃªï ¨Á¥ï ¥ÁwÌ ªÀÄ£ÁêöåAa ¸ÉÆqÀéuï PÀgÁÑ 
SÁwgï D¥Áèöå JPÁèöåZï ¥ÀÄvÁPï ºÁå ¸ÀA¸ÁjA zsÁqÁÛ.  
vÀgï ¤µÀÄÖgï ªÀÄ£ÁêöåA¤ vÁPÁ ªÀÄ¹Û¯ÉÆ, eÉ¨ÁðAzÁZÉ 
ªÀiÁgï ¢¯É, PÁAmÁåAZÉÆ ªÀÄÄPÀÄmï ¸ÁtÂì¯ÉÆ DSÉæÃPï 
dqÁAiÉÄZÉÆ RÄj¸ï vÁZÁ SÁAzÁågï WÁ¯ÉÆ.  ªÀÄ£Áê£ï 
aAvÉèAV D¥ÁÚZÁ PÀÄrAvï ªÁí¼ÁÛ vÉA ̧ ÉÆªÀiÁåZÉA gÀUÀvï, 
vÁZÉªÀ«ðA Deï ªÀiÁíPÁ ¨sÀzÀæw ¯Á¨Áèöå, gÀPÀëuï ¯Á¨sÁèA 
ªÀÄíuï?  vÀgï RAAiÀÄìgï D¸Á “gÀUÁÛZÉA ªÉÆÃ¯ï”?  ¸ÉÆ«Ä 
ªÀÄíuÁÛ “vÀÄA C£Áxï £ÉÊA, UÀjÃ¨ï £ÉÊA, G¥ÁÌgÁPï 
¥ÀqÀ£Ávï¯ÉÆè fÃªï £ÉÊA vÀÄPÁ ºÁAªÉA ªÀÄíeÁ “gÀUÁÛZÉA 
ªÉÆÃ¯ï” ¢Ãªïß «PÉÛA WÉvÁèA.

vÀgï DªÉÄÑA ¯Áí£ï¥Àuï D«Ä ªÀ¼ÀÄÌ£ï WÉªÁåA.  zÉªÁ£ï 
DªÀiÁÌA D£ÉåÃPï CªÁÌ¸ï ¢¯Á.  vÉÆ eÁªÁß¸Á “¥ÁæavÁZÉÆ 
PÁ¼ï”.  eÉdÄPÀqÉ ªÀiÁUÁåA, zÁ«zÁ§j D«Ä DªÉÄÑA 
¥ÁvÀPï gÀqÁåA.  zÁ«zÁPï ¨sÉÆUÀÄì£ï D²ÃªÁð¢vï 
PÉ¯ÉÆè zÉÃªï D«ÄÑA ¥ÁvÁÌA¬Æ ¨sÉÆVìvÀ¯ÉÆ D¤ vÁZÁ 
CªÉÆ°Pï gÀUÁÛ£ï zsÀÄªïß DªÀiÁÌA ¤vÀ¼ï PÀgÀÛ¯ÉÆ.  vÀªÀ¼ï 
DªÀiÁÌA ¸ÀªÀÄÓvÉ¯ÉA “Qæ¸ÁÛZÁ gÀUÁÛZÉA ªÉÆÃ¯ï”.

wzÀétÂ
J¦æ¯ï 2015 CAPÁågï ¥ÁAiÀiïì eÁ¯ÉèA ¯ÉÃR£ï N¥ÀÄ¸ï ¹àÃjvÀÄ¸ï ¸ÁAQÛ ®«ÌPï ¸ÀA¸ÉÆÜ, §eÉÆÓÃr, 
ªÀÄAUÀÄîgï - 575005  ºÁa ¯ÉÃRQ ²æÃªÀÄw J«Ää r’ªÉÄ¯ÉÆè ªÀÄíuï bÁ¥ÁèA.  ºÁå ¯ÉÃR£Áa ¯ÉÃRQ 
¹|°ré£ï ¹PÉéÃgÁ ªÀÄíuï wzÀÄé£ï WÉAªÉÑA.
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¸ÉÆÃ¯Ágï «zÀÄåvï GvÁàzÀ£ï D¤ ªÁ¥Ágï

ªÀÄ¤¸ï eÁ¯Áèöå ºÀgÉåPÁèöåZÁ ̧ ÁzsÁå-¸ÉÆA¥Áå fÃªÀ£ÁAvï 
«Ãeï ¸ÀPÀvï CvÀåAvï ¥ÀæªÀÄÄSï D¤ ªÀÄºÀvÁéa eÁªÁß¸Á.  
w £Á¸ÁÛ£Á fAiÉÄAªïÌ ¸ÁzsïåZï £ÁA.  SÁuï, GzÁPï, 
D±ÀæAiÀiï, ªÀÄÄ¸ÁÛ¬ÄÌ vÀ±ÉAZï DªÉÆÑöå UÀeÉÆð «Ãeï ̧ ÀPÉÛZÉgï 
ºÉÆAzÉÆ£ï D¸Ávï.  «Ãeï ¸ÀPÀvï AiÀiÁ E£ïªÀlðgï 
AiÀiÁ d£ÀgÉÃlgï £Á¸ÁÛ£Á KPïZï KPï ¢Ã¸ï ̧ ÁgÀÄAPï 
DªÀiÁÌA ¸ÁzsïåVÃ ªÀÄíuï aAvÁåA.  DªÉÆÑ ¸ÀUÉÆî ¢Ã¸ïZï 
§Azï ¥ÀqÁÛ D¤ ¸ÀzÁAZÉ ¥Àj eÁAiÀiÁß.

«Ãeï ¸ÀPÀvï GvÀà£ïß PÀaðA xÀgÁªÀ¼ï «zsÁ£ÁA C²A 
D¸Ávï:

1.	 EAUÉÆî ºÀÄ¯Áàªïß

2.	 gÀ¨sÀ¸Á£ï zÉAªÁÑ GzÁÌZÁ §¼Á£ï

3.	 ¸Ëgï, ªÁgÁå vÀ¸À° ¸ÀPÀvï £À«ÃPÀÈvï PÀaðA 
¸ÁzsÀ£ÁA.

4.	 ¥ÁæPÀÈwPï C¤¯ï

5.	 CtÄ¸ÀPÀvï

6.	 vÉÃ¯ï G¥ÀAiÉÆÃUÀÄìAZÁ turbine ªÀÄÄSÁAvïæ

¨sÁgÀvÁAvï ªÁå¥ÀPï eÁªïß EAUÉÆî ºÀÄ¯Áàªïß AiÀiÁ GzÁÌ 
gÀ¨sÀ¸Á£ï ZÀrvï ªÀiÁ¥Á£ï «zÀÄåvï GvÀà£ïß eÁvÁ.  ºÁå 
«zsÁ£ÁAPï RZïð GuÉÆ ¥ÀqÁèöågï¬Æ xÉÆqÁå ¥Àj«Äw 
©üvÀgï DªÀiÁÌA «zÀÄåvï ªÉÄ¼ÁÛ.  EAUÉÆî ºÀÄ®ÁàAiÀiÁÛ£Á 
D«Ä DªÉÄÑA ¥Àj¸Àgï PÀ®Ä¶vï PÀvÁðAªï D¤ ̧ ÁAUÁvÁ 
GvÀà£ïß eÁ¯ÉÆè UÉÆ¨ÉÆgï ¥sÁªÉÇvÁå ¨sÁµÉ£ï £Á¸ï 
PÀgÀÄAPï ¸ÀPÁ£ÁAªï.  GzÁÌ gÀ¨sÀ¸Á£ï «zÀÄåvï GvÀà£ïß 
eÁvÁ£Á Reïð GuÉÆ D¤ ªÁvÁªÀgÀuï PÀ®Ä¶vï 
eÁAiÀiÁß vÀjÃ zsÁgÁ¼ï ¥Áªïì AiÉÄÃ£Á vÀgï eÁAiÀiï 
¥ÀÄwð «zÀÄåvï ªÉÄ¼Á£Á. zsÁgÁ¼ï GzÁPï UÀeÉðZÉA 
ªÀÄíuï £ÀAAiÀiïÌ PÁmï (dam) s ¨ÁAzÁèöågï PÁmÁZÁ 
ºÉ«ê¯Áå PÀÄ²£ï fAiÉÄAªÁÑöå ¯ÉÆPÁ£ï fÃªï ºÁvÁAvï 
zsÀgïß fAiÉÄeÉ ¥ÀqÁÛ.

ºÁå zÉÆÃ£ï «zsÁ£ÁA ¥Áæ¸ï §gÉA, ¤vÀ¼ï D¤ ZÀqï 
¥sÁAiÀiÁÝöåZÉA «zsÁ£ï ªÀÄí¼Áågï ¸ÀÄAiÀiÁðZÁ QÃuÁðA 
ªÀÄÄSÁAvïæ «Ãeï GvÀà£ïß PÀað.   ¸ÀÄAiÀiÁðZÁ QÃuÁðA 
ªÀÄÄSÁAvïæ «Ãeï ¸ÀPÀvï PÀ² GvÀà£ïß eÁvÁ?

¥sÉÆmÉÆ ªÉÇÃ¯ÉÖÃPï ¸É¯ï ªÀÄí¼ÉîA KPï «£ÀÆvÀ£ï ¸ÁzsÀ£ï 
G¥ÀAiÉÆÃUÀÄì£ï ¸ÀÄAiÀiÁðZÁ GeÁéqÁa ¥ÀæRgÀvÁ ²ÃzÁ 
«Ãeï ̧ ÀPÉÛPï ¥ÀjªÀvÀð£ï PÀgÀÄAPï eÁvÁ.  GvÀà£ïß eÁ°è 

fÃvÀ£ï PÁ¸ÉÛ°£ÉÆ

«Ãeï ̧ ÀPÀvï D«Ä ̧ ÀzÁA G¥ÀAiÉÆÃUï PÀZÁåð ̈ ÁåljAvï 
¨sÉÆgÀÄ£ï ±ÉÃRgÀuï PÀgÀÄAPï eÁvÁ.  C¸À°A ¸À¨Ágï 
¥sÉÆmÉÆ ªÉÇÃ¯ÉÖÃPï ¸É¯ÁèAa gÁ¸ï ¸ÁAUÁvÁ eÉÆÃqÀuï 
PÀ£ïð KPï ¸ÉÆÃ¯Ágï ¥ÉÃ£À¯ï (Solar Panel) eÁvÁ.  
DªÀiÁÑöå G¥ÀAiÉÆÃUÁPï ºÉÆAzÀÄ£ï D«Ä ¸Ëgï «zÀÄåvï 
¸ÀPÀvï GvÀà£ïß D¤ G¥ÀAiÉÆÃUï PÀgÀÄAPï eÁvÁ.

1. 	 ¨Áålj £Á¸ÁÛ£Á:  GvÀà£ïß eÁ°è «Ãeï ¸ÀPÀvï 
vÁåZï WÀrAiÉÄ G¥ÀAiÉÆÃUï PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï vÀgï 
ºÉ «zsÁ£ï §gÉA. ¢¸Á GeÁéqÁPï «Ãeï ¸ÀPÉÛ£ï 
PÀ¸À°A ¥ÀÆgÁ PÁªÀiÁA PÀgÀÄAPï D¸Ávï wA 
¥ÀÆgÁ PÀgÉåvÁ.  ¥ÀÆuï PÁ¼ÉÆPï ¥ÀqÀÛZï «Ãeï 
¸ÀPÀvï §Azsï ¥ÀqÁÛ. ¸ÁUÀé¼ÉPï, E¸ÉÆÌ¯ÁAPï, 
PÉÊUÁjPÁAPï ºÁZÉÆ G¥ÀAiÉÆÃUï PÀgÉåvï.

2. 	¨Áålj WÀqÀÄì£ï: vÉzÁ¼Á ¢¸ÁªÉ½A GvÀà£ïß eÁ°è 
«Ãeï ¸ÀPÀvï ¨ÁåljAvï ¨sÀgÁÛ.  ¢Ã¸ï §ÄqÁèöå 
G¥ÁæAwÃ w G¥ÀAiÉÆÃUÁPï ªÉÄ¼ÁÛ.

3.	 «ÄÃljAUï ¹¸ÀÖªÀiï: ºÁå «zsÁ£ÁAvï GvÀà£ïß 
eÁ°è «Ãeï GvÀà£ïß eÁ¯Áèöå eÁUÁågÀZï RZÀÄðAZÁå 
§zÁèPï ¯ÉÊmÁ-SÁA¨É G¥ÀAiÉÆÃUÀÄì£ï zÀÄ¸ÁæöåAPï 
zÀAªÉÑA.  ªÀÄAUÀÄîgÁAvï ‘ªÉÄ¸ÉÆÌA’ (MESCOM) 
D«Ä GvÀà£ïß PÉ°è «Ãeï ¸ÀPÀvï ªÉÆ¯ÁPï PÁuÉÏvÁ.  
ºÁå SÁwgï «zÀÄåvï GvÀà£ïß eÁAªÁÑ eÁUÁåPï D¤ 
¸ÁªÀðd¤Pï «Ãeï ¸ÀPÀvï «vÀgÀuï PÀvÉð¯ÁåPï 
¸ÀA¥ÀPïð eÁªïß KPï Væqï (GRID) gÀZÀÄAPï 
D¸Á.  wÃ£ï ºÀAvÁ¤ ºÉA Væqï PÁªÀiï PÀvÁð.  

a) ̈ ÉÆgÉA ªÉÇÃvï D¸ÀÄ£ï «Ãeï ̧ ÀPÀvï GvÀà£ïß eÁAªÁÑ 
¸ÀÜ¼Ágï w UÀeïð D¸Á vÀgï vÀPÀëuï vÁåZï ¸ÀÜ¼ÁZÉgï w 
G¥ÀAiÉÆÃUï PÀgÉåvï.

b) GvÀà£ïß eÁ°è «Ãeï ¸ÀPÀvï ¥ÁªÁ£Á eÁ¯Áågï, VæqÀØ  
xÁªïß ZÀrvï eÁAiÀiï eÁ°è «Ãeï ¸ÀPÀvï ªÁ¥ÁgÀÄAPï 
eÁvÁ.

c)  GvÀà£ïß eÁ°è «Ãeï ¸ÀPÀvï ZÀqï D¸Á D¤ ¸ÀÜ¼Ágï 
G¥ÀAiÉÆÃUï GuÉÆ D¸Á vÀgï w «Ãeï ¸ÀPÀvï VæqÀØ 
ªÀÄÄSÁAvïæ ¨sÁAiÀiÁèöå G¥ÀAiÉÆÃUÁPï ªÉvÁ.  Qwè «Ãeï 
¸ÀPÀvï ¨sÁAiÀiïæ UÉ° vÉA «ÄÃlgï zÁPÀAiÀiÁÛ.  C±ÉA 
¨sÁAiÀiïæ RZÀÄðAZÁ «Ãeï ¸ÀPÉÛZÁ ºÀgÉåÃPÁ AiÀÄÄ¤mÁPï 
ªÉÄ¸ÉÆÌA 9.50 gÀÄ¥ÀAiÀiï ¥sÁjPï PÀgÁÛ.
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¥sÁAiÉÆÝ:

¥sÁAiÉÆÝ §gÉÆZï D¸Á:

1.  ¸ÀÄAiÀiÁðZÉÆ GeÁéqï D¤ zsÁªï ¤gÀAvÀgï D¤ 
¥sÀÄAPÁåPï eÁ¯Áèöå£ï RAvïZï £ÁA.

2.  GvÀà£ïß PÀZÁð ¸ÁzsÀ£ÁAPï maintenance ¨sÉÆÃªï 
GuÉA.

3.  ºÁå ¸ÁzsÀ£Á¤A PÀ¸À¯ÉÆZï DªÁeï £ÁA.

4.  ¸ÁzsÀ£ÁA vÀAiÀiÁgï PÀgÀÄAPï £À«A £À«A «zsÁ£ÁA 
ªÁ¥ÁgÁÛvï eÁ¯Áèöå£ï RZïð GuÉÆ D¤ GvÀà£ïß 
ZÀqï ªÉÄ¼ÁÛ.

5.  ªÁvÁªÀgÀuï PÀ¸À¯ÁåZï jw£ï PÀ®Ä¶vï eÁAiÀiÁß.

6.  WÀgÁ ̄ ÁUÁìgïZï GvÀà£ïß PÀjeÉ ªÀÄíuï £ÁA.  ¥À¬Äê¯Áå 
eÁUÁåA¤ PÀgÉåvÁ.

7.  WÀgÁA, zÀ¥sÀÛgÁA, ²PÀëuï ¸ÀA¸ÉÜ, gÀ¸ÁÛöåAPï, PÀÈ¶Pï, 
JPÁZï GvÁæ£ï ¸Àªïð UÀeÁðAPï » «Ãeï ¸ÀPÀvï 
G¥ÀAiÉÆÃUï PÀgÉÉåvï.

¸ÁÜ¥À£ï PÀgÀÄAPï RZïð:

RZïð ¥ÀqÉÆÑ ¸ÁÜ¥À£ï PÀgÀÄAPï ªÀiÁvïæ D¤ ºÉÆ E¯ÉÆè¸ÉÆ 
ZÀqï ªÀÄíuï ¢¸ÁèöåjÃ 7 ªÀ¸ÁðA ©üvÀgï vÀÄ«Ä

WÁ¯ÉÆè ¥ÀAiÉÆì ¥ÁnA ªÉÄ¼ÁÛ D¤ G¥ÁæAvï ªÉÄ¼ÉÑ ¥ÀAiÉÄê 
vÀÄªÉÆÑ ¤Rgï DzÁAiÀiï.  ºÁå ¸ÉÆÃ¯Ágï ¥É£À¯ÁPï 

25 ªÀ¸ÁðAa UÁågÀAn D¸Á D¤ maintenance  
ªÀÄí¼ÉîA £ÁAZï ªÀÄíuÉåvï.

ZÀrÛPï «ªÀgÁPï ¸ÀA¥ÀPïð PÀgÁ:

Jeethan Castelino
N Lite energy
Tripthi Complex,
Kamnkanady byepass road
Mangalore – 575 002.

Phone:  +919620471050,  +919620671050

PÀ£ÁðlPÀ ªÀÄÄSÉÃ¯ï ªÀÄAwæ xÁªïß ¥Àæ±À¹Û

DªÀiÁÑ ¦üUÀðeÉZÉÆ, ¥Àæ¸ÀÄÛvï PÁªÀÇgï ªÁqÁåAvï ªÀ¹Û 
PÀgÉÆÑ ªÀiÁ£É¸ïÛ PÉèÃ«¸ï r’¸ÉÆÃd, ̧ ÀºÁAiÀÄPï CVß±ÁªÀÄPÀ 
oÁuÁ¢üPÁj ºÁPÁ vÁuÉAE ¢¯Áèöå «±ÉÃ¸ï ¸ÉªÉ SÁwgï 
D¤ vÀÄvÀÄð ¸ÀAzÀ¨sÁðA¤ zÁPÀ¬Ä¯Áèöå C¥ÀæwªÀiï 
¸ÁºÀ¸ÁSÁwgï PÀ£ÁðlPÀ ªÀÄÄSÉÃ¯ï ªÀÄAwæ xÁªïß ¥Àæ±À¹Û 
¯Á¨Áèöå.

26 ªÀgÁìAZÁ ¸ÉªÉAvï 22 ¥Á«ÖA vÁPÁ £ÀUÀzï 
¥ÀÄgÀ¸ÁÌgï¬Æ ¯Á¨sÁè.  ªÀÄÄ¼Á£ï vÉÆ d¦à£ÀªÉÆUÀgÀÄ 
UÁæªÀiÁZÉÆ.  vÁuÉA ¢°è G¯ÉèÃR¤ÃAiÀiï ̧ ÉªÁ D¤ ̧ ÁzsÀ£ï:

1.	 22-05-2010 §eÉàAvï eÁ¯Áèöå «ªÀiÁ£ï DªÀÏqÁ 
ªÉ¼Ágï ¥Àæ¥ÀæxÀªÀiï eÁªïß CVß±ÁªÀÄPï ªÁºÀ£ï 
ZÀ®ªïß  vÉÆ ¥Áªï¯ÉÆè D¤ PÁAiÀÄð¥ÀæªÀÈvï eÁ¯ÉÆè.

2. 	 UÀzÀUÀ f¯ÁèöåAvï £ÀgÀUÀÄAzÀZÁ 
¨ÉuÉÚºÀ¼ÀîAvï DªÁæPï ²PÁð¯Áèöå 
ªÀåQÛPï §ZÁªï PÉ¯ÉèA.

3.	 22-02-2010 ªÉgï ¥ÀÄvÀÄÛgÁÑ 
PÉÆAPÀuï UÁå¸ï PÀA¥ÉÚAvï 
UÁå¸ï °ÃPï eÁvÁ£Á vÉA 
AiÀÄ±À¹éÃ jw£ï  DqÁAªïÌ 
vÁuÉA «±ÉÃ¸ï ¸ÉªÁ ¢°è.

4.	 12-08-2009ªÉgï ¯ÉÃrUÉÆÃ±À£ï D¸ÀàvÉæ ¯ÁUÀìgÁÑ 
mÉæÃqï ¸ÉAlgÁAvï GeÁå CªÀÏqï ¸ÀA¨sÀªÉè¯Áå 
ªÉ¼Ágï «±ÉÃ¸ï ªÁªïæ.

5.	 24-06-2015 ªÉgï vÉÆ ¨É¼ÀÛAUÀrZÉÆ oÁuÁ¢üPÁj 
eÁªïß D¸ÁÛ£Á ¨É¼ÀÛAUÀr ¯ÁUÀìgï r¸É¯ï mÁåAPÀgï 
D¤ ¥ÉmÉÆæ¯ï mÁåAPÀgÁPï GeÉÆ ¥Émï¯Áèöå ªÉ¼Ágï 
fªÁa ¥ÀªÁð ¯ÉQ£Á¸ÁÛA vÀÄvÁð£ï ¸ÉªÁ ¢Ãªïß 
GeÉÆ ¥Á®éAiÉÆè.

ºÁå ¸ÀªÁðAPï vÁPÁ §ºÀÄªÀiÁ£ï ¯Á¨ÁèA D¤ vÁa 
«±ÉÃ¸ï «Äí£Àvï D¤ ¸ÉªÁ ªÀiÁAzÀÄ£ï WÉªïß vÁPÁ ºÉÆ 
¥ÀÄgÀ¸ÁÌgï ¯Á¨Áè.  vÁZÁ ¸ÁzsÀ£ÁA xÀAAiÀiï DªÀiÁÌA 
ªÀíqï D©üªÀiÁ£ï ¨sÉÆUÁÛ.

vÁPÁ G¯Áè¸ï ¥Álªïß ¸Àªïð §gÉA ªÀiÁUÁÛAªï.
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¸ÉßÃºÀ¢Ã¥ÁAvï UÉÆ¯Áèa¯ï ªÁqÉÆ

CUÉÆÃ¸ïÛ ªÀÄ»£ÁåZÁ 15 vÁjPÉgï ¸ÁévÀAvÉÆæöåÃvÀìªÀZÁ 
¢¸Á ¸ÁAeÉZÁ 4 ªÀgÁgï UÉÆ¯Áèa¯ï ªÁqÁåUÁgÁA¤ 
UÀÄPÁðgï ²æÃ ªÀ¯ÉÃjAiÀÄ£ï ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£À¸ÀZÁ ªÀÄÄPÉÃ®àuÁgï 
PÉÆmÁÖgï PÁæ¸ï D¸ÁÑöå ¸ÉßÃºÀ¢Ã¥ï ¨sÀÄUÁåðAZÁ WÀgÁ 
¨sÉmï PÉ°.  «UÁgï ¨Á¥ï eÉÆÃ¸É¥sï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ D¤ 
¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï ¨Á¥ï C¤¯ï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ¬Æ ºÁdgï 
D¸ï¯Éè.  ¸ÀÄªÉðgï CgÀÄuï ¦AmÉÆ£ï ¸ÀªÁðAa ªÀ¼ÀPï 
PÀgïß ¢°.  ²æÃªÀÄw eÉ¹AvÁ ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£À¸Á£ï ¸ÀªÁðAPï 
§gÉÆ AiÉÄªÁÌgï ªÀiÁUÉÆè D¤ 69 ªÁå ¸ÁévÀAvÉÆæöåÃvÀìªÁZÉ 
±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀiï ¥ÁlAiÉÄè.  ¸ÉßÃºÀ¢Ã¥ï WÀgÁÑöå ¨sÀÄUÁåðA¤ 
¥ÁæxÀð£ÁZÉA VÃvï UÁAiÉÄèA.  «UÁgï ̈ Á¥ÁA¤ vÁAZÉÆ 
¸ÀAzÉÃ±ï ¢¯ÉÆ.  ¨sÀÄUÁåðA¤ RAZÁ¬ÄÃ ªÉ¼Ágï zsÉÊgï 
¸ÁAr£Á¸ÁÛ£Á zÉªÁZÉgï ¥ÁvÉåªïß ¨sÀªÀð±Á£ï fAiÉÄeÉ 
ªÀÄíuï ¸ÁAUÉèA.  ¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï ¨Á¥ÁA¤ D¥Áèöå 
¸ÀAzÉÃ±ÁAvï ¨sÀÄUÁåðA¤ §gÉA PÀgïß DeÉ D¤ vÁAPÁ 
PÀÄªÀÄPï PÀgÁÑ zÁ¤A SÁwgï ªÀiÁUÁeÉ ªÀÄíuï ¸ÁAUÉèA.  
¨ÉÆA¨ÉÊZÁ zÉÆUÁA zÁ¤A¤ zsÁqï¯ÉÆè gÀÄ.10,000/- 
ZÉÆå zÉÆÃ£ï ZÉPï MlÄÖ gÀÄ.20,000/- «UÁgï ¨Á¥ÁA¤ 
¸ÉßÃºÀ¢Ã¥Áa ªÀír¯ïß ¹¸ÀÖgï eÉ£É«ªï »PÁ ºÀ¸ÁÛAvÀgï 
PÉ¯ÉÆå.  ¹¸ÀÖgï eÉ£É«ªÁ£ï ̧ ÀªÁðAZÉÆ G¥ÁÌgï ̈ sÁªÀÅqÉÆè 
D¤ ªÁAªïÖ PÁqï¯Áèöå UÀÄPÁðgÁQÃ zÉÃªï §gÉA PÀgÀÄA 
ªÀÄí¼ÉA.  «UÁgï ¨Á¥ÁAPï D¤ ¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï 
¨Á¥ÁAPï ¸ÁAeÉZÉA «ÄÃ¸ï D¸ï¯Áèöå£ï UÀÄPÁðgÁ£ï 
vÁAPÁ ¥ÁnA ¥ÁAiÉÄèA.  G¥ÁæAvï ¸ÀªÁðAPï PÁ¦ü 
¥sÀ¼Ágï ªÁAmÉÆè.

²æÃ CgÀÄuï ¦AmÉÆ£ï ¸ÉßÃºÀ¢Ã¥ÀZÁå ¨sÀÄUÁåðAPï D¤ 
ªÁqÁåZÁ ¨sÀÄUÁåðAPï ¸ÁAUÁvÁ WÁ¯ïß SÉ¼ï ZÀ®ªïß 
ªÉ¯É.  ¸ÉßÃºÀ¢Ã¥ÁZÁå ¸Àªïð ¨sÀÄUÁåðAPï JPÁ zÁ¤£ï 
n¦ü£ï ¨ÁPïì, C£ÉåÃPÁ zÁ¤£ï ZÉÆPÉèmÁA, ªÉÃ¥Àgïì 
EvÁå¢ D¤ JPÁ CQæ¸ÁÛAªï zÁ¤£ï ̧ Àªïð ̈ sÀÄUÁåðAPï 

²æÃªÀÄw eÉ¹AvÁ ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£À¸ï

UÉÆ¯Áèa¯ï ªÁqÉÆ

JPÉÃPï £ÁAªÉÇÑ vÀÄªÁ¯ÉÆ D¤ JPÁ zÁ¤£ï 5 °Ãlgï 
zÀÆzï, ¨ÉÆA¨ÉÊZÁ JPÁ zÁ¤£ï zsÁ ºÀeÁgï gÀÄ¥ÁåAa 
ªÉÇ«ð - vÁAzÀÄ¼ï, zÁ¼ï, UÉÆAªÁZÉA ¦Ãmï, ¸ÁPÀgï, 
UÉÆÃqï EvÁå¢. C±ÉA ̧ ÀªÁðAZÉ zÁ£ï ¹¸ÀÖgï eÉ£É«ªÁPï 
M¦ì¯ÉA.  vÁå ¢¸Á ªÁqÁåZÁ JPÁ zÁ¤£ï vÁZÁ d¯Áä 
¢¸ÁZÁ GUÁØ¸ÁPï ̧ ÉßÃºÀ ¢Ã¥ÁZÁ ̈ sÀÄUÁåðAPï vÁAZÁ 
ªÀÄ£À¥À¸ÀAzÉZÉA zÀ£ÀàgÁAZÉ eÉªÀuï D¤ L¸ïQæA zÁ£ï 
¢¯ÉèA.

²æÃ CgÀÄuï ¦AmÉÆ£ï ¹¸ÀÖgï eÉ£É«ªÁPï wZÉ ̧ ÉªÉ SÁwgï 
¸ÀªÁðAZÁ £ÁAªÁ£ï D©£ÀAzÀ£ï ¥ÁlAiÉÄè.  ¸ÉßÃºÀ 
¢Ã¥Áa D¥ïÛ ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀQ ²æÃªÀÄw «¯Áä »uÉA ¸ÉßÃºÀ 
¢Ã¥ÁZÁ ¨sÀÄUÁåðA «±ÁåAvï D¤ ¸ÀA¸ÁÜöå «±ÁåAvï 
ªÀÄmÁéöå£ï «ªÀgï ¢¯ÉÆ.  ¸ÉßÃºÀ¢Ã¥ÁZÁ ¨sÀÄUÁåðA¤ 
vÁAa ¨sÉÆUÁÚA GZÁjèA.  ºÉA PÁAiÉÄðA ¨sÀÄUÁåðAPï 
¨sÉÆÃªï ¸ÀAvÉÆ¸ÁZÉA eÁ¯ÉèA vÉA vÁAZÁ ªÀÄÄPÀªÀÄ¼ÁZÁ 
¥Àdð¼Á£ï PÀ¼ÁÛ¯ÉA.  ¨sÀÄUÁåðA¤ ¸ÀªÁðAZÉÆ G¥ÁÌgï 
¨sÁªÀÅqÉÆè.  ²æÃ CgÀÄuï ¦AmÉÆ£ï UÀÄPÁðgÁZÁ 
ªÀÄÄPÉÃ®àuÁgï ºÉ PÁAiÉÄðA PÀgÀÄAPï ¸Ázsïå eÁ¯ÉA, 
vÁPÁ¬Ä D©ü£ÀAzÀ£ï ¥ÁlAiÀiÁÛAªï ªÀÄíuï ¸ÁAUÉèA.  

UÀÄPÁðgÁ£ï vÁPÁ ¥ÁnA¨ÉÆ ¢¯Áèöå ªÁqÁåZÁ ¥Àæw¤¢ü 
D¤ ªÁqÁåUÁgÁAZÉÆ G¥ÁÌgï ¨sÁªÀÅqÉÆè.  ¸ÉßÃºÀ¢Ã¥ï 
¸ÀA¸ÁÜöåPï ¸ÀPÁðgÁ xÁªïß PÁAAiÀiï ZÀqï PÀÄªÀÄPï 
ªÉÄ¼Á£Á. zÁ¤A¤ ¢AªÁÑ zÁ£Á ªÀ«ðA ¨sÀÄUÁðåAPï 
DzsÁgï ¯Á¨sÁÛ D¤ ²PÁàQÃ PÀÄªÀÄPï ªÉÄ¼ÁÛ ¢PÀÄ£ï 
PÉÆuÁ¬ÄÌ zÁ£ï ¢AªÉÑA ªÀÄ£ï D¸Áèöågï ªÀÄÄPÁjÃ ºÁå 
¸ÀA¸ÁÜöåPï PÀÄªÀÄPï PÀgÉåvï ªÀÄíuï ¸ÁAUÉèA.  ¹¸ÀÖgï 
eÉ£É«ªï D¤ ¨sÀÄUÁåðA¤ ¸ÀªÁðAPï zÉªï§gÉA PÀgÀÄA 
ªÀÄí¼ÉA.  ¨sÀÄUÁåðAPï D¤ ¹¸ÀÖjPï §gÉA ªÀiÁUÉÆ£ï 
¸ÀªÁðA vÁAZÁ vÁAZÁ WÀgÁ ¥ÁnA UÉ°A.

DzÉÃªïì D¤ ¸ÁéUÀvï
¸ÁAvï D£Áß PÉÆªÉAvÁa ªÀr¯ïß eÁªïß E¸ÉÆÌ¯Áa vÀ±ÉAZï 

¦üUÀðeÉa ªÀíjÛ ¸ÉªÁ PÀgïß ºÁ¸À£ïZÁ ¥sÁwªÀiÁ¥ÀÄgÁPï 

ªÀUïð eÁªïß ªÉZÁ ¹¸ÀÖgï D£Áß ªÀÄjAiÀiÁ 
¸À¯ÁØ£Á íPï ¸Àªïð ¨ÉÆgÉA ªÀiÁUÁÛAªï.  

£ÀªÁå£ï zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ¸ÁAvï D£Áß PÉÆªÉAvÁPï D¬Ä¯Áèöå 

¹¸ÀÖgï ±ÁAw r’ªÉÄ¯ÉÆè D¤ ¹¸ÀÖgï eÉ¹AvÁ 
PÉÆgÉAiÀiÁ ºÁAPÁ ºÁ¢ðPï ¸ÁéUÀvï ªÀiÁUÁÛAªï.

«UÁgï, ¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï D¤ zÉÃªï ¥ÀæeÁ
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ZÉqÁé ZÀvÁæAiÀiï

D¥Áèöå ºÁvÁAvï D¸ï¯Áèöå ºÀ¥ÁÛöå¼Áå ¥ÀvÁæZÉgï ¥sÁAiÀiïì 

eÁ¯Áèöå eÁ»gÁUÁZÉgï ¢ÃµïÖ ¥Àrè «ÄjAiÀÄªÀiÁa.  

D¥Áèöå ªÉÆUÁZÁ vÀ±ÉAZï »vÀaAvÀPï eÁªïß D¸ï¯Áèöå 

UÉæÃ¹ najPï ªÉÄ¼ÉÆAPï wZÁ WÀgÁ DA¬Ä¯Áèöå 

vÁPÁ ¸ÁAUï¯Áèöå ªÉ¼ÁZÁQÃ zsÁ «Ä£ÀÄmÁA ¥ÉÊ¯ÉAZï 

¥Áªï¯Áèöå£ï ªÉÃ¼ï ¥Á±Ágï PÀZÁð SÁwgï xÉÊA 

D¸ï¯ÉèA ºÀ¥ÁÛöå¼ÉA ¥Àvïæ ºÁvÁAvï zsÀgï¯ÉèA vÁuÉ.  

vÁZÉgï D¸ï¯ÉèA eÁ»gÁvï ¥ÀvÀÄð£ï ªÁZÉèA vÁuÉ.  

“UÀeïð ¥ÀqÁè UÀ¯ÁáAvï ªÀ¹Û PÀZÁð zÉÆUÁA ¯Áí£ï 

¨sÀÄVðA JPÉèA ZÁgï D¤ JPÉÆè zÉÆÃ£ï ªÀ¸ÁðAZÁ JPÁ 

Qæ¸ÁÛAªï PÀÄmÁäPï wÃ¸ï xÁªïß ZÁ½¸ï ªÀ¸ÁðA ©üvÀjè 

²PÁ¥ï D¸ÀÄ£ï ¥Á¸ï¥ÉÆÃmïð D¸ï°è ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌªÀAvï 

¹ÛçÃ vÀÄvÁð£ï UÀeïð ¥ÀqÁèöå.  D¸ÀPïÛ D¸ï¯ÁèöåA¤ 

¸ÀPÉÊ¯Áå «¼Á¸ÁPï AiÀiÁ ¥sÉÆÃ£ï £ÀA§æPï vÀÄvÁð£ï 

¸ÀA¥ÀPïð PÀZÉÆð.”  vÉÆ «¼Á¸ï D¤ £ÀA§gï §gÀªïß 

PÁuÉÎvÁ£Á ©üvÀgï ¸À°ð UÉæÃ¹ nZÉgï.  

“ºÀ¯ÉÆ! «ÄÃgÁ ¸ÉÆjæ ¨Á, ªÀiÁíPÁ CdðAmï ¨sÁAiÀiïæ 

E¯Éè±ÉA PÁªÀiï D¸ï¯Áèöå£ï ºÁAªï ̈ sÁAiÀiïæ UÉ°èA.  vÀÄªÉA 

ªÀiÁíPÁ ¥sÉÆÃ£ï PÀ£ïð AiÉÄvÁA ªÀÄíuÉÆ£ï ¸ÁAUÁèöåjÃ 

ªÀiÁíPÁ gÁªÉÇAPï eÁAªïÌ £ÁA.  vÀÄPÁ E¯Éè±ÉA 

gÁPÁeÉ ¥ÀqÉèA £ÉÊAªÉ?” ªÀÄíuÁ° w ZÀÄZÀÄðgÉÆ£ï.  “QvÉA 

ªÀÄíuÁÛvï nZÉgï vÀÄ«Ä?  ºÁAªïZï vÀÄ«Ä ¸ÁAUï¯Áèöå 

ªÉ¼ÁZÁQÃ zsÁ «Ä£ÀÄmÁA ¥ÉÊ¯ÉAZï ¥ÁªÁèöåA” ªÀÄíuÁ¯ÉA 

«ÄÃgÁ.  “vÀÄf ¸ÀªÀAiÀiï vÀ²Zï £ÉÊAªÉÃ «ÄÃgÁ?  

¸ÁAUï¯Áèöå ªÉ¼ÁZÁQÃ vÀÄªÉA PÉzÁ¼ÁAiÀiï ¥ÉÊ¯ÉAZï 

¥ÁAªÉÑA” ªÀÄíuÉÆ£ï ªÀÄÄPÁèöå ¸ÉÆ¥sÁgï §¹è w.  “ªÀÄÄQè 

QvÉA D¯ÉÆÃZÀ£ï PÉ¯ÁåAiÀiï?” «ZÁgÉèA wuÉA.  “nZÉgï, 

ºÁAUÁ KPï eÁ»gÁvï ¢¸ÉèA ªÀiÁíPÁ.  ¥ÀÆuï ºÉA 

¥Àvïæ zÉÆÃ£ï ºÀ¥ÁÛöå CzÉèA.  vÁtÂA PÁAAiÀiï PÉÆuÁÊQÃ 

JzÉÆ¼ïZï zÀªÀ¯ÁðAVÃ QvÉA PÉÆuÁÚA.  ¥ÀÆuï 

¥ÀæAiÀÄvÀ£ï PÀgÁÛA.  ºÁAªï WÀgÁ UÉ¯Áå G¥ÁæAvï 

vÁAPÁ ¥sÉÆÃ£ï PÀvÁðA” ªÀÄíuÁ¯ÉA «ÄÃgÁ.  “£ÁPÁ 

«ÄÃgÁ vÁAPÁ CvÁAZï ¥sÉÆÃ£ï PÀgï.  ºÁAªï 

ªÀ¸ÀÄÛgï §zÀÄè£ï AiÉÄvÁA” ªÀÄíuÉÆ£ï ©üvÀgï UÉ° UÉæÃ¹ 

nZÉgï.

¥Á¥ï «ÄÃgÁ, fÃªÀ£ÁZÁ JPÁ ºÀAvÁgï ZÀÆPï 

Lj£ï rPÀÄ£Áí

PÀÄAnPÁ£ï

ªÉÄÃmï zÀªÀgï¯Áèöå£ï vÁZÁ ªÀÄÄSÁgï D¸ï°è ¸ÀVî ªÁmï 

PÁAmÁå PÀÄAmÁåAa eÁ°è ªÀÄíuï C¥Éè¸ÀÛQA ªÀÄíuÁ° w.  

±ÀºÀgÁAvÁèöå JPÁ D¸ÀàvÉæAvï D¥ÁÚa zsÀÄ ¨Á¼ÁAvï 

eÁ¯Áèöå ªÉ¼Ágï xÉÊA DAiÀiÁZÉA PÁªÀiï PÀ£ïð D¸ï¯Áèöå 

«ÄÃgÁa ªÀ¼ÀPï eÁ°è wPÁ.  vÁuÉA PÁªÀiï PÀað jÃvï 

D¤ ¦qÉ¸ÁÛA PÀqÉ£ï vÁuÉA zÁPÀA«Ñ ªÉÆªÁ¼ÁAiÀiï 

¥À¼Éªïß vÁZÉPÀqÉ£ï G®AªïÌ ¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÉèA wuÉA.  

vÀ±ÉAZï ¸ÁAeÉgï PÁªÀiï eÁ¯Áå G¥ÁæAvï D¥ÁÚZÁ 

zsÀÄªÉ ¸À²ð£ï gÁªÁèöågï D¥ÁÚPï aPÉÌ ¸ÀÄ±ÉUï eÁAiÀiïÛ.  

¢Ã¸ï ¨sÉÆgÁÑ D¢AZï D¥ÁÚa zsÀÄªï ¨Á¼ÁAvï 

eÁ¯Áèöå£ï ¨ÁA½ÛPï ¥ÉÆ¸ÀÄAPï ªÀÄíuï oÀgÁ¬Ä°è 

ªÀÄ¤¸ï zÀÄ¸Éæ PÀqÉ£ï PÁªÀiÁPï D¸ï¯Áèöå£ï nZÉjPï 

D¸ÀàvÉæAvï gÁªÁeÉ ¥Àqï¯ÉèA.  zÉPÀÄ£ï wuÉA ¸ÁAeÉgï 

«ÄÃgÁPï PÀÄªÉÄÌPï D¥À¬Ä¯ÉèA.  vÀªÀ¼ï «ÄÃgÁ£ï vÁZÁ 

fuÉåa PÀxÁ wPÁ ¸ÁAUï°è.

«ÄÃgÁPï vÁZÁ CªÀAiÀiïß zÀªÀgï¯ÉèA £ÁAªï 

«ÄÃjAiÀÄªÀiï.  D¥ÀAªïÌ ¸ÀÄ®¨sï eÁAªÁÑ SÁwgï «ÄÃgÁ 

ªÀÄíuÉÆ£ï C¥ÀAªïÌ ¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÉèA vÁZÁ ¨Á¥ÁAiÀiïß.  

vÁPÁ KPïZï ¨sÉÊuï ¸ÁgÁ.  vÁZÁQÃ ZÁgï ªÀ¸ÁðA 

¯Áí£ï.  ¨Á¥ÀAiÀiï vÁZÉÆ ªÉVAZï CAvÀgï¯Áèöå£ï 

EUÀeÉð E¸ÉÆÌ¯ÁAvï nZÉgï eÁªÁß¸ï¯Áèöå vÁZÁ 

CªÉÊZÁ ªÀiÁvÁågï ¸ÀUÁîöå PÀÄmÁäZÉÆ ¨sÉÆgï ¥Àqï¯ÉÆè.  

¸Á¢ü ªÀÄ¤¸ï w.  «ÄÃgÁZÉA zsÁªÉZÉA ²PÁ¥ï eÁªïß 

jd¯ÁÖPï gÁPÉÆ£ï gÁªï¯Éè ¢Ã¸ï vÉ.  vÁå ªÉ¼Ágï 

WÀgÁZÉA ¥ÉÊAnAUï ¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÉèA.  ¸ÀUÁîöå WÀgÁZÉA 

¥ÉÊAnAUï eÁªïß DPÉÃjZÁ ¢¸Á JPÉÆèZï ¥ÉÊAlgï 

Ggï¯ÉÆè.  PÁqï¯ÉÆè ¸ÁªÀiÁ£ï ¥ÁnA zÀªÀZÁð 

SÁwgï.  vÁuÉA ªÉÇtÂÛZÉgï ¥ÁAiÉÄß¯ï zÀªÀvÁð£Á vÁZÁ 

ºÁvÁAvÉèA ¥ÁAiÉÄß¯ï ¸ÀPÁè ¥ÀqÉÆ£ï UÁè¸ï ¥sÀÄmÉÆè.  

PÀ¸À¯ÉÆ CªÁeï ªÀÄítÄ£ï ¥À¼ÉAªïÌ D¬Ä¯Áèöå «ÄÃgÁ£ï 

ZÀÄPÉÆ£ï UÁè¸ÁZÁ SÉÆAaZÉgï ¥ÁAiÀiï zÀªÀgï¯Áèöå£ï 

vÁZÁ ¥ÁAiÀiÁPï WÁAiÀiï eÁªïß gÀUÀvï ªÁí¼ÉÆAPï 

¸ÀÄgÀÄ eÁ¯ÉA.  vÀPÀëuÁAZï vÁå ¥ÉÊAlgï ¸ÀÄgÉÃ±Á£ï 

¯ÉÆÃªï vÁZÁ ¥ÁAiÀiÁa SÉÆAZï PÁqÀÄ£ï gÀUÀvï 

ªÀZÁ£Á±ÉA ¥ÁAiÀiÁPï WÀmïÖ ¨ÁAzÉèA.  C¥ÁÚZÁ ZÀÄQ£ï 

eÁ¯Áèöå vÁå DPÀ¹äPï WÀrvÁªÀ«ðA ¨sÁjZï PÀ¼Àé¼ÉÆî 

vÉÆ.  CªÀAiÀiïß vÁPÁ vÀPÀëuÁAZï zÁPÉÛgÁ ¸À²ð£ï 
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ªÀí£ïð ªÀPÁvï ¯Áªïß WÀgÁ ºÁqÉèA.  ªÁqÉÆ£ï AiÉÄA«Ñ 

¥ÁæAiÀiï «ÄÃgÁa.  ¸ÀA¸Ágï ¸ÀUÉÆî gÀAUÁ¼ï ¢¸ÁÛ¯ÉÆ.  

vÁåZï ªÉ¼Ágï n«gï ¥À¼É¬Ä¯Áèöå JPÁ ¹£ÉªÀiÁZÉÆ 

GUÁØ¸ï DAiÉÆè «ÄÃgÁPï.  JPÁ UÉæÃ¸ïÛ ZÉqÁé£ï zÀÄ¨Áîöå 

ZÉqÁåPÀqÉ£ï ªÉÆUÁgï ¥ÀqÉÆ£ï WÀgÁÑöåAZÁ «gÉÆÃzsï 

ªÀZÉÆ£ï PÁeÁgï eÁAªÉÑA D¤ vÁå ZÉqÁå£ï ºÁå ZÉqÁéZÁ 

PÀÄªÉÄÌ£ï D¤ §ÄzÀéAvÁÌAiÉÄ£ï UÉæÃ¸ïÛ eÁAªÉÑA D¤ ZÉqÁéZÁ 

WÀgÁÑöåAZÉÆ ªÉÆÃUï D¥ÁÚAªÉÇÑ.  ºÉA ¦AvÀÄgï ¨sÁj 

¥À¸ÀAzï eÁ¯ÉèA «ÄÃgÁPï.  ¸ÀÄgÉÃ±ï ¸ÀzÁAAiÀiï vÁPÁ 

ªÉÄ¼ÉÆAPï AiÉÄvÁ¯ÉÆ, vÁZÁ ¥ÁAiÀiÁZÉÆ WÁAiÀiï PÀ¸ÉÆ 

D¸Á ªÀÄíuï «ZÁgÀÄAPï.  D¥ÁÚZÉgï ºÀÄ¸ÉÆÌ zÁPÀ¬Ä¯Áèöå 

¸ÀÄgÉÃ±ÁZÉgï ¯ÉÆÃªï ªÀÄ£ï ªÉÇqÀÄAPï ¸ÀÄgÀÄ eÁ¯ÉA 

«ÄÃgÁPï.  D¥ÉÚA QvÁåPï vÁå ̧ ÀÄgÉÃ±ÁPÀqÉ£ï PÁeÁgï 

eÁªïß vÁPÁ vÁå ¹£ÉªÀiÁAvÁèöå »ÃgÉÆ§j PÀgÀÄAPï 

£ÀeÉÆ.  vÉÆ C²Qà ¥ÉÊAlgï D¤ KPï CQæ¸ÁÛAªï.  

D¥ÀÄuï ²Qà PÀÄmÁäAwèA D¤ Qæ¸ÁÛAªï.  ºÉA ¥ÀÆgÁ 

vÁPÁ vÀªÀ¼ï ªÀíqÉèA ªÀÄítÄ£ï ¢¸ÉÆAPï £ÁA.  vÁZÁ 

ªÀÄwAvï ¹£ÉªÀiÁAvï UÀÄAªÁÛ¯ÉA.  ¹£ÉªÀiÁ§j ¤Ãeï 

f«vÁAvï WÀqÁ£Á ªÀÄítÄ£ï ¸ÀªÉÆÓAZÉ wwè ¥ÁæAiÀiï 

vÁPÁ eÁAªïÌ £Ávï°è.  CªÀAiÀiï ºÁPÁ RArvï 

«gÉÆÃzsï PÀvÁð ªÀÄítÄ£ï PÀ½vï D¸ï¯Áèöå£ï ¸ÀÄgÉÃ±Á 

¸ÁAUÁvÁ ¥ÉÆÃ¼ïß ªÀZÉÆ£ï PÉÆtÂÃ ªÀ½ÌaA £Ávï¯Áèöå 

¥ÉÊ²¯Áå eÁUÁågï ªÀZÉÆ£ï ¨sÁqÁåPï WÀgï PÀ£ïð 

gÁ«èA wA.  

ªÀÈvÉÛ£ï ¥ÉÊAlgï eÁ¯Áèöå ¸ÀÄgÉÃ±ÁPï PÁªÀiï ªÉÄ¼ÉÆAPï 

PÀµïÖ eÁAªïÌ£ÁAvï.  ¥ÀÆuï «ÄÃgÁ ªÀiÁvïæ WÀgÁAvÉèA 

¨sÁAiÀiïæ AiÉÄÃAªïÌ ©üAiÉÄvÁ¯ÉA.  ¸ÀÄªÉðgï «ÄÃgÁPï 

ºÉA fÃªÀ£ï ¨ÉÆgÉA ¯ÁUÉèA  ¸ÀªÁÌ¸ï ºÀQÃPÀvï 

PÀ¼ÉÆAPï ¸ÀÄgÀÄ eÁ°.  ¸ÀÄgÉÃ±ÁZÉ FµïÖ QvÉè ªÀÄí¼ÁåjÃ 

vÁZÉ§jZï.  vÁAZÁ ¸ÁAUÁvÁ ¸ÀÄgÉÃ±Á£ï ªÉÄ¼ÉÑA 

«ÄÃgÁPï ¥À¸ÀAzï £Ávï¯ÉèA.  D¥ÁÚ ¸ÁAUÁvÁ PÁªÀiï 

PÀgÁÑA PÀqÉ£ï D¥ÉÚA EµÁÖUÀvï zÀªÀ¯Áåðgï ªÀiÁvïæ 

D¥ÁÚPï PÁªÀiï PÀgÀÄAPï ¸ÀÄ®¨sï eÁvÁ ªÀÄítÄ£ï 

¸ÀÄgÉÃ±Á£ï ªÀÄíuÉÑA D¸ï¯ÉèA.  ¸ÀªÁÌ¸ï vÁZÉ FµïÖ WÀgÁ 

AiÉÄÃAªïÌ ¸ÀÄgÀÄ eÁ¯É.  «ÄÃgÁ£ï vÁtÂA WÀgÁ AiÉÄÃAªïÌ 

£ÀeÉÆ ªÀÄíuï RqÁRqï ¸ÁAUÉèA.  vÀ±ÉA vÁuÉA ¸ÁAeÉgï 

EµÁÖA ¸ÁUÁvÁ gÁªÉÇ£ï ¸ÉÆgÉÆ ¦AiÉÄAªïÌ ¸ÀÄgÀÄ 

PÉ¯ÉA D¤ §Æzï ¸ÁAUÉÆAPï D¬Ä¯Áèöå «ÄÃgÁZÉA 

vÉÆAqï §Azï PÀgÁÑ SÁwgï vÁZÉgï ºÁvï GPÀÄèAPï 

¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÉA.  G¥ÁæAvï ¸ÀÄgÀÄ eÁ¯É «ÄÃgÁZÉ PÀµïÖ.  

¯Áí£ï ¥ÁæAiÀiï vÁa D¤ D¥ÀÄuï UÀÄªÁðgï ªÀÄíuï PÀ½vï 

eÁvÁZï ¸ÀÄgÉÃ±ï §zÁèvï ªÀÄíuï vÁuÉ aAvÉèA.  vÁå 

JPÁ ¢¸Á ¸ÀÄgÉÃ±Á£ï ¯ÉÆmï¯Áèöå ¥sÉÆ¸ÁðPï ¸ÀPÉÊ¯ï 

¥Àqï¯Áèöå «ÄÃgÁZÁ ¥ÉÆmÁPï ªÀiÁgï eÁªïß gÀUÁÛ¸Áæªï 

¸ÀÄgÀÄ eÁ¯ÉÆ.  ©üAiÀiÁ£ï ¸ÀÄgÉÃ±Á£ï vÁPÁ ¸À²ð£ï 

D¸ï¯Áèöå D¸ÀàvÉæPï zÁPÀ¯ï PÉ¯ÉA.  xÀAAiÀiï zÁPÉÛgÁAPï 

PÀ¼ÉîAVÃ «ÄÃgÁZÉgï ºÀ¯ÉÆè eÁ¯Áèöå£ï vÁPÁ C±ÉA 

eÁ¯ÁA zÉPÀÄ£ï ¥ÉÆ°¸ï PÉÃeï WÁ¯ÁÛA ªÀÄíuï zÁPÉÛgÁ£ï 

¸ÀÄgÉÃ±ÁPï ¨sÉµÁÖAiÉÄèA.  vÁå ©üAiÀiÁ£ï ¸ÀÄgÉÃ±ï 

«ÄÃgÁPï xÉÊAZï ¸ÉÆqïß ¥ÉÆÃ¼ïß UÉ¯ÉÆ D¤ «ÄÃgÁ 

JPÀÄìgÉA eÁ¯ÉA.  xÉÊAZï vÁPÁ UÀ¨sÁð¥Ávï eÁ¯ÉÆ D¤ 

ºÀÄ±Ágï eÁ¯Áå G¥ÁæAvï ªÀZÉÆAPï PÀAAiÀiï DzsÁgï 

£Ávï¯Áèöå£ï vÁåZï D¸ÀàvÉæAvï DAiÀiÁ eÁªïß ¸ÉªÁð¯ÉèA 

vÉA.  gÁªÉÇAPï D¸ÀàvÉæ xÁªïß ¯Áí£ï KPï PÀÆqï 

ªÉÄ¼ï¯ÉèA.  DªÀAiÀiï ¸À²ð£ï ¥ÁnA ªÉÇZÉÆAPï vÁPÀ 

vÉÆAqï £Ávï¯Áèöå£ï xÉÊAZï gÁªÉèA vÉA.  ªÀ¸Áð©üvÀgï 

£ÉAmÉA D¸ï¯ÉèA «ÄÃgÁ eÁAmÉA eÁ¯ÉèA.  «ÄÃgÁa ftÂ 

¤AiÀiÁ½vïÛ ZÁ PÀ£ïð ºÁqïß D¬Äè nZÉgï.

“ºÁAªÉA vÁAPÁ ¥sÉÆÃ£ï PÉ¯ÉÆ nZÉgï  vÁtÂA zÀÄ¸ÉæA 

duï vÀAiÀiÁgï PÉ¯ÁA PÀAAiÀiï.  vÀÄA AiÉÄÃ!  vÀÄPÁ 

zÀÄ¸ÉæPÀqÉ£ï ¥ÀÄtÂ PÁªÀiï PÀ£ïð ¢vÁA ªÀÄí¼ÁA.  vÀÄ«Ä 

ªÀiÁíPÁ D¸ÀàvÉæAvÉè ¨sÁAiÀiïæ ºÁqïß ¨ÁA½ÛPï ¥ÉÆ¹Ñ ªÁmï 

zÁPÀ¬Ä¯Áèöå£ï EwèA ªÀ¸ÁðA PÁªÀiï PÀgïß KPï ¯Áí£ï 

WÀgï G¨ÉA eÁ¯ÁA D¤ ªÀiÁíPÁ JPÁèöåPï QvÉèA eÁAiÀiï?  

DvÁA ¸ÀzÁÝöåPï ¨ÁA½ÛPï ¥ÉÆ¸ÉÑA PÁªÀiï ¸ÉÆqÁÛA.  

JPïZï PÀqÉ£ï zÉÆÃ£ï ªÀ¸ÁðA PÁªÀiï PÀgÁÛA.  WÀgÁA 

§zÀÄè£ï §zÀÄè£ï ¥ÀÄgÉÆ eÁ¯ÉA ªÀiÁíPÁ” ªÀÄíuÁ¯ÉA vÉA.  

“eÁAiÀiïÛ «ÄÃgÁ » ZÁ ¦AiÉÄ D¤ xÀAAiÀiï ªÉÇZÉÆ£ï 

AiÉÄ, ªÀiÁVgï ªÀiÁíPÁ ¥sÉÆÃ£ï PÀgï” ªÀÄíuÁ° nZÉgï.

zÀÄ¸Áæöå ¢¸Á ¸ÁAeÉgï «ÄÃgÁZÉA ¥sÉÆÃ£ï D¬Ä¯ÉèA 

nZÉjPï.  “nZÉgï ªÀiÁíPÁ JeÉAmÁZÉA ¥sÉÆÃ£ï DAiÀiÁèA.  

vÁtÂA ªÀiÁíPÁ ªÉVÎA ¥Á¸ï¥ÉÆÃmïð ºÁqïß ªÉÄ¼ÉÆAPï 

AiÉÄ ªÀÄí¼ÁA.  vÁå WÀgÁÑAZÉA £ÁAªï ¤ªÉÃ¢vÁ D¤ 

gÀAd£ï PÀAAiÀiï.  ¤ªÉÃ¢vÁ WÀgÁZï D¸ï¯ÉèA D¤ 

DvÁA vÁPÁ PÁªÀiï ªÉÄ¼ï¯Áèöå£ï PÁªÀiÁZÁ ªÀÄ£Áêa 

UÀeïð D¸Á ªÀÄíuÁÛ¯ÉÆ PÀAAiÀiï.  ªÀÄíeÉ rmÉÊ¯ïì ¥À¼Éªïß 

vÁAPÁA ºÁAªïZï eÁAiÀiï ªÀÄíuï eÁ¯ÁA PÀAAiÀiï.  

JeÉAmÁPï ¨sÁj DeÁ¥ï ¢¸ÁÛ PÀAAiÀiï, QvÁåPï ªÀÄíeÉ 

ªÀ¤ðA ¯Áí£ï D¸ï¯ÁèöåAPï ¸ÉÆqïß ºÁAªïZï eÁAiÀiï 

ªÀÄíuÁÛvï.  vÀÄPÁ PÁAiÀiï vÁAa ªÀ¼ÀPï D¸ÁVÃ ªÀÄíuï 

«ZÁvÁð¯ÉÆ.  ºÁAªÉ eÁAiÀiÁÛöå WÀgÁA¤ PÁªÀiï PÉ¯ÁA 



¸É¥ÉÛA¨ïæ - 2015

36

¥ÀÆuï ¤ªÉÃ¢vÁ AiÀiÁ gÀAd£ï ªÀÄítÄ£ï JzÉÆ¼ï 

DAiÉÆÌAPï £ÁA.”

“¨ÉÆgÉA eÁ¯ÉA «ÄÃgÁ.  vÀÄeÁ ̈ ÉÆgÁå ªÀÄ£ÁPï zÉªÁ£ï 

vÀÄPÁ ºÉÆ DªÁÌ¸ï ¢¯Á ªÀÄíuï aÃAvï D¤ zÉªÁZÉgï 

¨sÀªÀð¸ÉÆ zÀªÀ£ïð ªÉÄÃmï PÁqï.  vÀÄPÁ ¥ÁnA¨ÉÆ 

eÁªïß ºÁAªï D¸ÁA”.  nZÉjaA GvÁæA DAiÉÆÌ£ï 

«ÄÃgÁZÁ zÉÆ¼ÁåAvï zÀÄPÁA ¨sÉÆjèA.  G¥ÁæAvÉèA 

PÁªÀiï dmï¥Àmï eÁ¯ÉA  JPÁZï ºÀ¥Áæöå£ï ¥ÀÆgÁ 

vÀAiÀiÁgÁAiÀiï eÁªïß zÀÄ¨ÁAiÀiï ¨sÁAiÀiïæ ¸À¯ÉðA «ÄÃgÁ.  

¥ÁAªïÌ D¬Ä¯Áèöå nZÉjPï ¥ÉÆlÄè£ï zsÀ£ïð DzÉÃªïì 

ªÀiÁUÉÆè vÁuÉA.  zÉÆUÁAAiÀiÁÑ zÉÆ¼ÁåA¤ zÀÄPÁA 

¨sÀjèA.  G®AªïÌ PÁAAiÀiï eÁAiÀiÁß¸ÁÛ£Á «ÄÃgÁa 

¥Ámï xÁ¥ÀÄrè nZÉgÉ£ï ºÁAªï vÀÄeÉ ¸ÁAUÁvÁ D¸ÁA 

ªÀÄí¼Áîöå f£Áìgï.

PÁAAiÀiï vÉÆAzÉæ £Á¸ÁÛ£Á ¸ÀÄ±ÉUÁvï ¥ÀAiÀiïÚ eÁ¯ÉA 

«ÄÃgÁZÉA.  Kgï¥ÉÆÃmÁð xÁªïß ¨sÁAiÀiïæ AiÉÄvÁ£Á 

KPï ¸ÉÆ©üvï vÀ£ÁðmÉÆ KPï ¥ÁèPÁqïð PÁuÉÏªïß 

gÁªï¯ÉÆè.  «ÄÃjAiÀÄªÀiï ªÉ¯ïPÀA.  D¥ÁÚZÉA £ÁAªï 

D¸ï¯ÉèA ¥À¼Éªïß vÁå vÀ£ÁðmÁå ¸À²ð£ï UÉ¯ÉA «ÄÃgÁ.  

“«ÄÃgÁ¨ÁAiÀiï ºÁAªï gÀAd£ï, ¤ªÉÃ¢vÁZÉÆ ¥Àw.  

¤ªÉÃ¢vÁPï AiÉÄÃAªïÌ ªÀÄ£ï D¸ï¯ÉèA ¥ÀÆuï ZÉPÉÆð 

aPÉÌ ºÀÄ±Ágï £Ávï¯Áèöå£ï ºÁAªï JPÉÆèAZï DAiÉÆèA” 

ªÀÄíuÁ¯ÉÆ vÉÆ.  ºÁPÁ D¥ÁÚZÉA £ÁAªï «ÄÃgÁ ªÀÄíuï 

PÀ±ÉA PÀ½vï? C¥Éè¸ÀÛQA «ZÁ¯ÉðA vÁuÉA.  PÁAAiÀiï 

«ÄÃjAiÀÄªÀiï ªÀÄí¼Áågï «ÄÃgÁ ªÀÄíuÁÛvï ªÀÄíuï ºÁPÁ 

PÀ½vï D¸Á PÉÆuÁÚ ªÀÄíuï D¥ÁÚPïZï ¸ÀªÀiÁzsÁ£ï PÉ¯ÉA 

vÁuÉA.

¥ÀAiÉÄèA KPï ¥Á«ÖA ¨ÁA½ÛPï ¥ÉÆ¸ÀÄAPï zÀÄ¨ÁAiÀiï 

D¬Ä¯Áè vÁPÁ ºÉÆ UÁAªï PÁAAiÀiï «±ÉÃ¸ï 

¢¸ÉÆAPï £ÁA.  ¥ÀÆuï vÁAZÉA ¥sÉèmï D¸ï¯ÉÆè eÁUÉÆ 

¨sÁj ¨ÉÆgÉÆ ¢¸ÉÆè vÁPÁ.  ¨sÁj ¥ÉÊ±ÉªÁ¯Á eÁAiÀÄÓAiÀiï 

¸ÁA¨Á¼ï ºÁAUÁ ¥ÁªÁèöå G¥ÁæAvï EvÀåxïð PÀgÁåA 

ªÀÄí¼ÁA.  QvÉÆè ¢vÁV?  UÉæÃ¸ïÛ aPÉÌ ¦mÁÖ¹ ¸ÁA¨Á¼ï 

¢AªÁÑAvï.  ºÉÆ D¥ÁÚZÉÆ ¸ÀéAvï C£ÀÄ¨sÀªï ªÀÄ£ÁAvï 

aAvÉèA vÁuÉA.

WÀgÁ ¥Áªï¯ÉèAZï ¨É¯ï PÀZÁð ¥ÉÊ¯ÉA ¨ÁUÀE¯ï GUÉÛA 

PÉ¯ÉA ¤ªÉÃ¢vÁ£ï D¤ «ÄÃgÁ¨ÁAiÀiï ªÀÄítÄ£ï WÀmïÖ 

¥ÉÆlÄè£ï zsÀgÉèA vÁuÉA.  KPï ¥Á«ÖA PÁ®Ä§Ä¯ÉÆ eÁ¯ÉA 

«ÄÃgÁ, aAvÀÄ£ï PÁªÀiÁZÁ ªÀÄ£ÁêAPï C±ÉA PÉÆtÂÃ 

¥ÉÆlÄè£ï zsÀvÁðvïVÃ? “¤¢ü vÀÄA aPÉÌ ¸ÀªÀiÁzsÁ£ï 

PÁuÉÏ.  vÀÄf «ÄÃgÁ¨ÁAiÀiï ºÁAUÁZï D¸Á.  PÀA¬ÄÃ 

ªÉÇZÁ£Á.  w ©üvÀgï AiÉÄÃªïß aPÉÌ §¸ÉÆA¢.  ªÀiÁíPÁ 

UÉÆvÀÄÛ D¸Á vÀÄPÁ QvÉÆè ¸ÀAvÉÆ¸ï eÁ¯ÁVÃ ªÀÄíuï” 

ªÉÆUÁ£ï ¨sÉµÁÖAiÉÄèA ¤¢üPï gÀAeÁ£Á£ï.  “¸ÉÆjæ 

gÀAdÄ, ºÁAªï aPÉÌ JPÉìöÊmï eÁ°A” ªÀÄíuÁ¯ÉA vÉA 

zÀÄPÁA ¨sÉÆgï¯Áèöå zÉÆ¼ÁåA¤.

¤¢ü ªÀÄí¼ÉîA £ÁAªï ¥Àjavï eÁ¯ÉA «ÄÃgÁPï.  ¤¢üZÁ 

vÉÆAqÁPï ¥À¼ÉAªïÌ ¥ÀqÉèA «ÄÃgÁ.  “¤¢ü, vÀÄA EvÉèA 

ªÀíqÉèA eÁ¯ÁAAiÀiï?  vÀÄPÁ ¥À¼É£Á¸ÁÛ£Á QwèAVÃ 

ªÀ¸ÁðA eÁ°A” ªÀÄíuÁ¯ÉA «ÄÃgÁ.  “PÀ±ÉA ¥À¼ÉAªÉÑA 

«ÄÃgÁ¨ÁAiÉÄ vÀÄªÉA?  vÀÄPÁ ºÁAªÉ QvÉÆè C£ÁßöåAiÀiï 

PÉ¯ÉÆ.  ªÀiÁ«ÄäPÀqÉ£ï ¸ÁAUÉÆ£ï vÀÄeÉgï ZÉÆgÉåZÉÆ 

C¥Áæzsï WÁ¯ïß vÀÄPÁ PÁªÀiÁAvÉèA PÁqÀÄAPï ¥ÀæAiÀÄvÀ£ï 

PÉ¯ÉèA.  ¥ÀÆuï ªÀÄ«Ää ªÀiÁíPÁ ¥ÁvÉåAªïÌ £ÁA D¤ vÀÄA 

¸Áé©üªÀiÁ¤ ªÀÄ¤¸ï eÁ¯Áèöå£ï gÁªÉÇAPï DAiÉÆÌAPï 

£ÁAAiÀiï.  PÁªÀiï ̧ ÉÆqïß UÉ°.  vÀÄA UÉ°è ¥À¼Éªïß ºÁAªï 

¨sÁjZï ¸ÀAvÉÆ¹èA.  ¥ÀÆuï ªÀiÁVgï ªÀiÁíPÁ PÀ¼ÉîAQÃ 

vÁå ªÉ¼Ágï vÀÄªÉA ªÀÄíeÁ EµÁÖA D¤ E¶ÖtÂA ̧ ÁAUÁvÁ 

AiÉÄ«Ó¯Áèöå ¥ÁnðAPï D¤ ¨sÉÆAªÁÑöåPï Dqï AiÉÄÃAªïÌ 

£Ávï°è eÁ¯Áågï Deï ºÉÆ ¨sÁAUÁgÁ ¸ÁPÉÆð gÀAdÄ 

ªÀiÁíPÁ ªÉÄ¼ÉÆÛ£ÁA D¤ ªÀÄíeÉA fÃªÀ£ï EvÉèA ¤vÀ¼ï 

D¸ÉÛA £ÁA.  ºÁAªï ¥Áqï eÁwA «ÄÃgÁ¨ÁAiÀiï D¤ 

vÉ ZÉqÉ ªÀiÁíPÁ ¥Áqï PÀgÉÛ.  Deï vÀÄeÉªÀ«ðA ªÀÄíeÉ 

¥ÁmÉè ¢Ã¸ï PÁAAiÀiï wÃ¨ï £Ávï¯Éè ¢Ã¸ï ªÀÄítÄ£ï 

ªÀiÁíPÁ ¨sÉÆUÁÛ.  ºÁAªï gÀAdÄPï PÉzÁ¼ÁAiÀiï vÀÄeÉ 

«±ÁåAvï ¸ÁAUÁÛ°A.  ªÀÄíeÉA PÉÆ±ÉqïÝ ªÀiÁíPÁ 

PÉzÁ¼ÁAiÀiï PÁAvÀAiÀiÁÛ¯ÉA.  vÀÄPÁ ¸ÉÆzÀÄAPï D«Ä 

ªÀÄ¸ÀÄÛ ¥ÀæAiÀÄvÀ£ï PÉ¯ÉA.  QvÉAVÃ £À²Ã¨ï, vÀÄA ªÀiÁíPÁ 

¥ÀvÀÄð£ï ªÉÄ½îAiÀiï.  ªÀÄíeÁ PÀÄmÁäPï vÀÄf UÀeïð D¸Á 

«ÄÃgÁ¨ÁAiÀiï.  ªÀÄíf zsÀÄ DvÁA ¯Áí£ï, ¥sÁ¯Áå vÉA 

ªÀíqï eÁvÁ£Á vÀÄeÉ vÀ¸À¯ÁåAa §Æzï¨Á¼ï vÁPÁ 

UÀeïð D¸Á.  ºÉA WÀgï vÀÄeÉAZï ªÀÄíuï aÃAvï D¤ 

WÀgÁÑ ªÀÄ£Áê§jZï gÁªï.  vÀÄPÁ KPï PÀÆqï vÀAiÀiÁgï 

PÉ¯ÁA” ªÀÄíuÁ¯ÉA ¤¢ü.

“¨ÁAiÉÄ, ªÀiÁíPÁ KPï ¥sÉÆÃ£ï PÀ£ïð ºÁAªï ¥Áªï°è 

R¨Ágï UÁAªÁAvï ¸ÁAUÉÆAPï D¸Á ªÀÄíuÁ¯ÉA 

«ÄÃgÁ.  “vÀÄPÁ ºÁAªï ¨ÁAiÀiï £ÉÊA «ÄÃgÁ¨ÁAiÀiï.  

ºÁAªï vÀÄPÁ ¤¢ü D¤ ºÉÆ vÀÄPÁ gÀAdÄ D¤ ªÀÄífA 

¨sÀÄVðA vÀÄPÁ ªÀiÁAAiÀiï ªÀÄíuï D¥ÉÊvÉ°A.  vÀÄA DªÀiÁÑ 
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WÀgÉÆÑ ¸ÁAzÉÆ” ªÀÄíuÁ¯ÉA ¤¢ü.  “«ÄÃgÁ¨ÁAiÀiï, vÀÄA 

ºÁå ¥sÉÆÃ£Á xÁªïß ¥sÉÆÃ£ï PÀgï” ªÀÄítÄ£ï ¥sÉÆÃ£ï 

¢¯ÉA gÀAd£Á£ï.

vÁZÁ gÀÆªÀiÁPï D¬Ä¯Áèöå «ÄÃgÁ£ï nZÉjPï C¥ÀÄuï 

¥Áªï°è R¨Ágï ¸ÁAUÉÆ£ï ªÀÄíuÁ¯ÉA “nZÉgï, »A 

ªÀÄ£ÁêA ªÀiÁíPÁ ªÀ½ÌaAZï.  vÁAPÁ ªÀiÁíPÁ ¥À¼Éªïß 

ªÀÄ¸ÀÄÛ ¸ÀAvÉÆ¸ï eÁ¯ÉÆ.  vÁAa ªÀiÁíPÁ PÀ² ªÀ¼ÀPï 

ªÀÄíuï vÀÄPÁ ºÁAªï ¸À«¸ÁÛgï PÁUÁvï ¨ÉÆgÉÊvÁA.  

ºÁAUÁ xÁªïß ¥sÉÆÃ£ï PÀgÀÄAPï ZÀqï ¥ÉÊ±É ¯ÁUÁÛvï 

ªÀÄíuï ºÁAªï eÁuÁA zÉPÀÄ£ï vÁAZÉ ¥sÉÆÃ£ï ZÀqï 

G¥ÀAiÉÆÃUÀÄìAPï ªÀiÁíPÁ £ÁPÁ” “¸Ávï zÀAiÀiÁðA 

¥ÉÊ¸ï UÉ¯ÁåjÃ vÀÄA vÉAZï «ÄÃgÁ zÀÄ¸ÁæöåA «±ÁåAvï 

ZÀqï aAvÉÑA” ªÀÄíuÁ° nZÉgï C©üªÀiÁ£Á£ï.

vÁZÁ PÀÄqÁAvï vÁPÁ eÁAiÀiï eÁ¯ÉÆèöå ªÀ¸ÀÄÛ vÀAiÀiÁgï 

zÀªÀgï¯ÉÆèöå ¤¢ü£ï.  UÀ¯ÁáUÁgÁAPï ¥À¸ÀAzï eÁA«ÑA 

xÉÆrA SÁuÁA ºÁqïß D¬Ä¯Áèöå£ï vÁZÉA ̈ ÉÃUï GUÀÛÉA 

PÀ£ïð ¤¢üPï ¢°A vÁuÉA.  RÄ±ÉÃ£ï PÁuÉÏ°A ¤¢ü£ï.  

“DvÁA vÀÄA £Áªïß DgÁªÀiï PÀgï «ÄÃgÁ¨ÁAiÀiï.  

¸ÀPÁÖA ¸ÁAUÁvÁ §¸ÉÆ£ï eÉªÁåA.  ªÀiÁVgï vÀÄeÉA 

PÁªÀiï QvÉA ªÀÄíuï vÀÄPÁ zÁPÀAiÀiÁÛA” ªÀÄíuÁ¯ÉA ¤¢ü.

E¯Áèöå ¢¸ÁA¤ «ÄÃgÁZÉA PÁUÀvï DAiÉÄèA nZÉjPï.  

«ÄÃgÁ£ï ̧ À«¸ÁÛgï R¨Ágï §gÀ¬Ä°è.  “nZÉgï zÉªÁ£ï 

ªÀÄíeÉgï ªÀÄ¸ÀÄÛ PÁPÀÄ¼ïÛ zÁPÀAiÀiÁèöå  ¢Ãªïß ªÀiÁíPÁ ºÉA 

PÀÄmÁªÀiï.  ̧ ÀÄªÀiÁgï ¨ÁgÁ ªÀ¸ÁðA D¢A JPÁ ªÀ½ÌZÁ  

ªÀÄ£Áê£ï ¤¢üZÁ WÀgÁ ªÀiÁíPÁ PÁªÀiÁPï ¸ÉªÁð¬Ä¯ÉèA.  

ªÀiÁíPÁ ¥ÉÊ±ÁAa ªÀÄ¸ÀÄÛ UÀeïð D¸ï°è D¤ ¨ÁA½ÛPï 

¥ÉÆ¸ÉÑA PÁªÀiï PÀA¬ÄÃ ªÉÄ¼ÉÆªÀiï£Ávï¯Áèöå£ï ºÁAªï 

ºÁAUÁ ¸ÉªÁð°èA.  ¥ÉÊ¯ÉA wA ¨sÁAiÀiïæ D¸ï°èA ¥ÀÆuï  

¨sÀÄUÁåðAZÁ ²PÁà SÁwgï CªÀAiÀiï ¨sÀÄUÁåðAPï  

PÁuÉÎªïß UÁAªÁPï ¥ÁnA D¬Ä°è.    CªÀAiÀiï ¨sÁj 

¨ÉÆj ªÀÄ¤¸ï, ªÉÆªÁ¼ï.    ¥À¼ÉAªïÌ ¨ÉÆgÉA ¢¸ÁÑ D¤ 

¨ÉÆj ªÀÄÄ¸ÁÛ¬ÄÌ £É¸ÁÑ ¤¢üPï ªÀÄ¸ÀÄÛ E¶ÖuÉÆå D¸ï¯ÉÆèöå.   

vÀªÀ¼ï ¤¢ü ¦.AiÀÄÄ.¹. ²PÁÛ¯ÉA.  ¨Á¥ÁAiÀiïÌ zsÀÄªÉ£ï 

¹.J. PÀjeÉ ªÀÄíuï ªÀÄ£ï D¸ï¯ÉèA.  ZÉqÉ D¤ ZÉqÁéA 

¸ÁAUÁvÁ D¸ÉÑA E¸ÉÆÌ¯ï vÉA.  ¥ÉÊ±ÁåAZÁ ºÀAPÁgÁ£ï 

¨sÉÆgï¯Éè ZÉqÉ ºÁAa EµÁÖUÀvï PÀgÀÄ£ï ¥sÁAiÉÆÝ 

eÉÆqÀÄAPï ¥À¼ÉvÁ¯É.  £ÉAn ZÉqÁéA, PÀµïÖ PÁAAiÀiï 

UÉÆvÀÄÛ£ÁAvï.  ¸ÀA¸Ágï ¸ÉÆ©üvï ¢¸ÁÛ D¤ ºÁAZÉ 

¸ÁAUÁvÁ zÉÆÃ¹Û PÉ¯Áågï PÉÆ¯ÉeÉAvï ¥Àæ¹zïÞ eÁªÉåvï 

D¤ ºÀgÉåPÁèöåQÃ D«ÄÑ ªÀ¼ÀPï eÁvÁ D¤ ‘¸ÉÆÃ²AiÀÄ¯ï’ 

ªÀÄítÄ£ï ¸ÀPÁÖA ªÀiÁ£ÁÛvï ªÀÄíuï aAwÑ ¥ÁæAiÀiï 

vÁAa.  ¤¢ü£ï WÀgÁ D¸ÁÛ£Á ZÀqÁªÀvï ¥sÉÆÃ£ÁZÉgï 

G®AªÉÑA ¥À¼Éªïß ¤¢üZÉgï zÉÆ¼ÉÆ zÀªÀgÀÄAPï ¸ÀÄgÀÄ 

PÉ¯ÉA ºÁAªÉA.  ºÁAªï ZÀÄPÉÆ£ï ¥ÀqÉÆ£ï ªÀÄíeÉA 

f«vï ¥Áqï eÁ¯Áèöå§j vÁZÉA f«vï ¥Áqï eÁAªÉÑA 

£ÁPÁ ªÀÄí¼Áîöå EgÁzÁå£ï.  vÉA PÀÄqÁAvï §¸ÉÆ£ï 

¥sÉÆ£Ágï G®AiÀiÁÛ£Á eÁAiÀiï ªÀÄítÄ£ï vÁZÁ PÀÄqÁPï 

ªÉÇZÉÆ£ï QvÉA¬ÄÃ ¸ÉÆzï¯Áèöå§j PÀZÉðA D¤ PÀÆqï 

¤vÀ¼ï PÀgÉÑA.  vÁuÉ G®¬Ä¯ÉèA ªÀiÁíPÁ ¸ÀªÀiÁÓ£ÁA 

ªÀÄíuï ¤¢ü aAvÁ¯ÉA.  vÁPÁ ºÁAªÉA ¸ÀªÁÌ¸ï 

§Æzï¨Á¼ï ¸ÁAUÉÆAPï ¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÉA.  vÁPÁ ºÁAªï 

¸ÁAUÁÛ°A ºÁå ¥ÁæAiÉÄgï ZÉqÁéA¤ ªÀÄ¸ÀÄÛ ZÀvÁæAiÀiï 

WÉeÉ ¥ÀqÁÛ.  PÀA¬ÄÑ WÀr «PÁ¼ï ªÀÄíuï ¸ÁAUÉÆAPï 

eÁAiÀiÁß.  ²PÁàPï ªÀÄ¸ÀÄÛ ªÀÄºÀvïé ¢¯Áågï ªÀiÁvïæ 

ªÀÄÄPÁgï fuÉåAvï ªÉÊgï AiÉÄªÉåvï.  ºÁå WÀqÉå D«Ä 

C¸ÀÌvï eÁ¯Áågï ªÀÄÄPÉèA ¸ÀUÉîA f«vï ¥Áqï eÁvÁ.  

¥ÀÆuï PÁªÀiÁZÁ ªÀÄ£Áêa §Æzï¨Á¼ï DAiÉÆÌAPï ¤¢ü 

vÀAiÀiÁgï £Ávï¯ÉèA.  KPï ¢Ã¸ï vÁZÁ E¶ÖuÁåA¤ 

ZÉqÁåA ¸ÁAUÁvÁ ¨sÁAiÀiïæ ¥Ánð PÀgÀÄAPï D¯ÉÆÃZÀ£ï 

PÉ°è D¤ ¤¢ü vÁPÁ RÄ±É£ï M¥ï¯ÉèA.  » R¨Ágï ªÀÄíeÁ 

UÀªÀÄ£ÁPï D¬Ä°èZï ºÁAªÉA vÁZÁ CªÀAiÀiïPÀqÉ£ï 

¸ÁAUÉèA D¤ CªÉÊ£ï vÁPÁ ªÉÇZÉÆAPï ¥ÀªÀðtÂÎ ¢ÃAªïÌ 

£Á.  ̈ Á¥ÁAiÀiïÌ ̧ ÁAUÁÛA  ªÀÄíuï ̈ sÉµÁÖAiÉÄèA.  ªÀÄíeÉªÀ«ðA 

ºÉA ¥ÀÆgÁ eÁ¯ÉA ªÀÄíuï ¤¢üPï PÀ¼ÀÛZï vÁuÉA ªÀiÁíPÁ 

zÉéÃ±ÀÄAPï ¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÉA.  «ÄÃgÁ¨ÁAiÀiï vÀÄeÉªÀ«ðA 

ªÀÄ«Ää£ï ªÀiÁíPÁ ªÉÇZÀÄAPï ¸ÉÆqÀÄAPï £ÁA DvÁA 

ªÀÄíeÉÆå E¶ÖuÉÆå ªÀiÁíPÁ ¯ÉQ£ÁAvï.  ªÀiÁíPÁ vÀªÀiÁ±É 

PÀgÁÛvï.  ªÀiÁíPÁ CvÁA PÉÆtÂÃ ¥sÉæAqïì £ÁAvï ªÀÄíuï 

gÀqÉèA vÉA.  vÀÄA DªÉÄÎgï gÁªÁ£ÁPÁ ªÉÇÃZï ªÀÄíuÁ¯ÉA.  

ºÁå £ÉAmÁå ¨sÀÄUÁåðZÉA DAiÉÆÌ£ï ºÁAªÉA QvÁåPï 

PÁªÀiï ¸ÉÆreÉ. ¤¢üa CªÉÊ §j ªÀÄ¤¸ï.  ºÉA ZÉqÀÄA 

¥Áqï eÁAiÀiïÛ eÁ¯Áågï wPÁ RArvï ¸ÉÆ¸ÀÄAPï 

eÁAªÉÑA£Á.  ºÁAªÉA wPÁ ¸ÁAUÉèA ¤¢üPï SÁ° 

¸ÉÆr£ÁPÁ.  vÁPÁ D¸ÀPïÛ D¸ï¯Áèöå PÀAZÁ¬ÄÃ ¥ÀÄtÂ 

PÁè¹Pï WÁ¯ï.  vÉzÁ¼Á vÁPÁ ºÉA ¥ÀÆgÁ aAvÀÄAPï 

ªÉÃ¼ï ªÉÄ¼Á£ÁA.  ªÀÄíeÉªÀ«ðA JPÁ ZÉqÁéZÉA f«vï 

¨ÉÆgÉA eÁAiÀiïÛ eÁ¯Áågï ªÀiÁíPÁ zÀÄ¸ÉæA QvÉA eÁAiÀiï 

ªÀÄíuï ºÁAªï xÉÊAZï gÁ«èA.  ¥ÀÆuï xÉÆqÁåZï 

¢¸ÁA¤ ªÀiÁíPÁ zÀÄ¸ÉæPÀqÉ£ï ¨ÁA½ÛPï ¥ÉÆ¸ÉÑA PÁªÀiï 

ªÉÄ¼ï¯Áèöå£ï ºÁAªÉA ºÉA WÀgï ¸ÉÆreÉ ¥ÀqÉèA.  ¥ÀÆuï 

CªÀAiÀiïß ¤¢üPï ¸ÁAUï¯ÉèA vÁZÉÆå zsÉÆ² ZÀqï eÁªïß 
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PÀ¯ÁA vÀÄPÁ ¸À¯ÁA

eÁ¯ÉÆAiÀiï vÀÄA ¯ÉÆPÁªÉÆUÁ¼ï

ªÉÄ¹Ûç DzÀ±ïð, zÉÃ±ÁPï CzsÀåPïë

«eÁÕ¤ vÀjÃ ftÂ ¸ÀgÀ¼ï

¯Áí£ÁA ªÀíqÁPï ¯ÉÆPÁªÉÆUÁ¼ï, 

«¸ÁÛgÉèA £ÁAªï ¸ÀA¸Áægï.

¸ÀªÁðAZÁ UËgÀªÁPï vÀÄA ¥Ávïæ,

zÉÃªï-©ügÁAvï vÀÄPÁ D¥Ágï,

PÉ¯ÉÆè£ÁA eÁvï-PÁvï ¨sÉÃzï,

¸ÀªÀiÁ£ÀvÉZÉÆ ¨sÁªï HAZï.

CªÁeÁ«uï fÃªÀ£ï 

C«Óvï vÀÄeÉA ªÀÄgÀuï,

PÀ£ÁåðA GvÁæA¤A,

¢¯ÁAAiÀiï DªÀiÁÌA ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ï.

PÀ¯ÁA vÀÄPÁ DªÉÄÑ ¸À¯ÁA,

ªÀiÁUÁÛAªï ªÀíqï zÀÄBSÁ£ï DzÉÃªïì,

¨sÁgÀvï zÉÃ±ÁZÁ CªÀÄgï ¥ÀÄvÁPï,

¨sÉlªïß ±ÀÈzÁÞAd° ªÀíqï ªÉÆUÁ£ï.

ªÀÄ°ð£ï ªÉÄÃ§¯ï ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£Àí¸ï

¯ÁåAqï°APïì ¯ÉÆÃªÀgï

ºÁAªÉA PÁªÀiï ¸ÉÆqÉèA ªÀÄíuï.  ºÁAªï PÁªÀiï ¸ÉÆqÁÛA 

ªÀÄíuï ¤¢üPï ¨sÁj RÄ² eÁ°è ¥ÀÆuï ¨sÁj RAw£ï 

CªÀAiÀiïß ªÀiÁíPÁ zsÁqï¯ÉèA.  vÁZÉ G¥ÁæAvï ªÀiÁíPÁ 

vÁAa R¨Ágï  £Ávï°è.  DvÁA ¤¢ü ªÀÄíuÁÛ vÀZÁ 

G¥ÁæAvï vÉA WÀgÁ D¸ÀvÁ£Á ZÀqï ªÉÃ¼ï CªÀAiÀiï 

vÁZÉ ¸ÁAUÁvÁ RaðvÁ°.  vÁPÁ C©ügÀÄZï D¸ï¯Áèöå 

¸ÀAVÃvï D¤ qÁæ¬ÄAUï PÁè¹Pï vÉA ¸ÉªÁð¯ÉèA.  

D¥ÁÚa CªÀAiÀiï PÁAAiÀiï ¨Á¥ÁAiÀiïÌ ¸ÁAUÀvï D¤ 

C¥ÁÚZÁ ªÉÆUÁZÁ ¨Á¥ÁAiÀiïÌ zÀÄPÀAªÉÑA £ÉÊA ªÀÄíuï 

vÁuÉ ²PÁàZÉgï ZÀqï D¤ ZÀqï zsÁå£ï ¢ÃAªïÌ ¸ÀÄgÀÄ 

PÉ¯ÉA PÀAAiÀiï.  ªÀÄvï §¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ£Á ¤¢üPï 

¸ÀªÀÄÓ¯ÉA PÀAAiÀiï C¥ÉÚA f«vÁZÁ UÀÄAªÉØgï PÀAZÁ 

ªÁmÉgï ¥ÁAiÀiï zÀªÀgÀè¯ÉÆ D¤ «ÄÃgÁ¨ÁAiÀiï £Ávï°è 

eÁ¯Áågï C¥ÀÄuï ZÀÆPï ªÁmï zsÀgïß PÀAAiÀiï ¥Á«ÛA 

PÉÆuÁÚ QvÁåPï ªÀÄí¼Áågï vÁZÁå DzÉÆèöå E¶ÖuÁå 

¥ÀÆgÁ ¥ÁnA Ggï°èA PÀAAiÀiï D¤ vÁAZÉ vÉ DzÉè 

FµïÖ ªÉÄ¼ÁÛ£Á ¨sÁj ¨ÉeÁgÁAiÀiï D¤ ®eï eÁvÁ 

ªÀÄíuÁÛ°A PÀAAiÀiï.  ¸ÀªÀÄÓtÂ £Ávï°è ¥ÁæAiÀiï w.  vÁa 

JQè E¶Öuï ¥ÉÆÃgïZï ¤¢üPï ªÀÄíuÁ¯ÉA PÀAAiÀiï ¤¢ü 

vÀÄAZï ¨sÁV.  C¬Ä£ïß ªÉ¼Ágï vÀÄA DªÉÄÑ xÁªïß 

¥ÉÊ¸ï UÉ¯ÉAAiÀiï.  vÁZÁ vÁå ¸ÁAUÁwtÂZÁ £ÉÆªÁæöåZÁ 

¸ÀPÉÊ¯ï vÁZÉÆ CzÉÆè FµïÖ PÁªÀiï PÀvÁð PÀAAiÀiï.  vÉÆ 

PÉzÁ¼ÁAiÀiï zÀÄ¸ÁæöåAPÀqÉ£ï ¸ÁAUÁÛ PÀAAiÀiï ºÉÆ DªÉÆÑ 

¨ÉÆÃ¸ï ºÁAUÁ ªÀíqÁèöå ªÀÄ£Áê§j PÀvÁð vÁa ¨ÁAiÀiïè 

D¤ ºÁAªï PÉÆ¯ÉfAvï D¸ÁÛ£Á ¸ÁAUÁvÁ §¸ÉÆ£ï 

¦AiÉÄvÉ¯ÁåAªï. ºÉA DAiÉÆÌ£ï vÁZÁ £ÉÆªÁæöåPï ¨sÁj 

®eÉ ¨sÉÆUÁÛ PÀAAiÀiï.  vÀ±ÉA vÁZÉA PÁeÁj f«vï 

¸ÀªÀiÁ£ÁA ªÀÄíuÁÛ¯ÉA.  C£ÉåÃPï PÉvÉAVÃ ªÀÄí¼ÉÊgï 

ºÁAªÉA ¤¢üZÁ CªÀAiÀiïÌ «°àZÁ ¥ÀzÁAa KPï ¹.r. 

ºÁqïß ¢°è D¤ vÁAvÉèA KPï ¥Àzï ¤¢ü ªÀÄÄPÁgï 

vÁuÉA DAiÀiÁÌ±ÉA WÁ¯ï ªÀÄíuï ¸ÁAUï¯ÉèA.  DvÁA 

¤¢ü D¤ vÁa zsÀÄªï ¤QvÁ ¸ÉÆ©üvï PÀ£ïð vÉA ¥Àzï 

UÁAiÀiÁÛvï.  vÉA ºÀgÉåÃPÁ ZÉqÁé£ï DAiÀiÁÌeÉ eÁ¯ÉèA ¥Àzï. 

CmÁæ ªÀ¸ÁðA ¨sÀgÁÛ£Á ZÉqÁé, ªÀÄÄQè ªÁmï w ¸ÀÄ¸ÁÛ£Á 

¸ÀA¸Ágï ¸ÀUÉÆî ¸ÉÆ©üvï ¢¸ÁÛ RAZÉ «AZÉÑ ¸ÀªÀiÁÓ£Á 

CmÁæ ªÀ¸ÁðAa ¥ÁæAiÀiï ZÉqÁé ZÀvÁæAiÀiï, ZÀvÁæAiÀiï.

C±ÉA §gÀªïß PÁUÀvï CPÉÃgï PÉ¯ÉèA «ÄÃgÁ£ï.

vÀÄªÉA PÁqï¯Áèöå PÀµÁÖAPï zÉªÁ£ï vÀÄeÉgï ¨É¸ÁAªï 

WÁ¯ÁA.  zÉÃªï vÀÄPÁ C±ÉAZï ¸ÀÄT zÀªÀgÀÄA¢ ªÀÄíuï 

vÁZÁ PÁUÁÝPï eÁ¥ï §gÀAªïÌ §¹è UÉæÃ¹ nZÉgï.

¨sÁV d¯Áä ¢ªÀ¸ï

¸À¥ÉÛA§gï 23ªÉgï D¥ÉÆè d¯Áä ¢ªÀ¸ï DZÀgÀÄìAZÁ 

zÉgÉ¨ÉÊ¯ïZÉA ¥sÀÄ¯ï ¥ÀvÁæZÉÆ ¥ÁvÉÆæ£ï 

ªÀiÁ|UÉÆqï¦üæ ¸À¯ÁØ£Áí ¨Á¥ÁAPï

G¯Áè¸ï ¥Álªïß §gÉA ªÀiÁUÁÛAªï.
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¥ÁmÁèöå ¢¸ÁA¤, 

¸ÀA¸Ágï¨sÀgï TuÁ©üvÀgï 

¥Áªï°è R¨Ágï, zÉÃ±ÁZÉÆ 

CzÉÆè gÁµÀÖç¥Àw qÉÆ| J.¦.eÉ. 

C§ÄÝ¯ï PÀ¯ÁAa ªÀÄuÁða 

R¨Ágï.  ̄ Áí£ï ªÀíqï, UÉæÃ¸ïÛ 

zÀÄ¨ÉÆî ¨ÉeÁgï ¥Áªï°è 

UÀeÁ¯ï.  ªÀ¸ÁðZÉÆ ªÉQÛ 

ªÀÄíuï £ÁAªÁqÉåvï eÁ¯ÉÆè 

ªÀiÁí£ï zÉÃ±ï¥ÀÄvïæ PÀ¯ÁA.  «zÁåyðAPï, ¯Áí£ÁA 

¨sÀÄUÁåðAPï ªÀíqï ªÉÆUÁZÉÆ ªÉQÛ.  ¸Á¢ü vÁa ftÂ, 

¸ÀgÀ¼ï vÁZÉA f«vï.  eÁÕ£ÁZÉA ̈ sÀAqÁgï, «UÁå£ÁAvï 

D¸ÀPïÛ, ²PÀëPï ªÀÈvÉÛ xÀAAiÀiï C©ügÀÆZï.  PÀ¯ÁA KPï 

C¥ÀÆæ¥ï ªÉQÛ.

vÁZÉ «²A ªÀ¸ïð¨sÀgï xÀAAiÀiï ºÁAUÁ R¨ÉÆæ D±Ágï 

¥Á±Ágï eÁ¯ÉÆèöåZï D¸ÁÛvï.  dÄ¯ÁAiÀiÁÑ 27Pï D¤ vÁå 

G¥ÁæAvï, ¥sÉÃ¸ï§ÄPï, ªÁmÁì¥ï, CAvÀeÁð¼ï, ¥ÀvÁæA, 

¥ÀÄ¸ÀÛPÁA¤ ¥ÀUÀðmï eÁ°è vÁa ªÀ¢ðZï vÁa §jA 

ªÀiË¯ÁåA ¥ÀUÀðmÁÛ.  RAZÁ ªÀíqï ¸ÁÜ£ÁPï ZÀqÁèöåjÃ, 

QvÁèöå ̧ ÁzÁå eÁUÁåPï ¥ÁªÁèöåjÃ vÉÆ UÀªÁðPï ¥Àqï¯ÉÆè 

£Á, ºÀAPÁgÁ£ï ¨sÀgï¯ÉÆè £Á, zÀªÀèvÉPï ªÉAUï¯ÉÆè £Á.  

vÁZÉ xÁªïß D«Ä ²PÁeÉ eÁ¯ÉèA eÁAiÉÄÛA D¸Á.

ªÀÄÄ¹èA vÀjÃ vÁZÁ ̄ ÉÆPÁSÁwgï ªÀiÁvïæ vÉÆ ªÁªÀÅgÉÆè 

£Á.  ¨sÉÃzï-¨sÁªï, zÀ¨Áªï, ¯ÉÆAZï, PÉ¯ÉèAZï £Á.  

ªÀÄ£Áê¥ÀuÁ£ï fAiÉÄ¯ÉÆ, fAiÉÄAªïÌ ²PÀªïß CªÀÄgï 

eÁ¯ÉÆ.  ¸ÁzsÉA £Éí¸Àuï, GAZÉèA aAvÁ¥ï, ¸Á¢ü fuÉå 

jÃvï, GAaèA ªÉÆ¯ÁA zÉÆ¼ÁåA ªÀÄÄPÉÆè ªÀiÁí£ï ªÉQÛ 

PÀ¯ÁA.  vÁa ¥ÀÄ¸ÀÛPÁA vÁZÉ ªÉÆ¯Á¢üPï «ZÁgï 

¥ÀUÀðnÑA ¥À«vïæ UÀæAxï ªÀÄíuÉåvï.  ¥sÀÄqÁèöå PÁ¼ÁSÁwgï 

vÁZÉ ¥ÀÆªïðAiÉÆÃfvï «ZÁgï ¨sÉÆÃªï C¥ÀÄ¨ÁðAiÉÄZÉ.

vÉÆ ¸À¨Ágï UÁAªï ¨sÉÆAªÁvïÛ UÉ¯ÉÆ.  §gÉÆ ªÁªïæ 

¢ÃvïÛ ZÀ¯ÉÆè.  ¸ÀªÀÄ¦ðvï ftÂ zÉÃ±ÁSÁwgï fAiÉÄ¯ÉÆ.  

JPÀÄì¥ÀðuÁAvï PÀUÁð¯ÉÆ£Á, ¥ÀÄ¸ÀÛPÁAZÉÆ ªÉÆÃUï 

vÁuÉA PÉ¯ÉÆ.  ¨sÉÆÃªï ¸ÀgÀ¼ï jwZÉA G®ªïà 

CªÀÄgï GUÁØ¸ï
¥sÉ°ì ¯ÉÆÃ¨ÉÆ

¯ÁåAqï°APïì ¯ÉÆÃªÀgï

vÁZÉA.  vÁPÁ D¬Ä¯Áèöå ºÀgÉåÃPÁ ¥ÀvÁæPï eÁ¦ 

¢AªÉÑA ªÀÄ£Áê¥Àuï vÁZÉA.  eÉÆQÛA ¸ÀÆZÀ£ÁA, ¸À®ºÁ 

ªÉ¼ÁªÉ¼Á vÉÆ ¢vÁ¯ÉÆ  ¸ÀAªÁzï ZÀ®AiÀiÁÛ£Á ¸ÀAiÀiïÛ 

¹ÃzÁ G¯ÉÆuÉA, ¹ÃzÁ ªÀåQÛvïé, ¸À¨ÁgÁAPï vÁuÉA 

C¥ÁÚ²A ªÉÇqÉèA.  vÁZÉ vÀ¸À¯ÉÆ ºÉgï PÉÆtÂÃ eÁ¯ÉÆè vÀgï 

¨sÉÆÃªï UÉæÃ¸ïÛ eÁAªïÌ ¥ÁªÉÇÛ.  ‘£Á¸Á’Pï ªÀZÉÆ£ïVÃ, 

¨ÁºÁåPÁ±ï ¨sÉÆAªÉÇ£ïVÃ ªÁgÁågïZï G¨ÉÆÛ.  

¥ÀÄuï PÀ¯ÁA ¸ÀgÁ£ï zÉÃ±Áa ¸ÉªÁ JQÃuï¥ÀuÁ£ï 

PÉ°.  vÁaA zÉtÂA zÉÃ±ÁSÁwgï ªÉÇvÀÄ£ï ¢°A.  

zÉÃ±ÁAvïZï gÁªÉÇè.  D¥Áèöå zÉÃ±ïªÁ¹ASÁwgï 

gÀhÄgÉÆ£ï, ªÁªÀÅ£ïð CªÀÄgï eÁ¯ÉÆ.

gÁµÁÖçzsÀåPÁëa ¥À¢é ¸ÀA¥Áèöå G¥ÁæAwÃ C¥Áèöå ªÉÆUÁZÁ 

²PÀëPï ªÀÈvÉÛPï zÉªÉÇè.  ¯Áí£ÁAPï ¥ÉæÃjvï PÀað, G¨Áð 

ªÁqÀAªÉÑA vÁZÉA ªÉQÛvïé ̧ À¨Ágï ‘PÀ¯ÁA’ ̧ ÀA¸ÁgÁAvï 

G§ÓAªïÌ ¸ÀPÁèA.  vÁZÉ ¸ÁªÉîAvï ªÁqï¯Éè ¸À¨Ágï Deï 

vÁa ¸ÁPïì PÀ±ÉA vÁZÉ «±ÁåAvï G®AiÀiÁÛvï.  Deï 

vÁPÁ ¥sÁ¯ÁåA DªÀiÁÌA.  ¥À¢é, D¸ïÛ-§¢Pï, zÀÄqÀÄ, 

±Á²évï £ÀíAAiÀiï.  Deï C¥ÀÄuï ªÀíqï duï ªÀÄíuï 

GqÁèöågï ¥sÁ¯ÁåA ¥ÀqÉÆAPï ¥ÀÄgÉÆ.  PÀ¯ÁA ¨sÁµÉ£ï, 

±ÁAvï ¸ÁUÉÆgÁ ¨sÁµÉ£ï fAiÉÄ¯ÁèöåAvï CªÀÄgÀvÁéPï 

C¥ÀªÉÚA ªÉÄ¼ÁÛ.  Deï, ªÉÄ¯Áå G¥ÁæAwÃ PÀ¯ÁA 

fAiÉÄªïß D¸Á ºÀgÉåPÁèöåZÁ GvÁæAvï, aAvÁßAvï D¤ 

GUÁØ¸ÁAvï.

DªÀiÁÑ zÉÃ±Áa ¸ÉªÁ PÉ¯Áèöå CªÀiÁÌA ªÀwð zÉÃSï ¢¯Áèöå 

DªÀiÁÑ ªÀiÁf gÁµÀÖç¥Àw C§ÄÝ¯ï PÀ¯ÁAPï, DzÉÃªïì 

ªÀiÁUÁÛ£Á vÁZÉ§j D«Ä eÁAªïÌ ¥ÀæAiÀÄÄvïß PÀAiÉÄðvï.  

JPÁªÉÄPÁa ©üªÀÄðvï ¥ÁA«Ñ, UÀeÁðAPï ¥ÁAªÉÑA, 

GzÁgï eÁAªÉÑA, ºÀPÁÌA SÁwgï gÀhÄeÉÑA, zÉÃ±ÁZÁ 

gÀPÀëuÉAvï ¥Ávïæ WÉAªÉÇÑ, ¥Àj¸ÀgÁa gÁPÀuï PÀað 

C¸À¯ÉÆå ¸À¨Ágï dªÁ¨ÁÝgÉÆå DªÀiÁÌA ¨sÁAzÁÛ£Á 

PÁAiÉÆðÃ£ÀÄäPï eÁAªÉÑA CªÀ±ïå.  PÀ¯ÁA ¸ÀgÁZÁ 

DvÁäöåPï ±ÁAw ªÀiÁUÉÆ£ï vÁZÉSÁwgï zÉªÁPï 

CUÁðA ¢ªÁåA.  DªÀiÁÑ ¨sÀÄUÁåðAQÃ zÉÃ±ÁSÁwgï 

ªÁªÀÅæAPï ¸ÀºÀPÁgï ¢ªÁåA.
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¸ËgÀ ¸ÀPÀvï D¤ ¥Àj¸Àgï
PÀxÉÆ°Pï ¸À¨sÁ zÉgÀÉ¨ÉÊ¯ï WÀlPÁ£ï DUÉÆÃ¸ïÛ 30 
vÁjPÉgï ¸ÀÄAiÀiÁðZÁ ¸ÀPÉÛzÁéjA «zÀÄåvï GvÁàzÀ£ï D¤ 
¥Àj¸Àgï ¸ÀAgÀPÀëuï ºÁå«²A KPï ²©gï ªÀiÁAqÀÄ£ï 
ºÁqï¯ÉèA.  

¸ÀA¸ÁgÁgï zsÁgÁ¼ï ªÀiÁ¥Á£ï ¸ÀÄAiÀiÁðZÉA ªÉÇÃvï 
®¨sïå D¸Á vÉA PÀ±ÉA eÉÆPÁÛöå jw£ï ªÁ¥ÁgÉÑA D¤ DªÀiÁÑ 
UÀgÁÓAPï ¥ÀÄgÉÆÛ «zÀÄåvï GvÁàzÀ£ï PÀgÉåvï ªÀÄí¼Áîöå«²A, 
ºÁå «µÀAiÀiÁZÉgï ZÉ£ÉßöÊ, ªÀÄÄA§¬Ä D¤ EvÀgï eÁUÁåA¤ 
vÀ¨sÉðw eÉÆÃqïß D¬Ä¯ÉÆè DªÀiÁÑ ¦üUÀðeÉZÉÆ EAf¤AiÀÄgï 
vÀ±ÉA AiÀÄÄªÀ GzÀå«Ä ²æÃ fÃvÀ£ï PÁå¸ÉÛ°£ÉÆ£ï ̧ À«¸ÁÛgï 
ªÀiÁºÉvï ¢°.

ªÀÄ£ÁêZÁ ¸ÁéxÁðPï ¯ÁUÉÆ£ï ¥ÀæxÉéZÉgï DPÀæªÀÄuï 
ZÀqÁèA.  ºÁå zÁéjA ¥ÀæzÀÆµÀ£ï «ÄÃvï «ÄªÉÇð£ï UÉ¯ÁA.  
ªÀÄ£ÁêZÉÆ £Á¸ï ªÀÄ£Áê£ïAZï vÀAiÀiÁgï PÉ¯Á.  PÀ¸À¯Áå 
««zsï ¸ÀAVÛzÁéjA ¥ÀæzÀÆµÀ£ï ZÀqÁèA, ¯Áí£ï ¯Áí£ï 
¸ÀAVÛzÁéjA D«Ä PÀ±ÉÃA DªÉÄÑA ¥Àj¸Àgï ¸ÀéZï zÀªÀgÉåvï 
ªÀÄí¼Éî«²A ²æÃ jÃ£ÀÄ ¥ÁAiÀiÁì£ï «ªÀgï ¢¯ÉÆ.

DªÀiÁÑ WÀgÁA¤, E¸ÉÆÌ¯ï, ºÁ¸ÉÖ¯ï, D¦ü¸ÁA¤ ¸ËgÀ 
«zÀÄåvï GvÁàzÀ£ï PÉ¯Áågï PÀgÉAmÁZÉA ©¯ï D¸ÉÑA£Á.  
zsÀÄAªÉÇgï, UÉÆ¨ÉÆgï ªÉÄ¼ÉA GzÁPï D¸ÉÑA £Á 
«zÀÄåvÁAvï D«Ä ¸ÁéªÀ®A© eÁªÉåvï ¸ÁAUÁvÁZï 
¸ÀPÁðgï¬ÄÃ ºÁPÁ ¥ÉÆæÃvÁìºï ¢vÁ. 

®¸ÁæzÉÆ ¸ÉÖÃ±À£Àj

Lasrado stationary
Durgambika Building, Malemar Road, Kottara Chowki, Mangalore, 575006.

Mob: 09448434491, email: lasradoprints@gmail.com

ªÀiÁ¯ÉªÀiÁgï gÀ¸ÉÆÛ, PÉÆmÁÖgÀ ZËQ

WÀgÁZÉ qÉÆPÀÄåªÉÄAmïì, UÀeÉðaA PÁUÁÝA-¥ÀvÁæA, ¸Ànð¦üPÉmïì, Lr PÁqÁðA, JnJªÀiï 

PÁqÁðA, ¯ÉÊ¸À£ïì eÁUÀÄævÁÌAiÉÄ£ï ¯ÁA¨ï DªÉÝPï ¸ÁA¨Á¼ÀÄAPï eÁAiÀiï  vÀgï ¨Émï ¢AiÀiÁ, 

««zï jÃwaA GAZÁèöå ªÀUÁðaA ¥sÁAiÀiïè÷ì ¥sÉÆÃ®Øgïì D¤ ¸Àªïð xÀgÁAZÉÆå ¸ÉÖÃ±À£Àj 

ªÀ¸ÀÄÛ ºÁAUÁ¸Àgï GuÁå zsÀjgï ªÉÄ¼ÁÛvï.

 Pass Port size Photo copies in minutes, Special varieties of PVC folders, Files, 
pouches, visiting card holders, 6 pockets ATM card covers, Pass covers, Multiple 
counter Piano bags, Various sizes of certificate holders, Document folders, clear 

protective sheets, spiral binding sheets, Lamination sheets and All types of stationary 
at very reasonable price available here.
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PÁ¦PÁqï D¤ PÀÄAnPÁ£ï ªÁqÁåUÁgÁA¤ ¸ÁAUÁvÁ 
ªÉÄ¼ÉÆ£ï DUÉÆÃ¸ïÛ 15ªÉgï ¸ÁévÀAvïæöå ¢ªÀ¸ï DZÀgÀuï 
PÉ¯ÉÆ.  CAiÀÄå¥Àà ¨sÀPÀÛ ªÀÈAzÁ£ï ºÁAPÁA ¸ÁAUÁvï ¢¯ÉÆ.

UÀÄgÀÄ¸Áé«Ä vÀÄPÁgÁªÀiï zÉªÁrUÁ£ï ¸ÁéUÀvï PÉ¯ÉÆ.  
²æÃ JqÀéqïð PÀÄªÉ¯ÉÆè£ï ¸ÀAiÀiÁæöåAa ªÀ¼ÀPï PÀgÀÄ£ï ¢°.  
ªÀAzÉÃ ªÀiÁvÀgÀA UÁªïß eÁvÀZï zsÀéeÁgÉÆÃºÀuï PÀgïß 
ªÀAzÀ£ï PÉ¯ÉA.

²æÃ ±ÁåªÀiï ¸ÀÄAzÀgï gÁªï ¹ArPÉÃmï ¨ÁåAPï ªÉÄ£Édgï 
ºÁuÉA zsÀéeÁgÉÆÃºÀuï PÉ¯ÉA.  ªÀiÁ|¨Á| C¤¯ï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ 
D¤A ²æÃ ºÉgÁ¯ïØ ¥sÉ£ÁðAr¸ï ªÀÄÄSÉÃ¯ï ̧ ÀAiÉÄæ eÁªÁß¸ï¯Éè.  

PÁ¦PÁqï D¤ PÀÄAnPÁ£ï ªÁqÁåAvï ¸ÁévÀAvïæöå ¢Ã¸ï DZÀgÀuï

D«Ä PÉzÁßA¬ÄÃ zÉÃ±ÁSÁwgï D¤ DªÀiÁÑ ¨sÀAªÀÛtÂZÁ 
¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï JPÀénvï eÁªïß C¸ÉÆAPï G¯ÉÆ ¢¯ÉÆ.

ªÀiÁ|¨Á| C¤¯ï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ£ï ¸ÀªÁðAa ºÉÆVîPï GZÁjè 
D¤ ¸ÀªÁðAPï ¸ÁAUÁvÁ ºÁqïß C¸À¯ÉA PÁAiÀÄðPÀæªÀiï 
ZÀ®¬Ä¯ÁèöåPï ±Á¨sÁ¹Ì ¢°.  dªÉÄè¯ÁåAPï Qéeï D¤ EvÀgï 
SÉ¼ï ²æÃ JqÀéqïð PÀÄªÉ¯ÉÆè D¤ ²æÃªÀÄw «¤ß gÉÆræUÀ¸Á£ï 
ZÀ®ªïß ªÉ¯ÉA.  PÀÄ|ªÉÄ°¸Áì r¸ÉÆÃeÁ£ï PÁAiÉÄðA ZÀ®ªïß 
ªÉ¯ÉA.

²æÃ ¹¯Éé¸ÀÛgï r’PÀÄ£Áí£ï ¸ÁévÀAvÁæöåZÁ ªÀÄºÀvÁé«²A 
¸ÁAUÉÆ£ï zsÀ£ÀåªÁzï ¢¯É.  dªÉÄè¯ÁåAPï ¸ÀPÁ½AZÉÆ 
£ÁµÉÆÖ D¤ UÉÆqÉêA ªÁAmÉèA.
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